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В статье описана деятельность студенческого научного общества кафедры медицинской 
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В настоящее время важнейшей задачей 
высшего медицинского образования являет-
ся подготовка выпускников, способных  
в любой профессиональной ситуации само-
стоятельно принять верное решение. В ка-
честве основной стратегии модернизации 
подготовки специалистов и улучшения ка-
чества медицинского образования сегодня 

выдвигается компетентностный подход [13]. 
Такая стратегия образования выводит на 
первый план не информированность выпуск-
ника, а развитие его личностных и профес-
сиональных качеств, с помощью которых он 
может наиболее эффективно реализовать 
себя в профессиональной деятельности. Ком-
петентностный подход является основой при 
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формировании образовательных систем, раз-
работке федеральных государственных  
образовательных и профессиональных стан-
дартов, а также при оценке качества 
результатов образования [12; 16; 17]. Разви-
тие у студентов общепрофессиональных 
(ОПК) и профессиональных (ПК) компетен-
ций способствует формированию клиниче-
ского мышления, необходимого для деятель-
ности медицинского работника [15].

Клиническое мышление характеризуется 
как теоретическая система мировоззрения, 
основанная на знаниях о диагностике, тера-
певтических приемах и психологическом 
взаимодействии с пациентом [2]. Поскольку 
клиническое мышление относится к теоре-
тическому типу [3], а большая часть перво-
курсников обладает лишь эмпирическим [1], 
то основной задачей дисциплин младших 
курсов является работа по созданию условий 
для перехода студентов на новый когнитив-
ный уровень, характеризующийся глубиной, 
гибкостью и взаимосвязью получаемой ин-
формации. Квалифицированный специалист 
характеризуется обладанием не только боль-
шим объемом знаний, но и умением пользо-
ваться приемами научного исследования, 
самостоятельно находить решение возника-
ющих в профессиональной деятельности 
задач.

Между тем освоение естественных наук 
в медицинском вузе (биологии, химии, фи-
зики) играет важнейшую роль, поскольку 
они способствуют формированию естествен-
но-научного мышления, создавая теоретиче-
ский задел для перехода обучающихся  
к клиническому мышлению и формирования 
специальных профессиональных компетен-
ций на старших курсах [2; 10; 11].

Традиционной формой развития у обуча-
ющихся естественнонаучного мировоззрения 
и вовлечения их в прикладные аспекты на-
учной деятельности являются студенческие 
научные общества (СНО) [9]. Научное об-
щество является оптимальной платформой 
для реализации дидактического принципа 
научности, игнорирование которого при под-

готовке специалиста в современном мире 
совершенно невозможно. В рамках научного 
общества преподаватель имеет шанс работы 
со студентами индивидуально или в малых 
группах (обычно не более трех человек).  
Это позволяет более гибко взаимодействовать 
с обучающимися, максимально реализуя все 
компоненты принципа научности [4].

За время членства в СНО у студентов идет 
интенсивное развитие как навыков исследо-
вательской деятельности (освоение языка  
и методологии выбранной дисциплины, ов-
ладение навыками работы с литературой, 
постановки эксперимента, обработки, интер-
претации и представления результатов, 
формирование и развитие сферы научных 
интересов), так и социальных навыков (бы-
товое и профессиональное общение со свер-
стниками и старшими коллегами, расстанов-
ка приоритетов, планирование, адаптация  
к обучению в высшей школе).

Научная деятельность на кафедре дает 
возможность заинтересованным и одаренным 
ученикам осваивать новые ступени интел-
лектуального развития, ставя задачи, нахо-
дящиеся в их зоне актуального развития, что 
сохраняет их мотивацию для дальнейшего 
обучения и саморазвития [18; 20].

Целью данной работы является анализ 
опыта работы кафедры медицинской биоло-
гии Северо-Западного государственного ме-
дицинского университета им. И. И. Мечни-
кова с членами студенческого научного 
общества и интеграция традиционно сфор-
мировавшихся принципов обучения студен-
тов СНО в современную систему, основанную 
на компетентностном подходе.

Студенческий научный кружок (СНК) ка-
федры медицинской биологии Северо- 
Западного государственного медицинского 
университета им. И. И. Мечникова имеет 
богатую историю. Начиная с основания ка-
федры в 1908 г. [7], профессор П. П. Иванов 
определил направление научных интересов 
студентов — экспериментальная и эволюци-
онная биология. Традиционно основной те-
мой научной работы членов кружка СНО  
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в XX–XXI веке было изучение различных 
аспектов морфогенеза, регенерации, реак-
тивности тканей [6]. С 2015 г. студенты при 
консультативной поддержке преподавателей 
и научных сотрудников кафедры участвуют 
в научных исследованиях по выполнению 
фрагмента комплексной темы университета 
«Отдельные аспекты эндокринной гастро-
энтеропанкреатической системы при различ-
ных видах клинической и экспериментальной 
патологии». 

В последние годы сложились разнообраз-
ные формы научного творчества студентов. 
На кафедре работают три основных направ-
ления деятельности СНК: реферативная, 
музейная и экспериментальная. На первом 
заседании СНК заведующий кафедрой и ку-
раторы СНК знакомят собравшихся с фор-
мами и методами организации научно-иссле-
довательской работы на кафедре медицинской 
биологии. Выступает научный руководитель 
кружка и кураторы секций. Студенты старших 
курсов делают сообщения о результатах сво-
ей научной работы. Выбор формы участия  
в работе СНО делает сам студент с учетом 
собственных интересов и рекомендаций пре-
подавателей кафедры. 

Большинство студентов изъявляют жела-
ние работать в реферативной секции. Этот 
вид деятельности наиболее популярен среди 
первокурсников, так как является наиболее 
доступным для вчерашних школьников, ко-
торые еще не обладают специальными на-
выками научно-исследовательской работы. 
В рамках реферативной секции студенты 
изучают литературу по выбранной проблеме 
под руководством куратора и представляют 
доклад с презентацией на одном из заседаний 
СНК. Наименее популярна среди студентов 
работа в музейной секции, связанная с кро-
потливой и рутинной работой по каталоги-
зации и реставрации экспонатов музея кафе-
дры.

Наиболее тщательный отбор проводится 
среди студентов, желающих записаться  
в экспериментальную секцию, членам кото-
рой предоставляется возможность работы  

в гистохимической лаборатории. Такой под-
ход определяется высокими требованиями  
к будущим исследователям, способным ос-
воить современные методы научного про-
цесса. Как правило, в эту секцию отбирают-
ся 3–4 студента 1 курса. Отбор проводит 
руководитель гистохимической секции  
и непосредственный куратор научной рабо-
ты студентов на основе анкетирования  
по специально разработанному опроснику  
и личного собеседования с каждым претен-
дентом. Обычно это хорошо или отлично 
успевающие студенты, интересующиеся био-
логией, готовые к экспериментальной рабо-
те с животными и большим затратам лично-
го времени и сил.

Изучая биологию, студенты-первокурс-
ники должны освоить ряд универсальных  
и общепрофессиональных компетенций  
в рамках реализации ФГОС ВО по специаль-
ностям «Лечебное дело» (31.05.01) [16]  
и «Медико-профилактическое дело» 
(32.05.01) [17]. Рабочими программами  
дисциплин, преподаваемых на кафедре  
медицинской биологии СЗГМУ им. И. И. Меч-
никова, предусмотрено формирование у об-
учающихся знаний и умений по ключевым 
образовательным компетенциям (табл. 1, 2) 
[12]. 

Из таблиц 1 и 2 следует, что в предлагае-
мой матрице компетенций наряду с учеб-
но-познавательными, информационными, 
коммуникативными компетенциями пред-
ставлены такие, как умение пользоваться 
исследовательскими методами, интерпрети-
ровать результаты естественнонаучных ис-
следований и проводить критический анализ 
проблемных ситуаций. Однако в виду огра-
ниченности аудиторных часов невозможно 
только в рамках учебной программы сфор-
мировать у вчерашних школьников навыки 
научно-исследовательской работы.

Работа в гистохимической секции осно-
вана на принципах современной науки, по-
зволяя студентам сразу же интегрироваться 
в аксиоматическое поле выбранной дисци-
плины. В рамках компетентностного подхо-



10

Известия РГПУ им. А. И. Герцена 

Таблица 1
Компетенции, формируемые при изучении дисциплины «Биология»  

(направление специальности «Лечебное дело» 31.05.01)

Номер компетенции Содержание компетенции

ОК-1 Способность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу.

ОПК-1

Готовность решать стандартные задачи профессиональной деятельности 
с использованием информационных, библиографических ресурсов,  
медико-биологической терминологии, информационно-коммуникацион-
ных технологий и учетом основных требований информационной  
безопасности.

ОПК-2 Готовность к коммуникации в устной и письменной формах на русском  
и иностранном языках для решения задач профессиональной деятельности.

ОПК-9
Способность к оценке морфофункциональных, физиологических  
состояний и патологических процессов в организме человека для реше-
ния профессиональных задач.

Таблица 2
Компетенции, формируемые при изучении дисциплины «Биология, экология»  

(направление специальности «Медико-профилактическое дело» 32.05.01)

Код и наименование компетенции Код и наименование индикатора достижения 
компетенции

УК-1. Способен осуществлять критический 
анализ проблемных ситуаций на основе 
системного подхода, вырабатывать стратегию 
действия.

ИД-4 УК-1. Умеет обосновывать целевые 
ориентиры, демонстрировать оценочные 
суждения в решении проблемных ситуаций.

Таблица 3
Компетенции, формируемые у студентов, занимающихся в студенческом научном обществе

Этап работы
Компетенции специ-
альности 32.05.01  
«Медико-профилакти-
ческое дело»

Компетенции специ-
альности 31.05.01  
«Лечебное дело»

Теоретическая подготовка.  
Работа с литературой по выбранной теме. УК-1, УК-4 ОК-1, ОК-5, ОПК-1

Защита реферата, обоснование актуальности  
и методологии исследования [8]. УК-4 ОПК-2, ОПК-4

Освоение правил техники безопасности. УК-8 ОК-7, ОПК-10, ОПК-11
Постановка эксперимента.  
Работа в лаборатории [5; 14]. ОПК-1, ОПК-4 ОК-5, ОК-8, ОПК-6, 

ОПК-7, ПК-21
Статистическая обработка данных и интерпре-
тация результатов. ОПК-5, ОПК-7 ОПК-5, ОПК-7, ОПК-9

Написание статьи, подготовка доклада и тезисов. УК-2, ОПК-11, ОПК-12 ОК-5, ПК-20
Выступление на конференции. УК-4 ОПК-2, ПК-20
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да каждый из этапов научно-исследователь-
ской работы студента может быть исполь- 
зован для расширения спектра формирую-
щихся компетенций (см. табл. 3) [12].

Как видно из таблицы 3, работа в гисто-
химической секции СНО стимулирует фор-
мирование у студентов начальных этапов 
компетенций, не предусмотренных рабочей 
программой изучаемой дисциплины,  
но играющих большую роль в жизни совре-
менных специалистов.

На этапе теоретической подготовки сту-
денты СНО получают навыки работы с тек-
стом. При поддержке руководителя они учат-
ся за короткое время осваивать большой 
объем научного текста, сравнивать и анали-
зировать работы опытных специалистов,  
в том числе из зарубежных лабораторий  
(УК-4, ОПК-1), работать с электронными  
и физическими каталогами научных статей, 
использовать списки литературы. Результатом 
работы на данном этапе является погружение 
участников СНО в аксиоматическое поле 
гистохимии, систематизация их знаний. От-
ражением проделанной работы служит ре-
ферат, в котором студент представляет свое 
видение изученной литературы и пытается 
наметить место своего исследования в теку-
щем научном дискурсе (УК-1, ОК-1).

Следующий этап естественным образом 
вытекает из предыдущего: студент защища-
ет свой реферат перед остальными участни-
ками научного общества и преподавателями 
кафедры. На подобном выступлении студент 
демонстрирует свои навыки представления 
информации в виде доклада с презентацией 
(УК-4, ОПК-2), получает большой объем 
обратной связи, которая критически необхо-
дима для формирования полного комплекса 
навыков [19]. Обычно на защите реферата 
поднимаются этические аспекты будущего 
эксперимента (ОПК-4). В гистохимической 
секции ведется работа с модельными живот-
ными, обращение с которыми в ходе иссле-
дования и вывод их из эксперимента регла-
ментируются этическими нормами.

Следующий этап, переходный от теории  
к практике — освоение правил техники без-
опасности при работе в лаборатории (УК-8)  
и простейшие способы оказания медицинской 
помощи (в основном при отравлении или 
различных ожогах) (ОК-7, ОПК-10, ОПК-11). 
Данный этап весьма важен для студентов 
первого курса, которые только приступают 
к лабораторной практике в высшей школе.

Теперь участник СНО готов к постановке 
эксперимента. Непосредственная прикладная 
работа в лаборатории, являясь основой дея-
тельности гистохимической секции, способ-
ствует формированию целого ряда компе-
тенций у занимающихся студентов. Основное 
направление — компетенции, непосредствен-
но связанные с навыками обращения с ис-
следуемым материалом и лабораторным 
оборудованием (ОПК-1, ОПК-4, ОК-5, ОПК-7, 
ПК-21). Помимо этого студент осваивает  
не настолько очевидные, но, тем не менее, 
необходимые компетенции успешного специ-
алиста: навыки работы в коллективе (ОК-8) 
и привычку вести документацию по своей 
деятельности (ОПК-6).

Следующий этап связан с обработкой по-
лученных данных и их интерпретацией.  
На примере своего исследования студент 
получает представление о важности выбора 
способов обработки данных, соответствую-
щим целям работы (ОПК-5, ОПК-7, ОПК-9).

В качестве подведения итогов своей дея-
тельности в гистохимической секции СНО 
студенты готовят статьи и тезисы для публи-
кации в научных изданиях и выступления  
на конференциях (ОПК-11, ОПК-12, ПК-20).  
На данном этапе важно обращать внимание 
студентов на анализ всего проекта, поощрять 
их стремление к рефлексии и корректировке 
планов следующих проектов (УК-2).

Важным этапом работы в гистохимической 
секции для студента является представление 
результатов работы в виде публикации статьи 
или выступления на конференции. СНОвцы 
кафедры медицинской биологии представ-
ляют свои результаты на ежегодной всерос-
сийской конференции с международным 
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участием «Мечниковские чтения», научной 
сессии молодых ученых и студентов «Меди-
цинские этюды», межвузовской научно- 
практической конференции «Актуальные 
проблемы биологии и медицинской парази-
тологии», научно-практической конференции 
молодых ученых и специалистов «Трансля-
ционная медицина: от теории к практике»  
и др. (УК-4, ОПК-2, ПК-20). Студентами 
гистохимической секции СНО за последние 
годы опубликовано более 20 печатных работ,  
их работы были отмечены дипломами, по-
четными грамотами. В 2019 г. обучающиеся 
кружка СНО заняли призовое место по ре-
зультатам своих исследований в конкурсе 
научных работ университета СЗГМУ  
им. И. И. Мечникова. Такая форма отчетно-
сти является конечным способом обратной 

связи для обучающихся и предоставляет  
студентам возможность интеграции в научное 
сообщество, начиная с первых лет обучения 
в Университете.

Таким образом, опыт кафедры показыва-
ет, что работа студентов в научном обществе 
способствует освоению новых знаний и уме-
ний, расширяя перечень формируемых ком-
петенций. СНО, развивая естественнонаучное 
мышление, является основой формирования 
клинического мышления молодого специа-
листа, интегрирует студентов в язык и мето-
дологию выбранной дисциплины и способ-
ствует становлению навыков организации 
работы.

Авторы сообщают об отсутствии в статье 
конфликта интересов.
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