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Полученные данные свидетельствуют о том,
что психологический портрет старшеклассни-
ка представлен такими индивидуально-пси-
хологическими особенностями, как интере-
сы и склонности, интеллектуальные, личност-
ные и индивидные качества (свойства темпе-
рамента и нервной системы).

Интересы и склонности, характеризующие
профессиональную направленность лично-
сти, занимают особое место в учебной деятель-
ности старшеклассников. В ходе исследова-

ния были выявлены существенные отличия в
степени их выраженности и в характере свя-
зей в разных группах учащихся. Представи-
тели с ориентацией на гуманитарные науки
отличаются от представителей других групп
более высокими показателями склонностей к
профессиям типа «Человек – Человек», «Че-
ловек – Художественный образ» и интересов
к педагогике и литературе, представители с
ориентацией на математику и химию – бо-
лее высокими показателями склонностей к
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профессиям типа «Человек – Техника», «Че-
ловек – Знаковая система» и интересов к ма-
тематике и химии, представители с ориента-
цией на медицину и биологию – более высо-
кими показателями склонностей к професси-
ям типа «Человек – Природа» и интересов к
медицине и биологии.

Эти данные подтверждаются также выяв-
ленными различиями в связях интересов и
склонностей. У представителей с ориентаци-
ей на математику и химию выявлены связи
интересов к математике со склонностями к
профессиям типа «Человек – Знаковая систе-
ма» и интересов к химии – со склонностями к
профессиям типа «Человек – Природа», у
представителей с ориентацией на гуманитар-
ные науки выявлены связи интересов к педа-
гогике со склонностями к профессиям типа
«Человек – Человек», интересов к обществен-
ной деятельности со склонностями к профес-
сиям типа «Человек – Художественный об-
раз» и интересов к праву со склонностями к
профессиям типа «Человек – Знаковая сис-
тема», у представителей с ориентацией на
медицину и биологию выявлены связи инте-
ресов к биологии со склонностями к профес-
сиям типа «Человек – Природа» и интересов
к медицине со склонностями к профессиям
типа «Человек – Человек».

Выявленные связи между интересами и
склонностями свидетельствуют о реализации
ситуации выбора в соответствии с таким аспек-
том направленности личности, который име-
ет отношение к профессиональному самооп-
ределению старшеклассников.

О значимой роли интересов и склонностей
в профессиональной направленности стар-
шеклассников свидетельствуют и данные фак-
торного анализа. Именно в первых факторах
представлены показатели тех интересов и
склонностей, которые по смыслу связаны с
направленностью. Причем эти показатели
имеют большие факторные веса. Полученный
материал показывает, что направления стар-
шеклассниками выбраны не случайно, а в со-
ответствии с имеющимися к данному момен-
ту наиболее выраженными интересами и
склонностями.

Другую группу значимых индивидуально-
психологических особенностей старшек-
лассников представляют интеллектуальные
качества. Сравнительный анализ данных по
группам выявил ряд существенных разли-
чий. В группах учащихся более высокие пока-
затели интеллекта выявлены у представителей
с ориентацией на математику и химию, а в рам-
ках данной группы – у представителей с ори-
ентацией на математику. В этой группе по срав-
нению с другими группами выявлены более
высокие показатели математического и индук-
тивного мышления, комбинаторных способ-
ностей и способностей к оперированию чис-
лами. В группе с ориентацией на гуманитар-
ные науки выявлены более высокие показате-
ли памяти оперативной, в группе с ориента-
цией на медицину и биологию – распределе-
ния и устойчивости внимания, математиче-
ского интеллекта и арифметических задач. На-
ряду с отмеченными особенностями выявле-
но, что во всех рассмотренных группах пред-
ставлены показатели вербального и невербаль-
ного интеллекта.

Выявлены существенные различия в свя-
зях интеллектуальных характеристик друг с
другом. В группе с ориентацией на гумани-
тарные науки в этих связях наиболее пред-
ставлены вербальный интеллект, логичность
мышления и память оперативная, в группе с
ориентацией на математику и химию – чис-
ловые ряды, пространственное воображение,
теоретический и вербальный интеллект, в
группе с ориентацией на медицину и биоло-
гию – логичность, память оперативная и па-
мять смысловая. Данные связи также в оп-
ределенной степени согласуются с выбором
направления.

В ходе исследования выявлен ряд отличий
в связях интеллектуальных характеристик с
различными интересами и склонностями. При
этом у представителей с ориентацией на гума-
нитарные науки интеллект имеет более выра-
женные связи со склонностями к профессиям
типа «Человек – Человек», у представителей с
ориентацией на математику и химию – с инте-
ресами к химии и математике, у представите-
лей с ориентацией на медицину и биологию –
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со склонностями к профессиям типа «Чело-
век – Природа», «Человек – Художественный
образ» и интересами к биологии.

Полученный материал согласуется с поло-
жениями Е. А. Климова, который выделяет
роль интеллектуальных характеристик для ус-
пешного овладения разными типами профес-
сий [1].

Выявлены различия в связях интеллекту-
альных и личностных характеристик старшек-
лассников. В наиболее выраженной форме эти
связи проявились в группе с ориентацией на
гуманитарные науки. Общим моментом явля-
ется то, что во всех рассмотренных группах
максимальное количество корреляций с со-
ставляющими интеллекта образуют личност-
ные факторы, относящиеся в значительной
мере к коммуникативной сфере.

В связях интеллекта со свойствами темпе-
рамента и нервной системы также имеется ряд
различий. В группе с ориентацией на гумани-
тарные науки максимальное количество кор-
реляций с интеллектуальными характеристи-
ками образуют показатели темпа и пластично-
сти, в группе с ориентацией на математику –
показатели пластичности, темпа, социально-
го темпа и силы возбуждения, в группе с ори-
ентацией на медицину и биологию – показа-
тели темпа, эргичности и социальной эргич-
ности. Обращает на себя внимание то, что в
отмеченных связях наиболее представлены
скоростные качества. Очевидно, данные осо-
бенности имеют отношение к скорости выпол-
нения умственных операций, переключению
с одного вида деятельности на другой и гибко-
сти мышления.

О значимой роли интеллектуальных харак-
теристик в формировании профессиональной
направленности учащихся свидетельствуют и
данные факторного анализа. Интеллектуаль-
ные характеристики представлены в первых
факторах, причем они во всех группах пред-
ставлены большим числом показателей. В наи-
более выраженной форме это характерно для
группы с ориентацией на математику и химию.
Факторная структура данной группы отлича-
ется от других групп не только по числу фак-
торов, но и в содержательном плане.

Следующий аспект изучения индивидуаль-
но-психологических особенностей старше-
классников касается личностных качеств. Срав-
нительный анализ выявил ряд различий в сте-
пени выраженности личностных характеристик
рассмотренных групп. Полученные данные
свидетельствуют о том, что существует опреде-
ленная связь между профессиональной направ-
ленностью и личностными характеристиками.
Это подтверждают данные корреляционного
анализа, касающиеся связей между интереса-
ми и склонностями и свойствами личностного
уровня. Выявлено, что во всех рассмотренных
группах в данных связях наиболее представле-
ны коммуникативные качества, но у учащихся
с ориентацией на гуманитарные науки эти свя-
зи выражены в более отчетливой форме. В двух
других группах более отчетливо представлены
эмоционально-волевые качества личности.

В целом исследование показало, что инди-
видуально-психологические особенности
старшеклассников обусловлены профессио-
нальной направленностью. В зависимости от
направленности индивидуальность старше-
классников характеризуется разной степенью
выраженности этих характеристик, специфи-
кой взаимосвязей между ними и их целостной
структурной организацией. Полученный мате-
риал свидетельствует о том, что среди индиви-
дуально-психологических качеств старше-
классников особое место занимают личностные
и интеллектуальные особенности. На новом
материале подтверждено положение о значимо-
сти индивидуально-психологических особен-
ностей с разной профессиональной направлен-
ностью личности старшеклассников. Таким
образом, индивидуально-психологические осо-
бенности старшеклассников с разной профес-
сиональной направленностью старшеклассни-
ков имеют существенные отличия.

Основные выводы
1. Существует взаимосвязь между профес-

сиональной направленностью и индивидуаль-
но-психологическими особенностями стар-
шеклассников. Специфика этой связи обус-
ловлена соотношением вида профессиональ-
ной направленности и структуры компонен-
тов индивидуальности.

ПСИХОЛОГИЯ
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2. В связи с разной профессиональной на-
правленностью у старшеклассников выявлены
существенные различия, проявляющиеся в
степени выраженности индивидуально-психо-
логических особенностей, а также взаимосвя-
зях между ними и в их целостной структурной
организации.

3. Степень представленности индивидуаль-
но-психологических особенностей личности
старшеклассников свидетельствует о том, что
наиболее значимую роль в профессиональной
направленности играют личностные и интел-
лектуальные характеристики.

4. В психологическом портрете старшек-
лассников с разной профессиональной на-
правленностью выявлены существенные раз-
личия в интересах и склонностях в степени их
выраженности и в характере связей между

ними. При этом обнаружена достаточно отчет-
ливая связь интересов и склонностей с про-
фессиональной направленностью старше-
классников.

5. Выявлены существенные различия в ин-
теллектуальных особенностях как в степени их
выраженности, так и в степени их интегриро-
ванности. По обоим показателям на первом
месте оказывается группа с ориентацией на
математику и химию. Причем в данной груп-
пе имеет место определенное соответствие
интеллектуальных характеристик специфике
профессиональной направленности.

6. Выявлены различия в степени выражен-
ности коммуникативных и эмоционально-
волевых качествах, а также в характере свя-
зей между ними и в степени их представлен-
ности.
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