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ческих условий, при которых обеспечивается 
в должной мере формирование ключевых 
компетентностей воспитанников.

От того, как понимается механизм форми-
рования ключевых компетентностей, зависит 
и практика, обеспечивающая реализацию этой 
задачи. Определенные возможности для про-
движения в разработке проблем формирования 
ключевых компетентностей у детей дошкольно-
го возраста, как нам представляется, содержатся 
в системном подходе к пониманию того, как 

складываются способы действия ребенка, его 
опыт, возможности реализовать опыт в деятель-
ности, поведении. Перспективный путь реше-
ния проблемы – создание научно обоснованной 
концепции; выбор педагогических технологий 
формирования ключевых компетентностей, 
имеющих интерактивный характер, позволяю-
щих ребенку в самостоятельной деятельности 
проявить инициативу, творчество; разработка 
программы подготовки специалистов дошколь-
ного образования к данной работе.
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Статья посвящена реализации педагогической поддержки деятельности учения учащихся 
в современной вечерней – открытой (сменной) общеобразовательной школе. Определена ее специфика, 
содержание и роль в процессе реадаптации учащихся вечерней школы к учебной деятельности.
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Идея заботы и поддержки присутствовала 
в педагогических теориях разных стран и в 
разные периоды становления систем образова-
ния и была связана с поиском гуманных форм 
взаимодействия детей и взрослых.

При этом поддержка не выделялась как са-
мостоятельная педагогическая деятельность. 
Она расценивалась как часть общей деятель-
ности педагога [1; 2; 3; 4].

В нашем исследовании под педагогической 
поддержкой процесса реадаптации учащихся 
вечерней школы к учебной деятельности мы 
понимаем многоактный процесс, детермини-
рованный личностями педагога и учащегося, 
а также целями, ценностями, факторами, при-
нципами, методами и средствами обучения и 
воспитания.

Актуальная задача современного отечествен-
ного общего обра зования – помочь педагогам 
школы овладеть передовы ми педагогическими 
методами и моделями, ориентированными на 
самоопределение и саморазвитие школьника с 
учетом личностно ориентированного подхода к 
процессу обучения.

Педагогическая поддержка – особое направ-
ление педагогиче ской деятельности, последо-
вательно развивающее принципы личностно 
ориентированного образования. Оно не только 
провозгла шает ребенка субъектом образования, 
но и стремится практиче ски обеспечить субъ-
ект-субъектные, равноправные, доверитель ные 
отношения взрослого и подростка, направленные 
на решение проблем, преодоление трудностей в 
разных сферах его жизни, на индивидуальное 
саморазвитие. В условиях вечерней – откры-
той (сменной) общеобразовательной школы 
педагогическая поддержка приобретает особый 
смысл, поскольку учитель-наставник, классный 
руководитель и каждый учитель-предметник в 

отдельности должны составлять единое целое 
в деле создания благоприятных психолого-пе-
дагогических условий реадаптации учащихся 
вечерней школы к учебной деятельности. 

Педагогическая поддержка в условиях сов-
ременной вечерней – открытой (сменной) 
общеобразовательной школы характеризуется 
особыми специфическими способами, методами, 
приемами взаимодействия педагога и подростка, 
педагога и взрослого учащегося. Специфика 
заключается в следующем: 

• она имеет разноплановый характер воздей-
ствия как на процесс реадаптации учащихся к 
учебной деятельности, на учебную деятельность 
так таковую, так и на личные качества учащихся 
индивидуально;

• поддержки ждут не только подростки, кото-
рые приходят в вечернюю – открытую (сменную) 
общеобразовательную школу из дневной школы, 
но и более взрослые учащиеся, которым необхо-
димо принятие их учениками в разновозрастных 
группах.

Педагогическая поддержка создает равноправ-
ные, доверительные условия обще ния. Зачастую 
это имеет решающее значение: станет учащийся 
продолжать обучение или, столкнувшись с труд-
ностями в изучении школьных предметов, пере-
станет вообще посещать учебное заведение. 

Педагогическая поддержка в условиях вечер-
ней – открытой (сменной) общеобразовательной 
школы имеет два направления воздействия: пе-
дагогическая поддержка деятельности учения, 
помощь в реадаптации учащегося к учебной 
деятельности и педагогическая поддержка уча-
щегося в его личных переживаниях, трудностях 
психологического, социального характера. Пос-
ледние чаще всего не связаны с процессом обу-
чения в школе. Учащемуся очень важно бывает 
иметь веру в то, что в стенах вечерней школы он 
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найдет человека (это может быть учитель-пред-
метник, классный руководитель, педагог-психо-
лог, социальный педагог), способного к сопере-
живанию его личных проблем, не связанных с 
учебной деятельностью. Учащемуся доставляет 
огромную радость, удовольствие только то, что 
его просто выслушали, дали ему возможность 
проговориться, выговориться, проговорить в 
слух свои проблемы с родителями, братом (сес-
трой), подругой (другом), другими учащимися, 
знакомым и т. д.

Имея негативный опыт обучения в дневной 
общеобразовательной школе, где его относили 
к «группе риска», где его считали недостойным 
учиться в их образовательном учреждении, в ве-
черней школе он имеет возможность признания 
его индивидуальности, признания его прав на 
выбор, самоопределение, ошибку.

И это второе направление педагогической 
поддержки имеет не меньшее значение в реа-
даптации учащихся вечерней школы к учебной 
деятельности, чем педагогическая поддержка 
собственно процесса учения.

Педагогическая поддержка в условиях вечер-
ней школы выступает не только как реальное 
воплощение гуманной педагогики и личностно 
ориентированно го образования, но и как про-
явление инновационных процессов в школе, 
поскольку системное воплощение поддержки 
вносит в школьную жизнь новые тенденции.

Педагогическая поддержка учащихся 
вечерней школы имеет много факторное зна-
чение как условие:

• реадаптации учащихся вечерней школы 
к учебной деятельности;

• снижения уровня межличностной тревож-
ности типа «ученик – учитель» и тем самым 
способствует более открытому общению на 
уроках и, как следствие, снижению трудностей 
в усвоении учебного материала;

• снижения уровня школьной тревожнос-
ти и способствует процессу формирования 
внутренних мотивов учения, их преоблада-
нию над внешними мотивами. 

«Семантический и педагогический смысл 
понятия поддержки заключается в том, что 
поддержать можно лишь то, что помогает 
тому, что уже имеется в наличии (но на недо-
статочном уровне), т. е. поддерживается раз-

витие самости, самостоятельности человека» 
[4]. Предметом педагогической поддержки в 
условиях вечерней школы ста новится процесс 
совместного с учащимся, будь то подросток 
или взрослый учащийся, определения его 
соб ственных интересов, целей, возможностей 
и путей преодоления препятствий (проблем), 
мешающих ему самостоятельно достигать 
желаемых резуль татов в обучении, само-
воспитании, общении и профессиональном 
самоопределении.

Построение процесса реадаптации уча-
щихся вечерней школы к учебной деятель-
ности, которое позво лило бы оказывать 
систематическую индивидуальную помощь 
каждому учащемуся в решении его личност-
ных проблем, возникающих как в самом про-
цессе обучения, так и идущих от социальной 
среды, является реаль ным шагом к содер-
жательной и организационно-управленче-
с кой перестройке структуры и содержания 
процесса обучения вечерней – открытой 
(сменной) общеобразовательной школы.

Для учащегося вечерней школы разре-
шение его проблемы – это не только посте-
пенное снятие напряжения, тревожности, 
улучшение его состояния, но и свое образный 
тренинг, проводимый не в специально ис-
кусственно созданных условиях с игровыми 
конфликтами, а в реальной ситу ации его 
жизнедеятельности. Каждый реальный по-
зитивный ре зультат разрешения проблемы, 
достигнутый благодаря активным действиям 
самого учащегося, – это его позитивный опыт 
выстраивания отношения к себе как субъекту, 
деятелю, способному управлять ситуацией, 
противопоставляя обстоятельствам свою 
волю и ак тивность.

 «Развитие, – отмечает О. С. Газман, – как 
известно, не сво дится к обучению и воспи-
танию, и даже к интериоризации. Со бирая 
все внешние влияния, человек совершает 
качественно новый акт: с возрастом сам 
формирует жизненные принципы и цели и 
активно действует – не по внешним стимулам, 
а по внут реннему побуждению. Действует, 
но не без проблем. Все успехи и трудности, 
которые он переживает, становятся актом его 
са мосознания. Если он справляется с про-
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блемой – хорошо. Если нет – человеку надо 
помочь. Тут и вступает в силу педагогиче ская 
поддержка» [4, с. 38].

Предметом педагогической поддержки в 
основном выступают:

• трудности, связанные с социальной дез-
адаптацией (т. е. когда поведение ребенка не 
соответствует общепринятым нормам и воз-
никают ситуации напряжения с учителями, 
родителями и сверстниками; у таких под-
ростков, как правило, повышенный уровень 
межличностной тревожности);

• трудности в обучении (стойкая неуспева-
емость, а отсюда напряженность с учителями 
и родителями; у таких учащихся повышен 
уровень школьной тревожности).

В педагогической поддержке учащих-
ся вечерней школы принципиально важно 
научиться рассматривать любую проблему 
как ситуацию открытых возможностей: для 
учащегося – стать успешным настолько, на-
сколько он сможет сам, доказать самому себе 
возможность решения любой проблемы, в том 
числе с привлечением внешней помощи, для 
педаго га – оказать поддержку возможностям 
ребенка и создать условия для их развития с 
учетом реальных перспектив.

Педагогу надо научиться демонстрировать 
ребенку искреннюю заинтересованность в 
решении его проблемы и не опережать актив-
ность учащегося, приходить на помощь дей-
ствительно только тог да, когда промедление 
может серьезно ему навредить. Все это тре бует 
от педагога такта, терпения и уважения к по-
знавательной дея тельности учащегося.

По нашему мнению, педагогическая под-
держка реадаптации учащихся вечерней – от-
крытой (сменной) общеобразовательной 
школы представляет собой процесс сопровож-
дающего руководства активным освоением 
подростками и взрослой частью контингента 
средовых условий образовательной среды, 
овладения формами поведения, направлен-
ными на гармонизацию отношений с окру-
жающими людьми и собственное развитие 
в данной среде. То есть речь идет о системе 
педагогической поддержки реадаптации уча-
щихся, концентрирующей методологический 
и методический инструментарий помощи 

учащимся вечерней школы в принятии но-
вых жизненных условий, налаживании пози-
тивных коммуникаций с одноклассниками, 
достижении успехов в учении, уверенности в 
себе, умений толерантными способами решать 
возникшие проблемы, самостоятельно справ-
ляться с тревогой, страхами, гневом, обидой, 
способности к эмпатии, что в конечном итоге 
позволит укрепить психическое и физическое 
здоровье учащихся, научит их жить в мире с 
собой и окружающими. 

На наш взгляд, составляющими системы 
педагогической поддержки в условиях вечер-
ней школы являются следующие установки 
педагога: опора на личные силы и потенци-
альные возможности личности учащегося и 
вера в них; совместность, сотрудничество, 
содействие, сотворчество, содружество уча-
щегося и педагога; опора на интеллектуаль-
ные возможности и личный жизненный опыт 
учащегося; безопасность, охрана здоровья, 
прав и человеческого достоинства учащего-
ся вечерней школы, реализация педагогом 
принципа «не навреди!»; рефлексивно-ана-
литический подход к процессу и результатам 
реадаптации; согласие учащегося на помощь 
и поддержку педагога; доброжелательность и 
безоценочность личных качеств учащегося со 
стороны педагога; ориентация на способность 
учащегося самостоятельно находить выход из 
сложных жизненных ситуаций; конфиденци-
альность помощи.

Реализация системного видения педаго-
гической поддержки школьной реадаптации 
учащихся возможна на основе разработки 
и внедрения комплексных программ, учи-
тывающих выделенные и рассмотренные 
в нашей работе психолого-педагогические 
ориентиры, педагогические условия и фак-
торную обусловленность данного процесса. 
К этим факторам мы относим: стиль общения 
взрослых (в первую очередь учителя) с уча-
щимися, адекватность самооценки учащегося 
и оценки учителя, проблемы в поведении, 
неудовлетворение потребности учащегося в 
эмоциональной близости с педагогом, отсутс-
твие успеха в самостоятельной деятельности 
ученика, неудовлетворение потребности уча-
щегося в общении с одноклассниками; смену 
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социальной позиции учащегося, сдерживание 
активности инициативного учащегося, со-
циальное окружение: учитель, класс, семья. 
Вместе с тем указанные факторы могут быть 
обусловлены социально-педагогической за-
пущенностью, соматической ослабленностью 
учащегося, нарушениями формирования от-
дельных психических функций, познаватель-
ных процессов, моторики, эмоциональными 
расстройствами; проявляются чаще всего в 
агрессии по отношению к людям и вещам, 
гиперактивности, постоянных фантазиях, 
чувстве собственной неполноценности, уп-
рямстве, неадекватных страхах, сверхчувстви-
тельности, неспособности сосредоточиться на 
учебной деятельности, неуверенности в при-
нятии решений, повышенной возбудимости и 
конфликтности.

На основе исследования нами разработа-
на комплексная программа педагогической 
поддержки реадаптации учащихся вечерней 
школы к учебной деятельности, которая бази-
руется на особенностях, характерных именно 
для учащихся вечерней – открытой (смен-
ной) общеобразовательной школы: общение 
со сверстниками как ведущая потребность; 
преобладание чувств над всеми остальными 
сторонами жизни учащегося. 

В программе учтено то обстоятельство, что 
самостоятельная совместная деятельность 
учащегося вечерней школы часто распадается 
из-за несформированности способов сотруд-
ничества, тактичного воздействия друг на 
друга, умения прийти к общему согласию, под-
держать предложение сверстника, отсутствия 
ориентиров на состояние партнеров и т. п. 

Центральной нитью разработанной про-
граммы является тот факт, что учащиеся при 
поступлении в вечернюю школу перестают 
быть «изгоями», «недоучками», а начинают 
искать и находят свое ближайшее окружение – 
ровесников, осваивают форму выражения сво-
ей социальной позиции и предстают в глазах 
общества (и своих) как учащиеся среди своих 

учащихся. Данная программа направлена на 
формирование и развитие навыков, которые 
помогают учащимся преодолеть проблемы, 
возникающие в процессе школьной реадапта-
ции к учебной деятельности.

Основными задачами комплексной програм-
мы являются: развитие способности учащего-
ся к принятию совместных с одноклассниками 
решений; развитие самостоятельности и повы-
шение уровня самооценки учащегося вечерней 
школы; создание атмосферы согласия, взаимо-
понимания, готовности поступиться личным 
во имя блага окружающих; формирование 
позитивного отношения к одноклассникам 
и ученикам других классов и чувства прина-
длежности к классу и школе в целом; развитие 
коммуникативных способностей и социальной 
адаптации учащихся; формирование навыка 
четкого, ясного и выразительного высказы-
вания своих коммуникативных намерений; 
воспитание умения адекватно реагировать в 
различных критических ситуациях (учебных, 
игровых, бытовых, угрожающих жизни и здо-
ровью учащихся).

Программа позволяет учителю-предметни-
ку наладить содержательные, деловые отно-
шения между детьми и не подменять своими 
педагогическими указаниями и воздействиями 
то, что дети могут решить самостоятельно.

В содержание программы нами были вклю-
чены методические рекомендации педагогам 
для организации учебной работы; особеннос-
ти подходов к образованию разновозрастных 
групп; задачи педагога и пути их реализации; 
тематика уроков, деловых игр и упражнений.

Таким образом, педагогическая поддержка 
деятельности учения учащихся вечерней 
школы способствует повышению их актив-
ности в решении учебных ситуаций и задач. 
А позитивный опыт решения таких задач 
способствует формированию устойчивой по-
зитивной мотивации к учебной деятельности 
и преобладанию внутренних мотивов учения 
над внешними мотивами.
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В статье обращается внимание на имеющееся теоретическое обоснование дополнительного 
образования для детей. Автор считает необходимым исследоваеть учреждения дополнительного 
образования для детей в части педагогического управления его деятельностью.
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PEDAGOGICAL MANAGEMENT IN THE ACTIVITY 
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The paper is devoted to the theoretical justifi cation of children’s supplementary education. In the author’s 
view, it is necessary to study children’s supplementary education establishments concerning pedagogical 
management of their activity.
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В современных условиях развития отечест-
венного образования происходит активное 
изменение его форм и видов. Создание на 
основе сети внешкольных учреждений, кадро-
вого и программно-методического потенциала, 

традиций и опыта внешкольного воспитания 
современной системы дополнительного об-
разования детей требует соответствующего 
теоретического обоснования. Кроме того, 
существует настоятельная потребность в 


