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тики в науке и в повседневной жизни, по-
лучить представление о перспективах 
изучения математики и адаптироваться к 
публичным выступлениям. Рейтинговая 
система оценки учебных достижений ка-
ждого студента вызывает у студентов по-

требность в самокритичности и самокон-
троле, способствует формированию и 
развитию навыков организации эффек-
тивной познавательной деятельности, 
планирования личного времени, приобре-
тению рефлексивного опыта. 
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УСЛОВИЯ ЭФФЕКТИВНОСТИ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 
С ПИСЬМЕННЫМИ ИСТОЧНИКАМИ НА УРОКАХ ИСТОРИИ 

В СТАРШЕЙ ШКОЛЕ НА БАЗОВОМ УРОВНЕ 
 

Статья посвящена итогам исследования условий эффективности самостоятельной 
работы старшеклассников с письменными источниками. Анализируются динамика ре-
зультатов ЕГЭ, итоги выборочной диагностики умений, уровень качества выполнения 
самостоятельных работ, методический аппарат учебников. Автор предлагает воз-
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можный путь минимизации рисков использования самостоятельной работы в совре-
менной практике. 

 
Ключевые слова: самостоятельная работа, виды самостоятельной работы с письмен-

ными источниками, условия эффективности самостоятельной работы, риски самостоятель-
ной работы, методический аппарат учебника, методическое сопровождение самостоятель-
ной работы. 
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THE CONDITIONS OF EFFICIENCY OF INDEPENDENT WORK 

WITH WRITTEN SOURCES DURING HISTORY CLASSES IN HIGH SCHOOL 
 

The paper describes the results of the research into the conditions of efficiency of independent 
work with written sources in History classes in High School. An analysis of the dynamics of the 
unified national exam results, the results of selective diagnostics of skills, the level of quality of 
independent work of high school students, and the methodological system of some course books 
are presented. A possible way of decreasing the risks of independent work in modern practice is 
suggested. 
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methodological support of independent work. 

 
Формирование компетентной, социаль-

но активной личности является задачей 
старшей школы. Комплекс умений, обяза-
тельных для выпускника и проверяемых 
аттестацией выпускников в формате ЕГЭ, 
предписывается старшей школе Государст-
венным стандартом и Программой обще-
образовательных учреждений. [3; 9] Задача 
такого рода решается через овладение ин-
тегративными и специальными умениями, 
позволяющими значительно повысить сте-
пень самостоятельности учащихся 10–11 
классов. Эти умения связаны с поиском, 
отбором знаний из разных источников (в 
том числе в освоении умений работы с 
письменными источниками исторических 
знаний), с их переработкой и применением. 

Достичь необходимого уровня сфор-
мированности этих умений возможно при 
обеспечении эффективности самостоя-
тельной работы с письменными источ-
никами в старшей школе. В этой связи 
мы исследовали современный уровень 
сформированности этих умений у стар-
шеклассников, позицию педагогов и от-
ношение к самостоятельной работе уче-

ников, оценили школьную практику, воз-
можности УМК. 

Источниками анализа стали итоги ЕГЭ 
по истории в России и в С.-Петербурге за 
2006–2008 гг.* [4], выборка результатов 
ЕГЭ 2009 г. в С.-Петербурге (90 работ, 
уровень С). Кроме этого, проанализирова-
ны результаты анкетирования учителей, 
работающих в старших классах, и старше-
классников. Анкетирование 48 учителей 
проводилось в 2008–2009 гг. в С.-Петер-
бурге и других регионах. Учителя считают, 
что десятиклассники с трудом выделяют 
ключевые слова (28%) и главную мысль 
источника (20%), немногие ученики могут 
самостоятельно устанавливать причины, 
сущность, последствия событий (4%), оп-
ределять противоречия развития (1%), со-
поставлять источники (1%), реферировать 
источники (5%), приводить доказательства 
(9%). Помощь или руководство учителя 
требуются десятиклассникам при состав-
лении планов (51%), написании конспектов 
(40%). Практически все старшеклассники 
на момент выпуска не обладают самостоя-
тельностью при отработке более сложных 
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умений, формировавшихся в 10–11 клас-
сах, — это анализ нескольких источников 
(75%), их сопоставление (100%), критиче-
ский подход (100%), реферирование (68%). 
Анкетирование 400 старшеклассников про-
водилось в 2008–2009 гг. в С.-Петербурге и 
в других регионах. Оно выявляло пробле-
мы в выполнении самостоятельных работ в 
10–11 классах: сложность в отборе мате-
риала (20%), трудно в целом (18%), неиз-
вестно, как (14%), непонятно (9%), не уст-
раивает результат (6%) и др. Сделана вы-
борочная диагностика качества умений 
учащихся выполнять самостоятельную ра-
боту, привлекая письменные источники 
исторических знаний. Диагностика разного 
типа умений проводилась в 15 старших 
классах разных регионов в 2009 г. В вы-
водах использованы итоги профессиональ-
ных обсуждений и дискуссий педагогов    
С.-Петербурга, Москвы и других регио-
нов** по проблемам развития историческо-
го образования. 

Исследования показали, что в последние 
годы прослеживается отрицательная дина-
мика уровня сформированности умений 
старшеклассников в целом. Значительно 
снизился уровень освоения умений, свя-
занных с самостоятельной интеллектуаль-
ной работой на основе письменных источ-
ников исторических знаний. 

Мы исходим из того, что достичь же-
лаемого уровня сформированности умений 
старшеклассников, который позволил бы 
осуществить самостоятельную работу с 
письменными источниками, возможно 
только при активизации их внеурочной 
деятельности. 

Проводя анкетирование (параметры ан-
кетирования см. выше), мы попытались 
выяснить точку зрения педагогов на прове-
дение такой работы. Анализ показал неод-
нозначеное отношение к ней педагогов. 
Так, хотя большая часть опрошенных учи-
телей (92%) использует письменные ис-
точники знаний (здесь и далее — без учета 
авторского текста учебника) для формиро-

вания умений самостоятельной работы 
старшеклассников, более половины делает 
это бессистемно. Их возможности во мно-
гом ограничены отсутствием современных 
пособий, под которыми мы понимаем 
сборники, включающие подборку разнооб-
разных по типу, уровню сложности и т. п. 
письменных источников с методическим 
сопровождением, позволяющих организо-
вать разные формы самостоятельной рабо-
ты с учетом зоны ближайшего и актуально-
го развития учащихся. Это вынуждает пе-
дагогов разрабатывать задания самостоя-
тельно, часто не имея достаточного уровня 
методической подготовки (55%), или ис-
пользовать пособия, морально устаревшие 
и не соответствующие современным требо-
ваниям (38%). Издающееся сейчас методи-
ческое обеспечение организации самостоя-
тельной работы с письменными источни-
ками включает приемы структурного ана-
лиза исторического источника, управления 
самостоятельной деятельностью учеников. 
Однако оно в большей степени предна-
значено для школ с углубленным изуче-
нием предмета и для подготовки к ЕГЭ на 
уровне С. Сборники сложны для массо-
вой школы, слабо учитывают современ-
ные условия работы на базовом уровне 
[1; 12; 13]. Кроме этого, они малодоступ-
ны для региональных школ из-за незна-
чительного тиража (5000–8000 экз.) и до-
роговизны. Поэтому их применяет лишь 
четвертая часть опрошенных педагогов. 
Отсутствие доступных сборников пись-
менных источников исторических знаний 
сужает возможности использования учи-
телями общеизвестных первоисточников 
(80%), отрывков из художественной ли-
тературы (50%), материалов периодиче-
ской печати (50%). 

Таким образом, активность самостоя-
тельной работы старшеклассников ограни-
чивается отсутствием современных дос-
тупных сборников письменных источни-
ков, включающих в себя задания для орга-
низации самостоятельной работы. 
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Не менее важным условием формирова-
ния умений самостоятельной работы мы 
считаем наличие времени, достаточного 
для их освоения, закрепления и практиче-
ского применения. Так, наши исследования 
подтвердили связь снижения качества зна-
ний и умений учащихся с недостатком 
времени на их усвоение в средней школе. 
Как следствие самостоятельные работы 
старшеклассников с письменными источ-
никами носят компилятивный характер, 
далекий от самостоятельного осмысления, 
а их результат не может рассматриваться 
как элемент развивающего обучения. 

Задания, требующие меньшей самостоя-
тельности учеников (сообщения, справки и 
т. п.), большая часть опрошенных учителей 
использует на своих уроках регулярно 
(78%). Половина опрошенных учителей 
только от случая к случаю может исполь-
зовать результаты самостоятельной работы 
более высокого уровня (доклады, рефераты 
и т. п.). Большинство педагогов (90%) не 
могут организовывать эффективную само-
стоятельную работу частично-поискового и 
поискового уровня, что является основным 
для старших классов. 

Целенаправленно обучать старшекласс-
ников сложным приемам самостоятельной 
работы с письменными источниками, по-
зволяющим выполнять задания высокого 
уровня самостоятельности, удается только 
20% опрошенных учителей. 

Итак, значительное сокращение времени 
на изучение курса в средней школе приво-
дит к недостаточному уровню сформиро-
ванности знаний и умений учеников. Это 
подтверждает и диагностика 2007–2009 гг. 
в старших классах базового уровня в семи 
школах (15 классов) разных регионов. Де-
сятиклассники с трудом выделяют ключе-
вые слова и главную мысль источника, 
только некоторые ученики могут самостоя-
тельно устанавливать причины, сущность, 
последствия событий, определять противо-
речия развития, приводить доказательства. 

Помощь учителя требуется при составле-
нии планов (51%), написании конспектов 
(40%), анализе нескольких источников 
(75%), их сопоставлении (100%), критиче-
ском подходе (100%), реферировании 
(68%). Таким образом, перед старшей шко-
лой на современном этапе встает задача в 
рамках основного учебного курса скоррек-
тировать этот уровень, без чего невозмож-
но достижение учащимися более высокого 
уровня самостоятельности. 

Выход из ситуации педагоги видят в ак-
тивном использовании урочных видов са-
мостоятельной работы с письменными ис-
точниками на базе разнообразных учебных 
пособий или своих разработок. 

Анализ аппарата учебников для средней 
и старшей школы, методических пособий, 
рабочих тетрадей показал, что возможно-
сти использования большинства из них для 
организации работы с письменными ис-
точниками ограничены количеством, каче-
ством, однообразием источников, отсутст-
вием методического сопровождения (во-
просов, заданий и т. п.) [5]. 

Место самостоятельной работы с пись-
менными источниками на уроке в стар-
шей школе, как показывает наше иссле-
дование, зависит во многом от стажа, 
квалификации и творческого потенциала 
учителя. Так, педагоги со стажем более 
20 лет (около 40% опрошенных учителей) 
готовы отвести ей 25% урочного времени. 
Они традиционно остаются в рамках ре-
продуктивной парадигмы обучения, что 
ведет к недостаточному вниманию к 
формированию интеллектуальных уме-
ний, среди которых наиболее уязвимыми 
являются анализ исторического источни-
ка и исторического объекта, рецензиро-
вание, сравнение, систематизация и 
обобщение изучаемого материала, связь 
между изучаемыми объектами, логиче-
ская последовательность собственных 
рассуждений и доказательств (см. под-
робнее литературу [8, с. 80–81]). 
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Молодые педагоги (около 30% опро-
шенных учителей) готовы потратить до 
90% урока на самостоятельную работу 
старшеклассников. Недостаточность опы-
та, некоторая самоуверенность не позво-
ляют им критически оценить результатив-
ность своей работы. Как и в первом случае, 
это сказывается на качестве полученных 
знаний и компетентностей. 

Только мотивированным педагогам 
(~10%) удается комплексный подход, обес-
печивающий осознанную целенаправлен-
ную деятельность, по формированию уме-
ний самостоятельно работать на уровне 
программных требований у большинства 
своих выпускников. Однако в настоящее 
время и эти учителя также испытывают 
серьезные трудности. 

Таким образом, уровень профессио-
нальных качеств педагогов также не позво-
ляет создать необходимые условия для 
формирования у старшеклассников умений 
самостоятельно работать на программном 
уровне требований. 

Нарушение межпредметных связей, вы-
званное переводом только курса истории 
на концентрическое обучение, не позволяет 
в полной мере использовать межпредмет-
ные связи и метаметодический потенциал 
старшей школы [7; 14]. 

Таким образом, проведенный анализ ан-
кет педагогов и старшеклассников позво-
лил выделить основополагающие условия 
эффективности организации самостоятель-
ной работы на современном этапе. Одина-
ково значимыми респонденты считают не-
хватку времени, выделенного на освоение 
предложенного объема и уровня сложности 
знаний и умений, отсутствие пособий для 
самостоятельной работы учащихся, отсут-
ствие методического сопровождения этой 
работы для учителя и старшеклассников. 
Не менее важным является отсутствие мо-
тивации значительного числа учителей в 
организации эффективной самостоятель-
ной работы старшеклассников на частично-
поисковом и поисковом уровнях, а также 

низкая мотивация учащихся, изучающих 
историю на базовом уровне. 

Мы считаем, что школьная практика в 
настоящее время переживает кризис опре-
деленного этапа развития методики препо-
давания истории в старшей школе [2; 6]. 
Кризисные явления ограничивают возмож-
ности практической методики по организа-
ции эффективной работы во втором кон-
центре на декларируемом педагогической 
наукой уровне самостоятельности. Необ-
ходимость компенсации недостающих и 
слабо освоенных умений, а зачастую и 
слабо усвоенных знаний, приводит к 
серьезной перегрузке всех участников 
учебного процесса, к снижению интереса 
и мотивации к изучению предмета. За-
труднения учащихся при самостоятель-
ной деятельности в процессе самообразо-
вания приводят к ущербности личност-
ных качеств, выражающихся в отсутствии 
стимулов к достижению успеха, к сниже-
нию волевых основ личности и социаль-
ной компетентности. Вследствие этого 
проблема приобретает психологическую 
и социальную окраску по причине ориен-
тированности современного подростка в 
большей степени на чужое мнение, не-
умения самостоятельно формулировать 
свою точку зрения, интеллектуальной пас-
сивности, инфантильности, его мышление 
носит преимущественно клиповый харак-
тер, а получение информации — аудиови-
зуальный характер. 

Исходя из вышесказанного, можно ут-
верждать, что на современном этапе эф-
фективность самостоятельной работы стар-
шеклассников зависит от разработки ее на-
учно обоснованного методического сопро-
вождения. Важным является создание ин-
струментария, способного эффективно 
управлять процессом самостоятельного ос-
воения учебной информации. Данный ин-
струментарий должен учитывать реальные 
противоречия, существующие в современ-
ной практике преподавания. Определим 
наиболее важные из них: 
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– при декларируемости самостоятель-
ной работы сохраняется приверженность 
преподавателей к вербальным способам 
передачи информации и к репродуктивным 
методам преподавания; 

– развитие познавательной самостоя-
тельности учащихся невозможно в полном 
объеме из-за избыточной информации по 
предмету, предлагаемой стандартами и су-
ществующими учебниками, т. е. отсутству-
ет учебное время для формирования необ-
ходимых умений; 

– в организации самостоятельной рабо-
ты слабо учитываются преемственные свя-
зи с другими предметами и с предшество-
вавшими этапами обучения; 

– содержание не соответствует возрас-
тным возможностям учащихся; 

– оптимизация познавательной дея-
тельности учащихся на разных этапах обу-
чения невозможна при отсутствии полно-
ценного методического сопровождения в 
виде разных компонентов УМК; 

– снижается интерес к самостоятельной 
работе учащихся на фоне падения мотива-
ции и интереса к предмету. 

Для их преодоления важную роль играет 
использование современных развивающих 
технологий, позволяющих эффективно 
формировать умения самостоятельной ра-
боты старшеклассников с письменными 
источниками. 

Однако преодолеть в полной мере обна-
руженные противоречия невозможно. В 
нынешних условиях развития образования 
мы можем говорить только о минимизации 
этих рисков, что можно осуществить с по-
мощью комплексного методического со-
провождения, частью которого может стать 
методическое сопровождение самостоя-
тельной работы старшеклассников [8]. Под 
этим термином мы понимаем деятельность 
учителя, направленную на эффективное 
освоение истории учащимися благодаря 
предоставлению необходимых средств 
обучения и рекомендаций для решения 

школьником своих задач (проблем) в обу-
чении. При этом должны соблюдаться сле-
дующие требования: 

– опора на систему обязательных зна-
ний и умений; 

– наличие поэтапной диагностики и 
контроля на основании технологической 
карты, позволяющих скорректировать ба-
зовую модель управления познавательным 
процессом; 

– отбор разнообразных письменных ис-
точников исторических знаний, соответст-
вующих базовому уровню знаний, умений 
старшеклассников, способствующих росту 
заинтересованности к изучению предмета и 
мотивации к самостоятельной работе (сооб-
щения, доклады, рефераты, презентации); 

– включение алгоритмов, памяток, 
схем, позволяющих организовать диффе-
ренцированный подход в организации са-
мостоятельной работы с учетом зон бли-
жайшего и актуального развития; 

– разработка пакетов заданий разного 
уровня сложности; 

– разработка требований к изложению 
изученного материала и критериев оцени-
вания выполненных самостоятельных работ 
накопительного характера с повышающим 
коэффициентом уровня сложности; 

– использование современных инфор-
мационных компьютерных технологий. 

Методическое сопровождение, отве-
чающее перечисленным требованиям, по-
зволит приблизиться к развивающему обу-
чению. Минимизировать негативные явле-
ния, о которых шла речь выше, при органи-
зации системной работы по комплексному 
формированию умений. Только на этой ос-
нове возникает возможность организации 
самостоятельной работы, позволяющей ис-
пользовать приобретенные умения и опыт 
в новых условиях. В этом мы видим залог 
формирования уже к 11 классу компетен-
ций, соответствующих требованиям госу-
дарственного стандарта для выпускника 
средней школы базового уровня [10]. 
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ПРИМЕЧАНИЯ 
 
* Уровень А: группировка — с 65% до 39%, соотнесение — с 62% до 38%, поиск информации в ис-

точнике — с 65% до 38%; уровень Б: поиск информации в источнике — с 64% до 55%, систематизация 
— с 37% до 27%, установление последовательности событий — с 31% до 18%; уровень С — не справи-
лись полностью: поиск информации в источнике (С2,С3) — с 23% до 59%/ с 28% до 62%; систематиза-
ция — с 50% до 70%, анализ версий и оценок — с 26% до 65%, анализ исторической ситуации — с 8% 
до 67%, сравнение — с 52% до до 71% (общ.), с 60% до 73% (разл.) Процент не справившихся полно-
стью с заданиями С1–С5 вырос в 2–2,5 раза, С6 — анализ ситуации — в 8 раз. 

** Обсуждение проводилось автором во время проведения анкетирования, констатирующего экспе-
римента, проверки заданий ЕГЭ в 2009 г., на районных методических конференциях учителей истории 
С.-Петербурга при участии в тематических круглых столах, в различных творческих конкурсах, в кон-
ференции ассоциации гимназий С.-Петербурга, предметном марафоне «1 Сентября» в День истории в 
Москве, в сети Интернет. 
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КАФЕДРЫ ЮНЕСКО КАК ИННОВАЦИОННЫЕ СТРУКТУРЫ 
ДЛЯ РАЗВИТИЯ УНИВЕРСИТЕТОВ 

 
Анализируется инновационный характер кафедр ЮНЕСКО, которые развиваются в 

рамках разработанного ЮНЕСКО Всемирного плана действий по усилению межвузовско-
го сотрудничества и академической мобильности и являются научно-образовательными 
центрами развития международного академического сотрудничества. Подчеркивается 
инновационный характер кафедр как по оценкам ЮНЕСКО, так и в структуре деятель-
ности самих университетов. 

 
Ключевые слова: кафедры ЮНЕСКО, международное сотрудничество, академическая 

мобильность. 


