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межэтнИческИй бРАк: концеПтУАлИзАцИя ПонятИя

В статье изложен краткий дискурс межэтнических браков. Автор обращает внима-
ние на работы учёных, занимающихся заявленной проблемой, выделяет основные элемен-
ты в структуре межэтнического брака. 
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базовых отечественных учебниках социоло-
гии. «Брак — великий момент, когда два су-
щества в силу взаимной привязанности и 
уважения, принимают на себя обязанность 
жить вместе, нести тяготы жизни и разде-
лить общую участь» [9, с. 88]. 

В энциклопедии А. А. Грицанова: брак — 
в широком смысле — социально организо-
ванные отношения между мужчиной и жен-
щиной. В узком смысле брак представляет 
гражданское состояние мужчины и женщи-
ны, их союз для образования семьи, рожде-
ния детей [3, с. 136]. 

Основанием брака выступает брачный 
выбор, который определяет брачных пар-
тнеров и образовывает супружеский союз. 
Брачный выбор — личностно-индивидуаль-
ный процесс подбора альтернативных вари-
антов предполагаемых, подходящих брач-
ных претендентов. Под брачным выбором 
понимается процесс, в результате которого 

Проблема межэтнических отношений 
имеет глубокие социальные корни и обу-
словлена рядом социальных, психологиче-
ских, исторических, религиозных и конфес-
сиональных причин. Поэтому понимание 
внутренней сущности названного социаль-
ного явления требует интерпретации глав-
ного значения основного понятия. Проана-
лизируем смысловое определение понятия 
«межэтнический брак». 

Анализ литературы показал, что межэтни-
ческие браки были исследованы Ю. В. Ару-
тюняном, Л. М. Дробижевой и др. Проблему 
межэтнических браков, их связи с ценност-
ными ориентациями супругов рассматрива-
ли такие ученые, как А. Г. Здравомыслов, 
Л. А. Делова и др. 

Сформулированные А. Г. Харчевым де-
финиции брака вошли во все отечественные 
справочные издания как общего, так и спе-
циального характера, приводятся во всех 
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из совокупности (пространства) возможных 
выборов брачного партнера так или иначе, 
тем или иным способом отбирается тот, в 
каждом данном конкретном случае, един-
ственный партнер (партнерша), который 
(которая) и становится мужем (женой) или 
тем, с кем «живут вместе». Процесс брачно-
го отбора исторически конкретен, он зависит 
от экономических, социальных, социо куль-
турных и других условий, существующих в 
обществе. В результате он завершается тем, 
что человек находит того единственного, 
как он думает, «другого», с которым он хо-
чет и может соединить свою жизнь и всту-
пить в брак [1, с. 24]. 

Существуют различные критерии брач-
ного выбора (социальный статус, образова-
ние, взаимная симпатия и др.). Интересным 
и содержательным представляется критерий 
брачного выбора по этническому признаку, 
когда в качестве брачного партнера высту-
пает представитель другого этноса. На осно-
вании этого в обществе имеет место такая 
форма брака, как межэтнический брак, при 
котором брачные партнеры принадлежат к 
разным этническим группам. 

В работе В. Н. Галяпиной дается следую-
щее определение межэтнического брака: 
«межэтнический брак представляет собой 
особый тип семьи, поскольку супруги в ней 
являются представителями разных этносов» 
[1, с. 44]. 

Несколько иной подход представлен в 
энциклопедии Ф. А. Брокгауза и И. А. Ефро-
на, где под межэтническими браками под-
разумеваются браки, заключаемые между 
лицами разных исповеданий — как христи-
анских, так и иноверных. Таким образом, 
делается упор не на различие этносов, а на 
религиозный аспект [11, с. 125]. 

Г. С. Махарова называет межэтническим 
браком супружеский союз представителей 
двух национальностей. Схожее определение 
дает С. В. Корнеева: «межнациональный 
брак — брак, при котором брачные партне-
ры принадлежат к разным национальным 
группам» [4, с. 63]. 

Несмотря на множество дефиниций, дан-
ных различными авторами понятию «меж-
национальные браки», «национально-сме-
шанные браки», «этнически-смешанные», 
«межкультурные браки», очевидно, что для 
нас это синонимы, выражающие супруже-
ский союз представителей двух этносов. 

Межэтнические браки не являются еди-
ничным явлением на конкретной террито-
рии и в конкретных этносах, они представ-
лены по всему миру. 

Проведенный В. Н. Галяпиной анализ на-
учной литературы позволил выделить пять 
типов межэтнических браков [3, с. 59].

К первому типу относятся браки, состоя-
щие из представителей так называемых 
«родственных» народов, имеющих близкие 
культуры, традиции, языки (например, аб-
хазы и адыгейцы, абазины и черкесы, рус-
ские и украинцы). 

Второй тип межэтнических браков фор-
мируется из представителей «неродствен-
ных» национальностей, например, народов 
Кавказа и славянских народов. 

Третий тип представлен «неродствен-
ными» народами, исповедующими общую 
религию: например, осетины и русские, та-
тары и дагестанцы. 

Четвертый тип межэтнического брака 
складывается из представителей «родствен-
ных» народов, исповедующих разные рели-
гии: например, абхазы христиане и адыгей-
цы мусульмане. 

Пятый тип включает в себя представи-
телей одного народа, исповедующих разные 
религии: осетины-христиане и осетины-му-
сульмане. 

Таким образом, супруги в межэтниче-
ском браке могут принадлежать к род-
ственным и неродственным народам (абха-
зы и адыгейцы, чеченцы и русские), могут 
исповедовать общую и разную религию 
(русские и грузины, татары и дагестанцы), 
могут принадлежать к одному и тому же 
народу и исповедовать разные религии 
(осетины-христиане и осетины-мусуль-
мане). 
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В социальной энциклопедии под ред. 
А. П. Горкина выделяют пять основных 
групп межэтнических браков, наиболее рас-
пространенных в России:

1) пары, где один из супругов основной 
национальности данного региона, а дру-
гой — русский;

2) один из супругов основной нацио-
нальности, другой — любой иной нацио-
нальности, кроме русской;

3) украино-русские пары, выделяемые 
как наиболее распространенные;

4) пары, включающие русских и пред-
ставителей других национальностей;

5) любое сочетание представителей дру-
гих национальностей [7, с. 85]. 

Религиозный фактор в некоторых ситуа-
циях — главенствующий показатель. Разли-
чия в веровании, в религиозном сознании и 
в установках заложены в супружеских от-
ношениях, и их проявления зависят от сте-
пени религиозности супругов, от внутрен-
него состояния веры каждого из них, на-
сколько она важна для них. Например, в 
«Своде законов Российской империи» пря-
мо указывалось на то, что «лицам право-
славного и римско-католического исповеда-
ний запрещалось вступать в брак с нехри-
стианами». Протоиерей Владимир пишет 
следующее: «Смешанным на церковном 
языке называется такой брак, который за-
ключили между собой супруги разной веры. 
Диапазон здесь большой — от разных на-
правлений внутри самого христианства до 
совершенно других религий, например, 
брак между православным и мусульманкой. 
Вопрос этот не новый и известен в христи-
анстве уже с глубокой древности. Различие 
религии жениха и невесты считалось недо-
пустимым… и ожидать полного духовного 
единения супругов разных вероисповеда-
ний просто невозможно…, церковь и сегод-
ня не освящает венчанием браки, заключен-
ные между православными и нехристиана-
ми, одновременно признавая таковые в 
качестве законных… т. к. всегда уважала 
свободный выбор людей. Все остальное за-

висит от искренности веры и настроения 
супругов» [2]. Хайдар Шах Хайял: «Хочу 
сказать, что ислам приветствует межэтни-
ческие браки. Сам пророк Мухаммед стал 
примером для подражания всех народов. 
Чтобы покончить с национальной нена-
вистью, он взял в жены дочь царя евреев. 
А чтобы покончить с апартеидом, он взял 
в жены представительницу негроидной ра-
сы… . Брак с целью создания семьи — это 
не только наш общегражданский долг, но и 
божественная миссия, целью которой явля-
ется рождение детей, их духовное и нрав-
ственное воспитание и образование. Если 
такой союз состоится между представите-
лями двух разных народов, с разными обы-
чаями, с разным менталитетом, то в резуль-
тате таких браков (союзов) между людьми 
возникает диалог культур и традиций» [10]. 
Итак, рассматривая религию в качестве удо-
влетворения духовной потребности лично-
сти, следования религиозным традициям, 
все это необходимо учитывать супругам в 
межэтническом брачном союзе. 

В исследованиях возникновения межэт-
нического брака выделяют прагматическую, 
конструктивистскую и онтологическую кон-
цепцию. 

Прагматическая концепция межэтниче-
ского брака предполагает, что объяснение 
его возникновения кроется в оценке качества 
супруга, принадлежащего к иной этнической 
группе. Данная концепция опирается на тот 
факт, что все женихи и невесты строго упо-
рядочены по шкале «качества», в которой 
учитываются все основные их характеристи-
ки (доход, образование, религиозная принад-
лежность и т. д.). Выбор по сходству являет-
ся наиболее оптимальным, когда признаки 
являются взаимозаменяющими. 

Конструктивистская концепция возник-
новения межэтнического брака пытается 
объяснить его социально-психологической 
интеграцией этнических групп в полиэтни-
ческом регионе. Дж. Берри рассматривает 
интеграцию в качестве одной из стратегий 
аккультурации, когда каждая из взаимодей-
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ствующих групп и их представители сохра-
няют свою культуру, но одновременно уста-
навливают тесные контакты между собой, 
что лежит в основе межэтнического брака. 
Чем комфортнее межнациональное обще-
ние и чем терпимее отношение людей к со-
стоянию межнациональных отношений в 
полиэтническом государстве, тем больше в 
нем людей, одобряющих и заключающих 
межэтнические браки. 

Онтологическая концепция, объясняю-
щая возникновение межэтнических браков, 
исходит из межличностной аттракции, в 
основе которой лежит влечение к предста-
вителю другого этноса. Ю. В. Арутюнян 
пишет: «Суть онтологического подхода та-
кова: основная функция этноса в современ-
ном мире состоит в «информационной 
 защите» от нестабильности и неопределен-
ности жизни; такая информационная за щи-
та нужна человеку вследствие ограничен-
ности информационных возможностей. 
Свою функцию этнос выполняет путем под-
держания культурной традиции, т. е. путем 
воспроизводства в новых поколениях тех 

ценностей, символов, правил поведения, ко-
торые он выработал за многие столетия 
адаптации к природной и социальной сре-
де» [3, с. 75]. Ослабление влияния традици-
онных родственных и соседских связей как 
один из основных факторов роста межэтни-
ческой брачности отмечалось во многих ра-
ботах. 

Необходимо отметить, что эти концеп-
ции, по крайней мере, в отношении межна-
циональных браков, нельзя рассматривать 
как альтернативные в строгом смысле сло-
ва. Онтологическая концепция имеет более 
общий характер и объясняет более широкий 
круг фактов. Конструктивистская концеп-
ция объясняет некоторые частные механиз-
мы, действующие в основном в этносах, 
обладающих ослабленной «внутренней 
структурой». Однако она не способна объ-
яснить многих хорошо известных исследо-
вателям фундаментальных фактов и законо-
мерностей без привнесения множества про-
извольных и непроверяемых допущений, 
подобранных специально для объяснения 
того или иного конкретного факта. 
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