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РАБОЧАЯ ТЕТРАДЬ КАК СРЕДСТВО ПОДГОТОВКИ 
СТУДЕНТОВ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕДЖА 

К КОММУНИКАЦИИ 

Статья посвящена описанию одного из возможных условий подготовки студентов к 
коммуникации в профессиональном сообществе — включению в содержание подготовки 
спецкурса по проблеме и рабочей тетради студента, разработанной на основе спецкурса. 

Ключевые слова: рабочая тетрадь студента, коммуникация в педагогическом сообще
стве, подготовка к коммуникации в профессиональном сообществе. 

Yu. Utkina 

THE WORKBOOK AS A CONDITION 
FOR PREPARING STUDENTS TO COMMUNICATION 

This article is devoted to the description of one of possible conditions for preparing students to 
communication in a professional community through the inclusion in the curriculum a special 
course and a workbook for the student. 

Keywords: workbook for students, communication in pedagogical community, preparation for 
communication in a professional community. 

Содержание государственных образова
тельных стандартов среднего профессио
нального образования нового поколения 

свидетельствует о необходимости акценти
ровать особое внимание на развитии про
фессиональной коммуникации студентов, 
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осваивающих педагогические специально
сти [5]. Деятельность педагога немыслима 
без коммуникации, которая является одним 
из главных средств решения профессио
нальных задач. Коммуникация нацелена 
на выполнение социально значимой зада
чи, на результат, на удовлетворение лич
ностных потребностей. Это не только 
процесс обмена информацией, но и про
цесс создания некоей общности, в кото
ром участники осмысливают информа
цию и соотносят свои смыслы со смысла
ми коммуникативных партнеров, созда
вая, таким образом, определенную сте
пень взаимопонимания. 

Практика образования в средних педаго
гических учебных заведениях свидетельст
вует о недостаточном внимании к процессу 
становления коммуникативной компетен
ции студентов. Современная тенденция 
доминирования тестовых форм контроля 
приводит к сокращению возможностей не
посредственного речевого диалога педагога 
со студентом. При этом у студентов в про
цессе обучения крайне мало возможностей 
публичных выступлений перед сокурсни
ками, педагогами, детьми. Анализ построе
ния образовательного процесса в педагоги
ческих колледжах в целом, рабочих про
грамм и контрольно-оценочных материа
лов показал, что информационная загру
женность общеобразовательных дисцип
лин и дисциплин профессиональных мо
дулей также не дает возможности уделять 
внимание таким формам работы со сту
дентами, которые способствуют развитию 
умений, необходимых для коммуникации 
в профессиональном сообществе. Однако 
педагог — человек публичный, его про
фессиональная деятельность вся построе
на на общении с учениками, с их родите
лями, с коллегами. 

Поэтому возникает необходимость вклю
чить в содержание обучения педагогиче
ского колледжа спецкурс по подготовке 

студента к коммуникации в профессио
нальном сообществе. Нами был разработан 
спецкурс «Как стать успешным в профес
сиональном сообществе». Его цель — 
формирование готовности студентов к 
коммуникации в профессиональном сооб
ществе. 

В рамках реализации компетентностно-
го подхода в системе образования особенно 
актуально на современном этапе примене
ние инновационных технологий в процессе 
обучения. При взаимодействии преподава
теля и студента в процессе освоения учеб
ной дисциплины необходимо не только 
информационное насыщение процесса 
обучения, но и осуществление личностно-
ориентированного подхода к студентам. 
Использование проблемного обучения 
способствует поиску самостоятельного 
решения поставленных задач у студентов, 
стимулирует поисковую активность сту
дента, учитывает индивидуальные осо
бенности студента при освоении учебного 
материала. 

Одним из дидактических средств обуче
ния, получивших в последнее время общее 
признание у преподавателей и студентов 
в рамках проблемного подхода, является 
рабочая тетрадь. Рабочие тетради только 
недавно стали использоваться преподава
телями в средних специальных учебных 
заведениях. Для работы на спецкурсе 
«Как стать успешным в профессиональ
ном сообществе» была разработана рабо
чая тетрадь. 

Мы исходили из понимания того, что 
рабочая тетрадь студента — это много
функциональное дидактическое средство, 
обеспечивающее реализацию комплексных 
функций (функции сопровождения, обу
чающей функции, функции индивидуали
зации обучения, рефлексивно-оценочной и 
информационно-коммуникационной функ
ции) и являющееся ведущим элементом 
системы самостоятельной работы студента. 
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Исследования Л. А. Бордонской, А. А. Ви-
ладеберк,С. Е. Старостиной, А. П. Тряпи-
цыной, Н. Л. Шубиной, Н. Е. Эргановой 
выделяют рабочую тетрадь студента как 
современное дидактическое средство в 
системе самостоятельной работы студента 
наряду с такими новыми средствами само
стоятельной работы, как опорный кон
спект, структурно-логические схемы, порт-
фолио, технологические карты. 

В зависимости от целей и функций вы
деляют три вида и три типа рабочих тет
радей [6]. Виды: информационные, кон
тролирующие и тетради смешанного типа 
(содержат информационный и контроли
рующий блоки). Типы рабочих тетрадей: 
тетради для упражнений, или тренинго-
вые тетради; тетради по графическому 
моделированию; семиотико-семантические 
тетради. 

По мнению исследователей, рабочая 
тетрадь должна отражать содержание 
учебного материала, способствовать вклю
чению студента в познавательную и учеб
ную деятельность, помогать в самостоя
тельном изучении материала. Для этого она 
должна включать разные по типу, по ха
рактеру деятельности и по уровню позна
вательной активности виды заданий, долж
но способствовать формированию обще
профессиональных и профессиональных 
компетенций. 

Г. И. Голобкова рассматривает рабо
чую тетрадь как системообразующий эле
мент самостоятельной работы студентов 
и считает, что рабочая тетрадь студента 
должна являться многофункциональным 
дидактическим пособием [3]. Она необ
ходима: 

- для организации учебно-познаватель
ной деятельности студентов по овладению 
учебной дисциплиной и формированию 
компетенций; 

- при создании условий индивидуали
зации процесса обучения; 

- для включения студента в рефлексив
но-оценочную деятельность; 

- при сопровождении студента в ходе 
самостоятельной работы; 

- для целостного отражения системы 
самостоятельной работы студента по дис
циплине; 

- для обеспечения выхода обучаемого в 
открытое образовательное пространство. 

В разработке рабочей тетради к спец
курсу «Как стать успешным в профессио
нальном сообществе» эти требования были 
реализованы следующим образом: 

1. Содержание каждой темы рабочей 
тетради направлено на становление всех 
структурных компонентов профессиональ
ной коммуникации: мотивационно-
потребностного, когнитивного, деятельно-
стного и рефлексивного. 

2. Структурная организация содержания 
тетради предполагает наличие входного и 
итогового контроля, осуществляемого сту
дентом в процессе саморефлексии. 

3. Текущий контроль по каждой теме 
студент осуществляет посредством запол
нения «рефлексивной мишени», предпола
гающей самооценку уровня освоения тео
ретического и практического материала. 

4. Содержание заданий в тетради пред
полагает установление связей между ос
ваиваемым содержанием и имеющимися 
знаниями студентов по курсам: «Психоло
гия общения», «Общая психология», «Пе
дагогика», «Педагогическое мастерство». 

5. Выполнение заданий тетради преду
сматривает становление субъектных про
явлений студента в образовательной дея
тельности: требуется, например, самостоя
тельно осуществить выбор тематики своего 
будущего выступления. 

6. Задания тетради учитывают педаго
гический опыт студентов III курса, ограни
ченный рамками учебных общепрофессио
нальных дисциплин. Поэтому предлагае
мые темы импровизированных выступлений 
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ориентированы на общие представления 
студентов о современном ребенке и их 
личный опыт детства: «Мой любимый вос
питатель», «Что мне нравится в профессии 
воспитателя», «На кого из педагогов я хочу 
быть похожим», «Проблемы современного 
ребенка», «Имидж современного воспита
теля детского сада» и др. 

7. Содержание тетради предполагает 
освоение студентами способов и средств 
постепенного вхождения студента в малые 
профессиональные сообщества, накопле
ние опыта участия и создание профессио
нального сообщества. 

8. Учет первоначально разных уровней 
опыта профессиональной коммуникации 
студентов осуществляется посредством 
включения вариативных по степени слож
ности заданий. Это позволяет студентам на 
основе самооценки выбрать посильное для 
себя задание для выполнения. 

9. Содержание заполненной рабочей 
тетради может быть использовано студен
тами в процессе профессиональной педаго
гической практики при подготовке выступ
лений на педагогическом совете или кон
сультаций для педагогов и родителей. 

10. Материалы заполненной тетради 
станут основой для подготовки к выступ
лениям с докладами и сообщениями по 
дисциплинам профессиональных модулей, 
на защите выпускной квалификационной 
работы. 

Задания тетради были разделены на 
рубрики, каждая из которых ориентировала 
студента на выполнение конкретного вида 
(или типа) задания. 

Рубрика «Изучаем» предназначена для 
работы с разными определениями, с харак
теристиками основных понятий и опреде
лений, для работы с текстами и литерату
рой по теме. Эта рубрика дает возможность 
еще раз вспомнить основной материал по 
теме. Например, в теме «Профессиональ
ное сообщество» в данной рубрике дается 

определение профессионального сообще
ства, его особенностей, названы фамилии 
ученых, которые занимались этой пробле
мой, дается список рекомендуемой литера
туры. 

Рубрика «Обсуждаем» предполагает ор
ганизацию дискуссии по основным вопро
сам содержания темы. Выводы записыва
ются в тетрадь. В этой рубрике в рамках 
темы «Успешный педагог» описывается 
ситуация поведения двух молодых педа
гогов, пришедших на работу в ДОУ. Во
прос для обсуждения: «Как вы думаете, 
кто из двух воспитателей окажется более 
успешным? Почему? Докажите свою по
зицию». В тетради заполняется таблица 
по ситуации, описанной выше, характери
зуя каждого из воспитателей по следую
щим графам: 

■ Поддерживаю; 
■ Не поддерживаю; 
■ Советы. 
Рубрика «Разрабатываем» включает за

дания на организацию проектной деятель
ности студентов по теме занятия. Приме
ром может служить задание «Памятка для 
воспитателя «10 советов для успешной 
коммуникации». Студентам надо опреде
лить условия успешной коммуникации, 
разработав советы для воспитателя. 

Рубрика «Спрашиваем у педагога-
практика» предполагает поиск ответов на 
поставленные по теме занятия вопросы у 
педагогов-практиков. Для выяснения того, 
как реально обстоит дело на практике, сту
денту необходимо обратиться к воспитате
лю группы или к другому члену профес
сионального сообщества. Данное задание 
способствует включению студента в про
фессиональное общение. 

Рубрика «Рефлексируем». Работа с эти
ми заданиями поможет проанализировать 
собственный опыт коммуникации под но
вым углом зрения и осознать его с новых 
позиций. Так, при работе над темой 
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«Коммуникация как ведущая деятельность 
педагога» в данной рубрике было предло
жено следующее задание: «Пользуясь схе
мой модели коммуникации, проанализи
руйте пример успешной/неуспешной про
фессиональной коммуникации из своей 
жизни. Назовите причины успеха/неуспеха. 
Обсудите в группе». 

Таким образом, результаты нашего ис
следования показали эффективность вклю
чения в содержание подготовки студентов 
педагогического колледжа спецкурса «Как 

стать успешным в профессиональном со
обществе». Спецкурс способствует ста
новлению коммуникативной компетент
ности студентов как готовности к реше
нию профессиональных задач посредст
вом коммуникации в профессиональном 
сообществе. Рабочая тетрадь является 
эффективным дидактическим средством, 
способствующим освоению теоретиче
ского и практического материала спец
курса в соответствии со способностями и 
потребностями студента. 
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