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Индивидуально-психологический профиль у студентов  
педагогического вуза с разными показателями субъектности

В данной работе представлено исследование субъектности студентов в связи с осо-
бенностями их когнитивно-стилевой и ценностно-мотивационной сфер. Обнаружены 
особенности проявления субъектности у студентов с гуманитарным и естественнонауч-
ным профилями обучения. Полученные результаты свидетельствуют о специфике субъ-
ектного потенциала у студентов педагогического вуза в связи с их профилем обучения.

Ключевые слова: субъектность, субъект-объектные ориентации в  жизненных си-
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INDIVIDUAL AND PSYCHOLOGICAL PROFILE AT STUDENTS OF PEDAGOGICA
L HIGHER EDUCATION INSTITUTION WITH DIFFERENT  

INDICATORS OF SUBJECTIVITY

In this work research of subjectivity of students in connection with features of their cognitive 
and style and valuable and motivational spheres is presented. Features of manifestation of 
subjectivity are found in students with humanitarian and natural-science profiles of training. The 
received results testify to specifics of subject potential at students of pedagogical higher education 
institution in connection with their profile of training.

Keywords: subjectivity, the subject — object orientations in life situations, intellectual 
styles, types of values.

изменения образовательных стандартов до 
организации процесса обучения студентов. 
В  связи с этим возрастает необходимость 

В образовательном пространстве совре-
менного вуза происходят существенные пре-
образования, затрагивающие все уровни — от 
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определения психологических факторов, 
способствующих адаптации к данным из-
менениям и продуктивной реализации лич-
ностного потенциала студентов в данных 
условиях.

Целесообразным является обращение к 
субъектному подходу, в котором человек рас-
сматривается в качестве активного участника 
собственной жизни [2; 4; 6]. Так, Е. Ю. Кор-
жова обосновала, что способность активно 
участвовать в процессе жизнедеятельности, 
то есть быть ее субъектом, является централь-
ной характеристикой человека и условием 
становления личности [4]. Ею введено, тео-
ретически и эмпирически обосновано по-
нятие «субъект-объектные ориентации в 
жизненных ситуациях», характеризующее 
базовые жизненные ориентации человека 
относительно жизненных ситуаций.

Для продуктивной реализации принципов 
субъектного подхода в вузе необходимо 
определить психологические особенности, 
способствующие развитию субъектности. 
В  качестве таковых можно рассматривать 
ценности, поскольку они характеризуют из-
бирательное отношение к окружающей дей-
ствительности и детерминируют процесс 
познания человеком социального мира [5], 
и интеллектуальные стили, отражающие 
индивидуально-своеобразные способы вы-
явления и формулирования проблемной си-
туации и способы ее разрешения, характери-
зующие не только специфику познавательных 
процессов, но и отражающие содержательные 
психологические особенности [7].

Рассматриваемая проблема приобретает 
особую актуальность в вузе с разными про-
филями обучения, специфику которых также 
важно учитывать с целью более глубокого 
понимания факторов актуализации и раз-
вития субъектной позиции.

Итак, цель данного исследования — опре-
делить различия в показателях интеллекту-
альных стилей и типах ценностей у студен-
тов гуманитарного и естественнонаучного 
профилей обучения с разной степенью субъ-
ектности.

Для реализации поставленной цели была 
разработана программа исследования, в 
рамках которой использованы следующие 
методики: «Опросник жизненных ориента-
ций» для определения показателей и типов 
субъект-объектных ориентаций в жизнен-
ных ситуациях (Е. Ю. Коржова)  [4]; опро-
сник «Стиль мышления» для диагностики 
интеллектуальных стилей (А.  Харрисон и 
Р. Брэмсон, в адаптации А. А. Алексеева и 
Л.  А.  Громовой) [1]; методика «Опросник 
ценностей» для диагностики типов ценно-
стей (Ш. Шварц, в адаптации В. Н. Каран-
дашева) [3].

В исследовании приняли участие студенты 
РГПУ им. А. И. Герцена факультетов фило
софии, социальных наук, филологии, коррек
ционной педагогики (n = 154) и факультетов 
физики, безопасности жизнедеятельности 
(n = 97), в возрасте от 17 до 22 лет.

Для обработки эмпирических данных был 
использован t – критерий Cтьюдента для не-
зависимых выборок, реализованный с по-
мощью программы STATISTICA 8.0 и про-
граммы Microsoft Exel в среде Windows 7.

Рассмотрим результаты исследования.
В первую очередь проанализируем 

индивидуально-психологические особенно-
сти студентов с объектной и субъектной 
ориентациями в группах с гуманитарным и 
естественнонаучным профилями обучения.

В группе с гуманитарным профилем об-
наружены значимые различия в показателях 
интеллектуальных стилей у студентов с объ-
ектной и субъектной ориентациями. Выяв-
ленные различия показывают, что субъектно-
ориентированные студенты гуманитарного 
профиля отличаются выраженностью синте-
тического стиля, для которого характерен 
интегративный подход при решении про-
блемы, и идеалистического стиля, отражаю-
щего стремление к широкому взгляду на 
проблему (табл. 1). В  сравнении с ними 
объектно-ориентированные студенты харак-
теризуются достоверно высокими показате-
лями реалистического стиля, проявляюще-
гося в ориентации на учет фактов и полу-
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чение практически значимого результата при 
решении проблемы. Данные связи можно 
объяснить тем, что субъектная ориентация 
проявляется в активной жизненной позиции, 

сущности которой близки ориентации син-
тетического и идеалистического стилей на 
обсуждение и преобразование проблемной 
ситуации.

Таблица 1
Значимые различия в средних значениях интеллектуальных стилей  

между группами с объектной и субъектной ориентациями у студентов гуманитарного профиля
Наименование  

интеллектуального 
стиля

α, σ в группе  
с объектной ориента-

цией (n = 10)

α, σ в группе  
с субъектной ориента-

цией (n = 61)

Значимые различия
(эмпирическое значение 

критерия t — Стьюдента)

Синтетический 45,60 ± 5,39 52,21 ± 6,15 tэмп = 3,19; p ≤ 0,01
Идеалистический 51,60 ± 8,07 55,90 ± 5,62 tэмп = 2,10; p ≤ 0,05
Реалистический 62,40 ± 4,59 54,80 ± 6,84 tэмп = - 3,38; p ≤ 0,001

Условные обозначения. Здесь и далее в таблицах:
α — среднее значение показателя; σ — стандартное отклонение показателя.

Также были установлены особенности типов ценностей у студентов гуманитарного 
профиля с разными показателями субъектности (табл. 2). 

Таблица 2
Значимые различия в средних значениях типов ценностей между группами  

с объектной и субъектной ориентациями у студентов гуманитарного профиля

Наименование
типа ценностей

α, σ в группе  
с объектной ориента-

цией (n = 10)

α, σ в группе  
с субъектной ориента-

цией (n = 61)

Значимые различия
(эмпирическое значение 

критерия t — Стьюдента)

«Самостоятельность» 20,60 ± 3,53 24,08 ± 4,24 tэмп = 2,45; p ≤ 0,05
«Стимуляция» 7,60 ± 3,69 10,80 ± 4,55 tэмп = 2,11; p ≤ 0,05
«Гедонизм» 12,20 ± 3,94 8,80 ± 4,84 tэмп = - 2,11; p ≤ 0,05
«Власть» 13,70 ± 6,27 9,75 ± 5,71 tэмп = - 1,99; p ≤ 0,05

Представленный результат свидетельству-
ет, что для студентов гуманитарного про-
филя с высокими показателями субъектности 
высоко значимыми являются ценности, от-
ражающие стремление к новому, проявлению 
самостоятельности, исследовательской ак-
тивности. Студенты данного профиля с низ-
кими показателями субъектности в значимо 
большей степени ориентированы на получе-
ние удовольствия, достижения статуса, об-
щественного признания.

Выявленные индивидуально-стилевые и 
ценностные различия можно рассматривать 
как согласованные между собой. Субъектно-
ориентированным студентам гуманитар-

ного профиля свойственна направленность на 
познание нового, инициативность, что соче-
тается с выраженностью синтетического и 
идеалистического стилей, тесно связанных с 
интуицией [1] и, как следствие, преобразова-
ние проблемных ситуаций. Объектно-
ориентированным студентам гуманитарного 
профиля свойственно стремление к конкрет-
ным достижениям (статус, престиж, автори-
тет) и получение удовольствия в процессе 
жизнедеятельности, что закономерно соче-
тается с большей выраженностью у них 
реалистического стиля, определяющего пред-
почтение фактов и четкого алгоритма реше-
ния проблемных ситуаций.
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Далее рассмотрим значимые различия в 
индивидуально-психологических особенно-
стях у студентов с объектной и субъектной 

ностью субъектной позиции. Установлено, 
что субъектно-ориентированные студенты 
гуманитарного профиля отличаются от 
субъектно-ориентированных студентов есте-
ственнонаучного профиля более выраженным 
стремлением к самоизменению, предпочте-
нию новых жизненных ситуаций, позиции 
жизненного творчества, а субъектно-ориен
тированные студенты естественнонаучного 
профиля — достоверно более высоким 
стремлением контролировать события соб-
ственной жизни, уверенностью в собствен-
ных силах справляться с жизненными об-
стоятельствами (табл. 5).

ориентациями в группе с естественнонауч-
ным профилем (табл. 3, 4).

Таблица 3
Значимые различия в средних значениях интеллектуальных стилей  

между группами с объектной и субъектной ориентациями  
у студентов естественнонаучного профиля

Наименование  
интеллектуального 

стиля

α, σ в группе с объект-
ной ориентацией 

(n = 12)

α, σ в группе с субъект-
ной ориентацией 

(n = 36)

Значимые различия
(эмпирическое значение 

критерия t — Стьюдента)

Аналитический 52,83 ± 7,37 57,53 ± 6,18 tэмп = 2,17; p ≤ 0,05

Обнаруженные различия показывают, что 
субъектно-ориентированные студенты есте-
ственнонаучного профиля характеризуются 
большей степенью выраженности аналити-
ческого стиля, для которого характерен осто-
рожный, тщательный, систематический ана-
лиз проблемных ситуаций. Возможно, данная 
стилевая специфика субъектно-ориентиро
ванных студентов естественнонаучного про-

филя обусловлена их профессиональной на-
правленностью.

Выявленные различия в типах ценностей 
показывают, что для студентов естественно-
научного профиля с высокими показателями 
субъектности высоко значимыми являются 
ценности самостоятельности, инициативно-
сти, стремления к новизне (табл. 4).

Таблица 4
Значимые различия в средних значениях типов ценностей  
между группами с объектной и субъектной ориентациями  

у студентов естественнонаучного профиля

Наименование
типа ценностей

α, σ в группе  
с объектной ориента-

цией (n = 12)

α, σ в группе  
с субъектной ориен-

тацией (n = 36)

Значимые различия
(эмпирическое значение 
критерия t – Стьюдента)

«Самостоятельность» 19,33 ± 3,53 22,06 ± 4,24 tэмп = 2,13; p ≤ 0,05

«Стимуляция» 7,75 ± 4,33 11,00 ± 4,22 tэмп = 2,29; p ≤ 0,05

Данный результат согласуется с субъект-
ной позицией, которая проявляется в творче-
ской активности и ориентации на жизненные 
изменения. Представленные результаты сви-
детельствуют о специфике взаимосвязи субъ-
ектности с индивидуально-психологическими 
особенностями с учетом профессиональной 
направленности, особенно ярко проявляющи-
мися на когнитивно-стилевом уровне.

Для более глубокого понимания данных 
различий проанализируем особенности вы-
раженности показателей субъект-объектных 
ориентаций у  студентов гуманитарного и 
естественнонаучного профилей с выражен-
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Таблица 5
Значимые различия в средних значениях показателей субъект-объектных ориентаций  

между студентами гуманитарного и естественнонаучного профиля  
с высокими показателями субъектности

Наименование
показателя  

субъект-объектной 
ориентации

α, σ в группе студентов 
гуманитарного профиля 

с субъектной ориен-
тацией (n = 61)

α, σ в группе студентов 
естественнонаучного 

профиля с субъектной 
ориентацией (n = 36)

Значимые различия
(эмпирическое значение 

критерия t — Стьюдента)

«Трансситуационная 
изменчивость»

5,56 ± 1,07 4,89 ± 1,06 tэмп = 2,97; p ≤ 0,01

«Трансситуационный 
локус контроля»

2,66 ± 1,50 3,44 ± 1,30 tэмп = – 2,62; p ≤ 0,01

«Трансситуационная 
подвижность»

4,62 ± 1,28 3,64 ± 1,31 tэмп = 3,62; p ≤ 0,001

«Трансситуационное
творчество»

9,10 ± 1,43 7,92 ± 1,50 tэмп = 3,85; p ≤ 0,001

систематический подход к решению про-
блемных ситуаций; ориентация на ценности 
инициативности, интеллектуальной актив-
ности, преобразования, что закономерно от-
ражается в стремлении контролировать со-
бытия собственной жизни и уверенности 
в  способности самостоятельно справляться 
с жизненными трудностями.

Итак, результаты представленного ис
следования показывают, что субъектность 
проявляется на когнитивно-стилевом и цен
ностно-мотивационном уровне и имеет спец-
ифику проявления в зависимости от про-
фессиональной направленности. В этой свя-
зи данная работа вносит вклад в понимание 
особенностей субъектного потенциала сту-
дентов педагогического вуза с учетом их 
индивидуально-психологических особенно-
стей и профиля обучения.

Результаты сравнительного анализа сви-
детельствуют о наличии специфики субъ-
ектного потенциала студентов разного про-
филя обучения. Так, субъектность у студен-
тов с гуманитарным профилем тесно 
связана с особенностями, отражающими про-
цесс преобразования жизненных ситуа-
ций, — интеллектуальные стили, связанные 
с интуитивным познанием; ценности, от-
ражающие стремление к интеллектуальной 
активности и творчеству, что закономерно 
отражается в ориентации на изменение соб-
ственного внутреннего мира, стремлении к 
новым жизненным ситуациям и преобразо-
ваниям. Субъектность у студентов с есте-
ственнонаучным профилем более тесно 
связана с особенностями, отражающими 
контроль над ситуациями собственной жиз-
ни, — аналитический стиль, определяющий 
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Т. А. Фленина, М. М. Семёнова 

НАУЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ОБУЧАЮЩЕЙСЯ МОЛОДЕЖИ   
КАК ЦЕННОСТЬ ОБЩЕСТВЕННОГО РАЗВИТИЯ

Выполнено в рамках гранта РГНФ № № 16–06-00914 «Роль научных студенческих 
объединений в развитии психолого-педагогической науки в первой половине XX века» 

В статье представлены результаты теоретического анализа проблем ценности на-
учной деятельности обучающихся для общественного развития, ее особенностей, вклада 
в развитие психологической науки.

Ключевые слова: научная деятельность как ценность, университетская система 
образования, студенческие научные объединения, научные кружки, студенческие груп-
пы как исследовательские коллективы.

T. A. Flenina, M. M. Semjonova
THE SCIENTIFIC ACTIVITY OF YOUNG PEOPLE LERNING HOW  

TO VALUE SOCIAL DEVELOPMENT

The article presents results of a theoretical analysis of the problems of significance of student’s 
scientific activities for social development, its characteristics and contribution to the development 
of psychological science.

Keywords: scientific activity as a value, the university education system, student scientific 
associations, science clubs, student groups as the research teams.

обращения к прошлому опыту становления 
высшей школы. Эффективное и качественное 
образование и подготовку специалистов сле-

Современное состояние отечественного 
университетского образования, продолжаю-
щаяся модернизация настоятельно требуют 


