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В статье рассматривается возможность разработки и внедрения в практику общеобразовательных школ
современных методик учебно-исследовательской работы учащихся при обучении «Безопасности
жизнедеятельности». Данные методики предполагают использование средств новых информационных
технологий.

The article deals with the opportunity of development and introduction of the modern teaching methods of pupils'
research work at the lessons of «Living safety» to secondary school. These methods propose using of new information
technologies in the course of education.

Современное общее образование всту-
пило на путь интенсивного развития, что
обусловливает необходимость его модер-
низации. На данном этапе образование
принимает принципиально новый, лично-
стно-ориентированный характер обучения,
воспитания и развития школьников. Важ-
нейшим системообразующим принципом
естественно-научного образования стано-
вится интегративность знаний, которая
предусматривает их комплексность, а также
обеспечивает реализацию связи содержания
образования с потребностями прак-тико-
преобразовательной деятельности человека1.
Под интеграцией следует понимать
отражение в содержании учебных дисциплин
диалектических взаимосвязей, объективно
действующих в природе, процесса познания
основ современных наук путем создания
целостной системы структурно-логических
связей между отдельными знаниями2. В связи
с переходом на парадигму развивающего
обучения модернизация содержания
образования предполагает использование
новых образовательных технологий,
ориентированных на самостоятельное
приобретение новых знаний и способов
действий, а также усиление практической
ориентации и инструментальной
направленности среднего общего
образования3.

«Безопасность жизнедеятельности»
представляет собой комплексную дисцип-
лину, в которой помимо наличия специфич-
ных ей понятий имеет место интеграция

достижений охраны труда, гражданской
обороны, охраны окружающей среды, таких
фундаментальных наук, как психология,
физиология, химия, физика, биология,
гигиена и ряд других дисциплин4. Учебный
курс «Безопасность жизнедеятельности», с
одной стороны, является пропедевтическим,
подготавливающим учащихся к изучению
различных фундаментальных наук в школе, с
другой стороны, расширяет и углубляет
знания учащихся по смежным наукам. Так,
уже в начальной школе на уроках
безопасности жизнедеятельности учащиеся
знакомятся с основами биологических и
медицинских знаний. В средней школе
особенно ярко прослеживаются меж-
предметные связи с курсом биологии. Зна-
чительно расширяются возможности интег-
рации содержания курсов в старшей школе.
Учет возможностей интеграции содержания
различных школьных предметов, в частности
биологии и безопасности жизне-
деятельности, будет способствовать улуч-
шению качества знаний учащихся по данным
предметам5.

Интегративные связи стимулируют раз-
витие системного и диалектического мыш-
ления, гибкости ума, познавательной ак-
тивности и интересов учащихся и способ-
ствуют приведению получаемых знаний в
большее соответствие с достижениями со-
временной науки. Использование гибких
форм взаимодействия участников педаго-
гического процесса по реализации интег-
ративных связей способствует формирова-
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нию единой научной картины мира, объе-
диняя гуманитарное и естественно-научное
мировоззрение, программирует готовность
человека к преодолению опасностей окру-
жающей действительности. Таким образом,
наличие высокой степени интеграции знаний
из разных дисциплин в курсе «Безопасность
жизнедеятельности» дает возможность
применения разнообразных современных
методов, форм и средств обучения,
значительно повышающих эффективность
учебного процесса.

Задача усиления практической направ-
ленности дисциплин естественно-научного
блока в общеобразовательной школе может
быть решена за счет целенаправленной,
системной организации учебно-исследова-
тельской работы учащихся (УИРУ), обес-
печивающей единство теории и практики в
обучении, формирование и развитие об-
щеучебных и исследовательских умений и
навыков учащихся. Под учебно-исследова-
тельской работой учащихся понимают ак-
тивную учебно-познавательную деятель-
ность, направленную на открытие нового
знания, в которой доминирует самостоя-
тельное применение приемов научных ме-
тодов познания и в результате которой уча-
щиеся овладевают знаниями, развивают свои
исследовательские умения, навыки и
способности. Учебно-исследовательская
деятельность направлена на решение учебно-
исследовательских задач, требующих поиска
объяснения и доказательства закономерных
связей и отношений, экспериментально
наблюдаемых или теоретически
анализируемых фактов, явлений, процессов,
в результате решения которых учащиеся
открывают новое знание об объекте
исследования, способе или средстве дея-
тельности.

Учебно-исследовательская работа в курсе
«Безопасность жизнедеятельности»
способствует решению учебно-воспита-
тельных задач предмета и выполняет ряд
важных дидактических и методических
функций. Также учебно-исследовательская
работа связывает познавательную, пред-
метно-практическую деятельности, объеди-
няет их функциональные назначения и
предполагает учет индивидуальных осо-
бенностей учащихся, использование их лич-
ного опыта в процессе обучения 6.

Изучение безопасности жизнедеятель-
ности дает знания о человеке, о его деятель-
ности в среде обитания, о защите человека и
окружающей среды от воздействия вредных

факторов и, в соответствии с этим,
предполагает владение учащимися основ-
ными биологическими и экологическими
понятиями. Исследовательская деятельность
учащихся в пределах этого курса в
значительной степени может быть связана с
теоретическим и практическим изучением
различных природных объектов, с при-
менением знаний об этих объектах, при ос-
воении раздела экологической безопасности.
Организация учебно-исследовательской
работы учащихся в курсе «Безопасность
жизнедеятельности» способствует
формированию у школьников системных
знаний и ценностных ориентации, отража-
ющих жизнь как абсолютную ценность,
жизнь и здоровье человека как наивысшую
ценность, природу как универсальную цен-
ность,  человека как часть природы.  Выпол-
нение исследовательских работ влияет на
развитие творческих способностей учащих-
ся, исследовательских умений и навыков,
профессиональной мотивации, особенно в
старших классах.

Для наиболее полной реализации целей,
задач учебной дисциплины «Безопасность
жизнедеятельности» учебно-исследователь-
ские работы должны соответствовать ряду
общедидактических и методических прин-
ципов. Под принципами целостного педа-
гогического процесса понимают исходные
положения, определяющие содержание,
формы,  методы,  средства и характер взаи-
модействия в педагогическом процессе;
руководящие идеи, нормативные требования
к его организации и проведению. Они носят
характер общих указаний, правил, норм,
регулирующих весь учебно-воспитательный
процесс. К дидактическим, методическим
принципам, определяющим содержание,
организацию УИРУ, относят: принцип
системности, обучения на высоком уровне
трудности, гуманизации, про-блемности,
научности и фундаментальности
образования, самостоятельности, раз-
вивающего обучения, психологической
комфортности, интеграции, креативности,
индивидуализации, проблемности, иссле-
довательский принцип. Опора на дидакти-
ческие принципы при реализации учебно-
исследовательской работы учащихся в про-
цессе изучения курса «Безопасность жизне-
деятельности» может быть эффективной
только в том случае, если учитывать их вза-
имосвязь и неразрывность,  так как каждый
из них проявляет свое действие на все этапы,
компоненты обучения и способствует
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систематизации, повышению качества зна-
ний, развитию теоретических, практических
и организационно-коммуникативных иссле-
довательских умений учащихся, творческого
потенциала и интереса к познанию7.

В настоящее время опубликовано очень
мало научно-практических работ, содержа-
щих практические и методические рекомен-
дации для реализации исследовательской
деятельности учащихся на уроках по «Бе-
зопасности жизнедеятельности». Таким
образом, актуальным является детальная
разработка и исследование проблемы со-
держания и организации исследовательской
работы учащихся в рамках данного учебного
предмета.

Учебно-исследовательская работа уча-
щихся при изучении «Безопасности жизне-
деятельности» может быть в определенной
степени основана на использовании средств
новых информационных технологий. Ха-
рактер содержания данной учебной дис-
циплины создает предпосылки для активного
использования учебных методик,
предполагающих применение средств муль-
тимедиа. Курс «Безопасность жизнедея-
тельности» основывается на достижениях
современной науки и техники самого ши-
рокого спектра, мировой практики сбере-
жения жизни и здоровья людей, организа-
ционно-методического опыта. Объекты
изучения разноплановы и многочисленны, а
также по своему содержанию могут вы-
зывать трудности для восприятия и овла-
дения ими. Компьютерная мультимедиаси-
стема позволяет решать и реализовывать в
учебном классе следующие задачи курса:
детальный показ и обсуждение различных
природных и техногенных явлений, которые
в реальных условиях учебного процесса
принципиально не могут быть продемон-
стрированы учащимся (стихийные бедствия,
взрывы,  аварии,  пожары и т.  д.);  подробное
рассмотрение ситуаций, связанных с угрозой
жизни и здоровью людей, выполнением
реанимационных мероприятий и
квалифицированным оказанием медицинской
помощи пострадавшим; представление и
анализ диаграмм, обширного стати-
стического материала; демонстрация слож-
ных структурно-логических схем, чертежей,
рисунков, фотографий, эскизов, поясняющих
обсуждаемый материал; показ защитных
сооружений, недоступных образцов
оборудования и специального снаряжения,
средств индивидуальной защиты, конт-

рольно-измерительной техники, средств
подачи сигналов бедствия и примеров их
использования; квалифицированная де-
монстрация приемов самообороны; ис-
пользование на занятии новостной телеви-
зионной информации, поставляемой СМИ;
применение аудиозаписи, вводящей в об-
становку решения ситуационной задачи или
проведения ситуационной игры; ис-
пользование возможностей Интернета.
Информационные технологии в настоящее
время располагают обширным набором
технических средств, которые могут успеш-
но использоваться при обучении безопас-
ности жизнедеятельности, в частности в ходе
учебно-исследовательской работы учащихся
общеобразовательных школ. Применение
таких средств обучения значительно
расширяет спектр форм взаимодействия
учителя и учащихся. Так, например, связь
мультимедиапроектора с компьютером
позволяет использовать на обширном экране
как заранее подготовленный в виде дискеты
или лазерного диска учебный материал, так и
непосредственно вводимый с помощью
клавиатуры или почерпнутый из сети
Интернет. Видеокамера передает на экран
изображения небольших предметов,
находящихся на столе преподавателя, или
иллюстраций как из различных источников,
так и рисуемых вживую. Аудио- и ви-
деосистемы позволяют использовать заранее
сделанные записи.

Использование компьютерной мульти-
медиасистемы уже в настоящее время по-
зволяет приблизить курс «Безопасность
жизнедеятельности» к современным инфор-
матизационным технологиям и расширить
перспективы его дальнейшего развития,
значительно повысить интерес учащихся к
данной учебной дисциплине, поднять ее
статус, а также значительно облегчить ра-
боту преподавателя во время проведения
занятия8.

Таким образом, сочетание теоретической
и практической составляющих в содержании
школьного курса «Безопасность
жизнедеятельности», высокая степень
интеграции знаний разных научных
дисциплин позволяют использовать при его
изучении современные технологии и новые
методики обучения. В настоящее время
перспектива развития образования по пути
его модернизации напрямую зависит от
разработки и введения в практику
преподавания общеобразовательных школ
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новых современных методик обучения,
предполагающих сочетание учебно-
исследовательской работы учащихся и
средств мультимедиа, т. е. построенных на
базе передовых образовательных технологий.
Специфика содержания учебной дисциплины
«Безопасность жизнедеятельности»
позволяет успешно применять в процессе
обучения методы научно-исследовательской

работы учащихся, а также средства
мультимедиа, что в целом способно
обеспечить лучшее усвоение знаний
учащимися, развитие творческих и
интеллектуальных способностей, повышение
их грамотности в области информационных
технологий и в общем существенное
повышение эффективности учебного
процесса.
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