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IHEHHOCTHBIE U KOMMYHUKATUBHBIE OCOBEHHOCTMH
CIIOPTCMEHOB - ®YTBOJINCTOB

Paboma npedcmaenena kagedpoii ncuxonozuu yeaosexa.
Hayunwiii pyxosodumens - 0okmop ncuxosoeuueckux Hayk, doueum A. A. Ipauées

CropTuBHAasI KOMaHIa BBICTYAeT B POJIHU YIOBJETBOPEHME XU3HEHHBIX MHTEPECOB UJle-
collMaJbHON OpraHU3aluu, OPUEHTUPOBAH- HOB KOMaH/IbI.
HOI1 Ha BBITIOJTHEHWE IBYX OCHOBHBIX (DYHKIIMIA: B cnopte nesATeNbHOCTh OOJIBIIMHCTBA
a) OpraHMU3allMOHHOM - TOCTUXEHUE KOHKPET- CITOPTUBHBIX OPTaHU3alUI CTPOUTCS MPEUMYy-
HOTo pe3yjiabTaTa U 0) TYMaHUCTUYECKOU - IIECTBEHHO IO KPUTEPUIO BBICIIMX JOCTHXKE-
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INEJATOI'MKA U IICUXOJIOTUA, TEOPUA U METOIAMWKA OBYYEHMUA
S

HUii. [Ipyroi xxe, TyMaHUCTUYECKUI acTIeKT 3a-
yacTyto octaercs 6e3 BHUMMaHus. OnHaKo, yuu-
ThIBasl TOT (pakT, YTO B COLIMATIbHYIO OPraHU-
3allMl0, B YaCTHOCTU B CIOPTUBHYIO KOMaHIY,
BXOJST JIOAU C UX XU3HEHHBIMU UHTEpPECAMU
1, COOTBETCTBEHHO, TPEIbABISIOT K OPraHu-
3allMM CBOU TpeOOBaHUSs, OHA MOXET U 00s13a-
Ha BKJ0YaTh B CUCTEMY YNpPaBJIEHUS LEJIU
0oJiee BBICOKOTO MOpsaKa, e, MPU3BAHHbIE
00ecrneYyuTh YJeHaM OpTaHW3alMU YIOBJIETBO-
peHue ux uHTepecoB. Kpome Toro, criopTus-
Hasi KOMaHa - XxapakTepHas MOJeJib B3auMO-
NEUCTBUSA, B KOTOPOU NEWCTBUSA KaXIAOTO W3
YYaCTHUKOB 3aBUCST OT AEWCTBUI MapTHEPOB,
4YTO OMNpeaeasieT 3HAaUMMOCTbh KOMMYHUKATHUB-
HBIX XapaKTEePUCTUK YJIEHOB KOMAaH/bI.

IIpennpuHsTOoe UccaenoBaHUE, ObIIO Ha-
MpPaBJ€HO HAa M3Yy4ye€HUE LIEHHOCTHOW U KOM-
MYHUKATUBHOMW c(epbl JUUHOCTU B CIIOPTUB-
HOW KOMaHIHOM NEeATEIbHOCTH.

B kauecTBe 00beKTa UCCIENOBAHUS BbICTY-
naju MYyX4YUHBI-QPYyTOOJUCTHI, CPEAHUN BO3-
pacT KOTOpbIX cocTaBua 25 yeT (93 yenoBeka).
HcnbiTyeMble ObIIM pa3fesieHbl Ha JBE TPyIl-
Mbl, COOTBETCTBYWOIIUE (POpME BBICTYMIECHUS
CIIOPTCMEHOB B U3y4yaeMoil cdepe AesTebHO-
CTU: «NpOoGEeCCUOHANBI» U «JTIOOUTEIN».

OMNUPUYECKOE UCCIeNOBAHUE COCTOSIIO U3
TpeX OCHOBHBIX OJIOKOB:

* U3yYeHME IEHHOCTHBIX U KOMMYHUKATUB-
HBIX 0COOEHHOCTEN NoduTeneit u npodeccuo-
HaJoB;

* u3yyeHue obOpasa npodeccuoHanbHOU
cpelibl CIMOPTCMEHOB;

* U3YYEHUE BAUSHUS CUTyalluu TPEHUPOB-
KM M COPEBHOBAHUS Ha aKTyaJlnu3al M0 LIEHHO-
CTHBIX U KOMMYHMKATUBHBIX OCOOEHHOCTEH
nobuTeneit u nmpodeccuoHaaoB.

Ans vuccnenoBaHus LEHHOCTHBIX OCOOEH-
HOCTEW CIMOPTCMEHOB MCIMOJb30BAJICS OMPOC-
HUK TepMUHaJbHbIX LHeHHocTel M. I'. CeHu-
Ha, KOMMYHUKATUBHBIX - MeToauku T. Jlupu
u B. Illytua, ob6pasa cpeabl U CUTyalluu - aB-
TOPCKUE OMPOCHUKHMU.

AHanu3 cpelHUX 3HAuYeHUI TMokaszaa, uTo
sl mpodeccuoHanoB Haubosiee 3HAUYUMbBIMU
KU3HEHHBIMU LEHHOCTSIMH OKa3aJliCh BBICO-
KO€ MaTepuajbHOE MOJOXEHUE, CTPEMIEHUE K
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MOCTUXEHUSIM M COOCTBCHHBIM MpecTuX. B
30He HM3KWX 3HAYCHWI O0Ka3aJuCh OBITUMHBIC
IIEHHOCTHU - TyXOBHOE YIOBJIETBOPEHME U Kpe-
aTUBHOCTH, a TakxXe cdhepa oOyuyeHUsT 1 oOpa-
30BaHUs. Y nobuteneit mpeobGiaamaniu cob-
CTBEHHBIE MTOCTHKEHUS, BRICOKOE MaTepuab-
HOE ITOJOXEHHNE, BO3MOXHOCTL pEeajn30BaTh
ce0sT B YCIIOBUSIX OJTAaTOTIPHUSITHBIX MEXKJIUIHO-
CTHBIX OTHOIIIEHW ! U 0COOEHHO 3HAYNMO OHU
ormpenensiu chepy oOIMEeCTBEHHONW XU3HU.

I[Ipu comocTaBIeHUU CPEIHUX 3HAYECHUN
OBl OOHapyXeHbl 3HAYMMBIC Pa3JUYUSA 10
KOMTIIOHEHTaM, MPENCTaBISIONNM OBITUHBIC
LIEHHOCTU - KPEaTUBHOCTb, TYXOBHOE YIOBJIET-
BOpeHUeE, a TakxXe B cepe oOyueHUsT 1 obpa-
3oBaHUsA. OpHeHTAINS Ha 3TH LIEHHOCTH OO0JIb-
e BhIpaXeHa y JTIOOUTENCH.

AHaIN3 CpeTHUX 3HAYCHU T KOMMYHUKATHB-
HBIX 0COOEHHOCTEH TTpodeccuoHaNoB MMoKasal,
YTO y HUX BBIpaXXEHBI TaKWe JUYHOCTHBIE OCO-
OEHHOCTH, KaK CTpeMJICHUE K JTUIEePCTBY, He3a-
BUCUMOCTh, HETIOCPEACTBEHHOCTbh. JltoOuTeTH
XapaKTepu3yeTcs YBEPEHHOCThIO B cebe, SIpKO
BBIPAXXEHHOM TOTOBHOCTHIO TOMOTAaTh U COTYB-
CTBOBAaTh OKPYXKAIOIIMM, a TakXe Pa3BUTHIM
YYBCTBOM OTBETCTBEHHOCTH K cebe M OKpyXKaro-
muM. Pe3ynbTaTel conocTaBIeHUS CPETHUX 3Ha-
YeHUIl CBUAETEIBbCTBYIOT O TOM, UTO 110 Hambo-
Jiee BBIpaXXEHHBIM KOMMYHUKAaTUBHBIM Kade-
CTBaM, TAKMM KaK CTpeMJIEHHUE K INACPCTBY, CO-
TPYIHUYECTBO, OTBETCTBEHHOCTb, Pa3JuWuMUil
MEXIy JIIOOUTEIIMH W ITpodeccmoHaJaMu HeT.
OnHako JTIOOWTEIM TPOSIBUIM BBICOKOE CTPEM-
JIeHWE K YCTaHOBJICHUWIO TECHBIX, OJAarompHsIT-
HBIX B3aMMOOTHOIICHU I B KOJIJIEKTUBE, TIpodec-
CHOHAJIBI OB TIPEUMYIIECTBEHHO OPUEHTHPO-
BaHBI Ha COXpaHEHHWE CaMOYBaXXeHMWS, YTBEPXK-
neHne ceds B KoJTeKTuBe. KoppeasmmoHHBIN
aHaJaM3 TMoKa3ajd, YTO OCHOBHBIMHM CHUCTEMOOO-
pasylomuMu GakTopaMu B IIEHHOCTHO-KOMMY-
HUKATUBHOU cdepe mpodeccrnoHaIoB BEICTYIIA-
0T 3HAYMMOCTD IJIT HUX TIpodeCcCuOHATbHON
NMEesITeTbHOCTU W CBI3aHHBIC C 3TOM MeATeIbHOC-
ThIO KOMMYHWKATUBHBIC KaUeCTBA - CTPEMJICHHE
K COTPYIHUYECTBY U OTBETCTBEHHOCTb. Y JIIO-
ouTteneir, cUCTeMOOOPa3ywIlLYyI0 POJIb UTPAIOT
TTOBEIEHICCKUE XapaKTePUCTUKH - IIPUCITOCO0-
JIEHUE, COTPYAHUUYECTBO U COMEPHUYECTBO.




IleHHOCTHBIE 1 KOMMYHHUKATHBHbIE OCOOEHHOCTH CIOPTCMEHOB-(YTOOJINCTOB

[Ipu comocTaBlieHUM CPEeIHUX 3HAUYEHUI
OIIEHOK CIOPTCMEHaMU Cpelbl NesATeJIbHOCTU
ObLJIO OOHapyXeHo, YTOo mpodeccuoHalbl, 1Mo
CPaBHEHMUIO C JIIOOUTENIMU, MEHBIIIE YIOBJIET-
BOPEHBI €e KOMIOHeHTaMu. B xome koppensi-
IIMOHHOTO aHaJiu3a, B KOTOPBIN OBIIU BKIIO-
YeHBI HE TOJBKO OI[EHKU KOMIIOHEHTOB CPeJIbl
JNesATEeJbHOCTU, HO U OIEHKU TEPMUHAaIbHBIX
LIEHHOCTe! 1 KOMMYHUKATUBHBIX XapaKTepu-
CTUK, 0Ka3aJloCh, YTO Yy JIOOUTEJNIEll CUCTEMO-
obOpasyloleit ¢pyHKuueir obpa3a cpeabl nes-
TeJbHOCTU SIBJISIETCS OpUEHTAlUsd Ha Oiaro-
MPUATHBIE B3AUMOOTHOIIIEHUS C TapTHEPAMU
no komaHae. Cpena AesiTeIbHOCTU B OLIEHKE
Jo0uTeNeil BBICTyMaeT yCIOBUEM aKTyalu3a-
MM TOBEIEHYECKUX XapaKTePUCTUK - CTPEeM-
JIeHUsS] K COTPYOAHUYECTBY U OTBETCTBEHHOC-
Tu. YTo KacaeTcsa nmpodeccruoHansoB, TO KOp-
pPEeSLIMOHHBINA aHAJNU3 BBISIBUJI cUCTeMOOOpa-
3yIOIIYI0 POJIb TAaKUX IMoOKa3aTejaeil, Kak cde-
pa nmpodeccuoHalbHO XU3HU, CTpeMIEeHUE K
COTPYIHUYECTBY, OTBETCTBEHHOCTH, B3aMMO-
JNelficTBUE M0 BepTUKaJIU, OIljlaTa IesdTeIbHOC-
TU, KOTOpPbIE€, 00BbEAUHSSA BOKPYT cebs1 00Jb-
1Ioe KOJIMYECTBO CB3eil, CBUIETEAbCTBYIOT O
BBICOKOM YPOBHE€ BKJIIOUEHHOCTU JUYHOCTHBIX
XapaKTepUCTUK MPocheCCUOHATOB B OCYILECTB-
JSIeMYyI0 JesITeJIbHOCTb.

[Ipu comocTaBieHUU pPE3YyIbTATOB Cpel-
HUX 3HAYECHUN OLEHKU CUTYyallUil TPEHUPOBKHU
U COPEBHOBAaHUS ObUIM OOHApyXeHbl 3HAYU-
Mble pa3nunuus. Tak, Uit nipodeccuoHansoB B
00eux cUTyauusix B O0Jblleil cTeeHU, YeM s
JobuTtesneit, 3HAaUMMBI T€ XapaKTePUCTUKU CU-
Tyaluu, KOTOpbie 06eCIednBaloT UM Oe30mac-
HOCTb U MO3BOJISIOT JOMUHUPOBATH. Y JOOU-
Tejael B OOJIbIIEN CTEMEHU AKTYaJIU3UPYETCS
OpUEeHTalusl Ha LIEHHOCTU CaMOCOBEpIIeH-
CTBOBAHUS, OHU OOJIbIIE TOTOBBI OTIAaBaThCs
urpe. B xone KoppeaslIMOHHOTO aHaJu3a BbI-
SICHUJIOCh, YTO B CUTYallUM COPEBHOBAHUS y
npodeccuoHagsoB CUCTEMOOOpa3yIIUMU
daxkTOpaMu BBICTYNAIOT T€ X€ cCaMble CTpeM-
JleHue K 0€30MacHOCTU U JOMUHUPOBAHUIO,
KOTOpbIe CTPYKTYPUPYIOT OCTajJbHBIE Xapak-
TEePUCTUKU 0Opa3a CUTyallUu y CIIOPTCMEHOB.

B olieHKe cuTyallM TPEHUPOBKU Y Ipodec-
CHOHAJIOB CUCTEMOOOPAa3yIOIyI0 POJib, C OAHOM
CTOPOHBI, HWTpaeT MpeXHUIU TMoKaszaTeab - J0-
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MUHUPOBaHUE, a C AIPYrol - «0TAaya ceds jes-
TeJIbHOCTU». YTO KacaeTcs JIIoOUTeNed, TO y HUX
B 00eMX CUTYallUsIX POJIb CUCTEMOOOpPa3yoIInX
(hakTOpOB UTPAIOT AYXOBHBIE LIEHHOCTH.

[To pe3yabTaram ucciiefoBaHuUs ObLIU Cae-
JJaHbI BBIBOHbI.

1. JltoOuTEenn OTINYAIOTCS OT Mpodheccro-
HaJIOB 0OJIbIIEN BBIPAXKEHHOCTbIO OBITUMHBIX,
IIYXOBHBIX ILIEHHOCTEM.

2. Ha ypoBHe moBeaeHUs IPEUMYIECTBEH -
Hagd OpUEHTALUI Ha BBICOKUI CIIOPTUBHBIN pe-
3yJIbTaT (3amauy) y npodeccuoHaaoB IeTepMU-
HUPYET CONEPHUYECTBO, A OpUEHTAL M Ha IIPO-
1ecc AesITeIbHOCTU y JIOOUTENeil - COTPYIHU-
Ye€CTBO. O[[HaKO IO KOMMYHUWKAaTHUBHBIM Kayc-
CTBaM OHM MpPakKTUYECKU He pa3auyarmTcs.

3. OCHOBHBIMU CUCTEMOOOpa3yoIIUMU hak-
TOpaMU EHHOCTHO-KOMMYHUKATUBHOU chepsl
npogeccruoHaloB BHICTYMAIOT MpodecCruoHab-
HO BaXkKHbIE KauecTBa, JIOOUTeNeil - OpueHTaLIUsI
Ha COTPYAHMNYCCTBO B IMPOLECCEC UTPHI.

4.V nobureneit obe cuTyauuu (COpeBHO-
BaHUSA U TPEHUPOBKHU) MPEAOCTABISIOT BO3-
MOXHOCTU OJid NPOABJICHUA B OCHOBHOM, Oy-
XOEHBIX LIEHHOCTE, JiexXalux B OCHOBE caMo-
akTyanuzanuu. Y npocdeccuoHaJoB B CUTya-
[IMM COPEBHOBAHUA OCHOBHYIO POJIb UTPAIOT
cTpeMJieHUe K 0e30MacHOCTU U JOMUHUPOBA-
HUIO (MposiBJieHUE Ne(UIUTAPHBIX LIEHHOC-
Telt); cCUTyalus ke TPEeHUPOBKU NaeT mpodec-
cuoHajaM 0OJIbIIKEe BOZMOXHOCTH JJISI CaMO-
aKTyaJqu3aluu.

Hrak, m1oduteau u npodeccuoHalbl, He OT-
JINYasAch OPyr OT Apyra Mo LEHHOCTHO-KOMMY-
HUKATUBHBIM OCOOEHHOCTSIM JIMYHOCTHU, pa3inu-
4YalmoTCd 1O CBOMM OpUEHTALUAM OTHOCUTECJILHO
MFpOBOﬁ OEATCJIBbHOCTU. M MeHHO 3TN OpUCHTA-
MU OTNPENeasioT He TOJbKO Pa3uvusl B MPOSIB-
JICHUU JIMYHOCTHBIX OCOOEHHOCTEN B UIPOBOW
JesSITeTbHOCTU (OAUHAKOBOU MO COAEPKaHUIO),
HO 1 pa3jnydud B IpEACTABJICHUAX O CPEAC U CU-
TyalusiX UTPOBOM AesITeIbHOCTU. UHBIMU CIIO-
BaMU, pa3Hble OPUEHTAIIUU 3aaI0T B OJUHAKO-
BOU 1O coiepXKaHUIO Cpejie TOUCK Pa3HbIX BO3-
MOXHOCTEU IJIsI CBOEW peaiu3aluu.

B »To0ii cBg3U MosIBASIETCS BO3MOXHOCTD
MPOEKTUPOBATH CPEAY ACATEIBHOCTU U CHUTY-
alnuu B3aMMO)lefICTBMH Ha S3bIK€ XKU3HCHHbBIX
WHTEepecoBYeJoBeKa.



