
137

Психологические науки

УДК 159.9 EDN EXRAHG
https://www.doi.org/10.33910/1992-6464-2024-212-137-145

РОЖДЕННЫЙ В САРАПУЛЕ: К 100-ЛЕТНЕМУ ЮБИЛЕЮ  
АКАДЕМИКА АЛЕКСЕЯ АЛЕКСАНДРОВИЧА БОДАЛЁВА

С. А. Васюра, К. Р. Сидоров 

Аннотация. В работе подробно отражается жизненный путь выдающего психолога Алексея 
Александровича Бодалёва, его становление как личности и профессионала. Статья приурочена 
к знаменательному поводу — 100-летнему юбилею ученого. Алексей Александрович Бода-
лёв — лидер отечественной психологии, создавший свою научную школу и прошедший путь 
от ассистента до академика. Рассматриваются разные периоды жизни талантливого ученого — 
сарапульский, ленинградский, московский. Отмечается вклад ученого в развитие отечественной 
психологии, в организацию вузовской науки, научные достижения, обсуждается их значение 
для психологии. Особое внимание уделяется личности ученого, его отношению к людям, под-
растающему поколению, молодой научной смене.
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BORN IN SARAPUL: AN ARTICLE TO MARK THE 100TH ANNIVERSARY 
OF ACADEMICIAN A. A. BODALEV’S BIRTH

S. A. Vasyura, К. R. Sidorov

Abstract. The article thoroughly describes the life path of the prominent psychologist Alexey Ale-
xandrovich Bodalev and focuses on his development as both a person and a professional. The article 
marks a significant date — the 100th anniversary of the scholar’s birth. Prof. Bodalev was a leader 
in scientific psychology, who created his own scientific school of thought and worked his way up from 
an assistant professor to academician. The article explores different periods of the scholar’s life: Sarapul, 
Leningrad, Moscow. The article highlights Prof. Bodalev’s contribution to Russia’s psychology and 
organization of university research, emphasizing his scientific accomplishments and discussing their 
significance. Special attention is given to Prof. Bodalev’s personality, his attitude towards people, and 
his influence on the younger generation of scholars.
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fessional development, attitude towards people

13 октября 2023 года — 100 лет со дня 
рождения выдающегося отечественного пси-
холога, организатора науки, академика Алек-
сея Александровича Бодалёва. Алексей 

Александрович, заслуженный деятель науки 
Российской Федерации, внес весомый вклад 
в развитие психологии и высшего образо-
вания в нашей стране, занимал ключевые 
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психологические посты в 1972–1976 годах — 
декан факультета психологии Ленинградско-
го государственного университета, в 1979–
1986 годах — декан факультета психологии 
Московского государственного университета. 
А. А. Бодалёв был академиком — секретарем 
Отделения психологии и возрастной физио-
логии АПН СССР (1976–1986), действитель-
ным членом АПН СССР с 1978 года, вице- 
президентом АПН СССР (1986–1989), в Ас-
самблее международной ассоциации психо-
логических наук представлял отечественную 
психологию (1980–1988). Он работал в пре-
зидиуме АПН и одновременно возглавлял 
лабораторию НИИ ОПП АПН СССР.

Творческому пути и научному наследию 
Алексея Александровича Бодалёва посвяще-
на монография (Психология общения: школа 
академика А. А. Бодалёва, 2017) и ряд статей 
(«Алексей Александрович Бодалёв — “ком-
муникативное ядро” психологии общения: 
послание к юбилею» (Лабунская, Рюмшина 
2013); «Переувод» (к 90-летию А. А. Бода-
лёва, 2013) (Суворов 2013); «Круглый стол 
“Школа А. А. Бодалёва: теория, методология, 
практика”» (Карпова, Пашукова 2014); «Реф-
лексия жизнедеятельности А. А. Бодалёва 
и развития психологии общения и акмеоло-
гии выдающихся личностей» (Семенов 2015); 
«Алексей Александрович Бодалёв: жизнен-
ный путь, творчество и научная школа», (Ва-
сюра Сидоров 2016); Алексей Александрович 
Бодалёв. Познание человека человеком как 
научная проблема (Ждан 2016). Многочис-
ленность публикаций свидетельствует о зна-
чимости вклада ученого в развитие отече-
ственной психологии, подготовку высоко-
квалифицированных кадров, молодой 
научной смены.

Детство. Сарапул
Алексей Александрович родился в городе 

Сарапул, расположенном на правом берегу 
Камы, основанном в ХVI веке и получившем 
статус города в 1780 году благодаря губерн-
ской реформе императрицы Екатерины II. 
Детские годы Алексея Александровича 
прошли в доме деда Владимира Ермолаеви-
ча Дынькова, отца матери. А. А. Бодалёв 

с теплотой вспоминал свои ранние годы, 
проведенные в доме деда.

Отец А. А. Бодалёва — Александр Алек-
сеевич родился в 1892 году. Он окончил Са-
рапульское Алексеевское реальное училище 
и экономические курсы. Мать Ольга Влади-
мировна родилась в 1893 году, закончила 
сарапульскую гимназию, была учительни-
цей. Алексей Александрович был вторым  
из четырёх детей в семье Бодалёвых (рис. 1). 
Старший брат Орест родился в 1918 году, 
младший брат Владимир — в 1925 году, се-
стра Елена — в 1927 г.

В центре Сарапула сохранились купече-
ские особняки, среди которых дом Бодалёва. 
Дед Алексея Александровича по линии отца 
был братом Ивана Ивановича Бодалёва, ко-
торый являлся известным в Приуралье куп-
цом, меценатом. Родовые корни купцов Бо-
далёвых связаны с Рязанской губернией. 
Братья Бодалёвы — Иван Иванович, Алексей 
Иванович, Сергей Иванович и Егор Ивано-
вич приехали в Сарапул из города Зарайска 
Рязанской губернии вместе со своей матерью 

Рис. 1. Фото семьи Бодалёвых (Алексей 
Александрович крайний слева) (Прохорова 2008)
Fig. 1. Photo of the Bodalev family: A. A. Bodalev 

on the far left (Prokhorova 2008)
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Устиньей Ивановной (Васюра, Сидоров 2016). 
На средства Ивана Ивановича построен собор 
Архистратига Михаила, открыта женская  
гимназия. Дед А. А. Бодалёва — Алексей 
Иванович был купцом первой гильдии, владел 
пивоваренным заводом (Носкова 2015).

В 1932 г. семья Бодалёвых переехала в Бо-
ровичи, где прошли первые годы учебы Алек-
сея Александровича в школе. Переезд из 
Сарапула был связан со сложной для семьи 
обстановкой, сложившейся с конца 1920-х 
годов, когда в дом Бодалёвых стали прихо-
дить с обысками. Обстоя тельства обысков 
описаны самим Алексеем Александровичем: 
«Мы, дети все это неоднократно видели. По-
ражала грубость обращений» (Карпова и др. 
2017, 139). Проф союзный деятель, бывший 
одноклассник отца Алексея Александровича 
пояснил это так: «За фамилию страдаете. 
Уезжайте из Сарапула» (Карпова и др. 2017). 
Опасаясь будущих репрессий, семья Бодалё-
вых уехала из Сарапула в Боровичи. Далее, 
семья переезжает в Ленинград в связи с тем, 
что возникла необходимость дальнейшего об-
разования Алексея Александровича.

Ленинградский период
Алексей Александрович отлично учился 

в школе, очень любил читать. Его отец хотел, 
чтобы он выбрал профессию инженера-кораб-
лестроителя. Великая Отечественная война 
изменила его жизнь, повлияла на профессио-
нальный выбор (Барцалкина 1996; Левчен- 
ко 2015). Осенью 1941 года он был мобили-
зован на окопные работы, от призыва в ар-
мию был освобожден по зрению. В период 
военного времени А. А. Бодалёв оборонял 
Ленинград: тушил пожары после обстрелов 
города фашистами (Бодалёв 2005a). В труд-
нейшие месяцы блокады, когда не функцио-
нировали водопровод и канализация, росла 
смертность от болезней и голода, Алексей 
Александрович занимался санитарными ра-
ботами в составе группы МПВО (местной 
противовоздушной обороны). Он был на-
гражден орденами и медалями: «За оборону 
Ленинграда», «За доблестный труд в Вели-
кую Отечественную войну», медалью Жу-

кова, медалью «60 лет снятия блокады Ле-
нинграда» и др. (Ждан 2016). Он пережил 
ужасы и лишения блокадного Ленинграда. 
Отец Алексея Александровича умер от голо-
да в декабре 1941 года. Старший брат Орест, 
несмотря на близорукость, поздней осенью 
1943 года был призван в армию, в январе 
1944 года пропал без вести. Лишь спустя не-
сколько десятилетий А. А. Бодалёв узнал о его 
судьбе — Орест погиб 30 января 1944 года 
во время снятия блокады Ленинграда.

Видел Алексей Александрович и различ-
ное поведение людей, оказавшихся в сверх-
экстремальных условиях, сложившихся 
в осаждённом городе в сложный военный 
период. Вот один из выводов учёного:  
«…духовно-нравственная воспитанность, 
в частности, проявляющаяся в отношении 
к другим людям, безусловно, имеет значе-
ние, но экстремальные ситуации, в кото-
рые попадает человек, всякий раз показы-
вают, насколько она глубока и устойчива» 
(Бодалев 2005a, 7). Сам учёный не раз от-
мечал, что именно события в блокадном 
Ленинграде позволили ему в дальнейшем 
анализировать поступки человека и во мно-
гом повлияли на выбор его жизненного 
пути: он становится исследователем в пси-
хологии и в итоге крупным ученым (Жу-
равлев 2004; Лигенко 2015).

В 1945 году А. А. Бодалёв закончил  
10-й класс школы рабочей молодежи и про-
слушал курс лекций профессора Б. Г. Ана-
ньева в центральном лектории Ленинграда. 
Посещение лекций Б. Г. Ананьева стало для 
молодого Алексея, искавшего свою профес-
сиональную стезю, судьбоносным. С 1945 
по 1950 год Алексей Александрович учился 
на философском факультете Ленинградского 
государственного университета (ЛГУ) по от-
делению психологии. Он поступил сначала 
на заочное отделение факультета в связи 
с тем, что была необходимость работать, 
чтобы материально поддержать семью, в то 
время младшие брат и сестра были школь-
никами, а затем, после окончания второго 
курса, Алексей Александрович учился на 
очном отделении. Он состоял в студенческом 
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научном обществе, был командиром студен-
ческих строительных отрядов (Бодалев 
2005b). В студенческом кружке, работу ко-
торого организовал Борис Герасимович Ана-
ньев, свои первые исследования проводили 
вместе с Алексеем Александровичем и дру-
гие известные впоследствии отечественные 
психологи — Л. М. Веккер, Б. Ф. Ломов и др. 

Об Алексее Александровиче с большим 
теплом отзывается его однокурсница, ветеран 
Удмуртского государственного университета, 
профессор кафедры общей психологии Гор-
функель Анна Михайловна: «Мне 96 лет, 
но я хорошо помню, как мы с Алёшей (я на-
зывала Алексея Александровича Алёшей, 
а он меня — Аней) учились вместе, дружи-
ли. Он всегда был ответственным и надеж-
ным товарищем. В студенческие годы у нас 
был еще один сокурсник, в последующем — 
мой муж — Павел Горфункель. Алёша и Пав-
лик были очень дружны. Эта дружба не пре-
кращалась и после учебы в Ленинградском 
университете. Алёша (Алексей Александро-
вич) и Павел (Павел Лейбович) вели пере-
писку, по возможности, встречались на кон-
ференциях, активно взаимодействовали. Их 
объединяла не только студенческая дружба, 
но и общий подход к научному делу, они 
были ананьевцы, ученики известного учено-
го — Бориса Герасимовича Ананьева. И эта 
дружба была прочной» (из воспоминаний 
и интервью с Анной Михайловной Горфун-
кель летом 2023 года).

С 1950 по 1953 год А. А. Бодалёв учился 
в аспирантуре, поступить в которую реко-
мендовал Борис Герасимович Ананьев. 
В 1953 году Алексей Александрович защитил 
кандидатскую диссертацию «Формирование 
требовательности к себе у старшего школь-
ника» под руководством профессора А. Г. Ко-
валева и получил учёную степень кандида- 
та педагогических наук по психологии. По-
сле окончания аспирантуры он принят на 
должность ассистента кафедры психологии 
философского факультета ЛГУ. Алексей 
Александрович вспоминал окончание аспи-
рантуры и роль В. Н. Мясищева в его судь-
бе: «…я был вызван в отдел аспирантуры 

университета и мне было вручено направ-
ление на работу в пединститут города Дау-
гавпилса. Заведовавший тогда кафедрой 
психологии в Ленинградском университете 
на условиях совместительства (основной его 
работой было руководство Психоневрологи-
ческим институтом им. В. Н. Бехтерева) 
Владимир Николаевич, прознав, что я дол-
жен уехать в Латвию, добился, чтобы я был 
оставлен ассистентом на ставшей родной 
для меня кафедре» (Бодалев 2005b, 156).

Алексей Александрович в ЛГУ руководил 
курсовыми и дипломными работами студен-
тов-психологов, психологической частью пе-
дагогической практики студентов, читал курс 
педагогической психологии совмещал работу 
в должности ассистента кафедры психологии 
с работой педагога-воспитателя в школе. 
В 1958 году после правительственного по-
становления, запрещающего совместитель-
ство, он встал перед нелегким выбором: уни-
верситет или школа. Алексей Александрович 
обратился за советом к В. Н. Мясищеву, ко-
торый сказал: «Не совершайте глупость, на-
пишите и защитите докторскую диссертацию 
и тогда возвращайтесь в школу» (Бодалев 
2005b, 157).

В 1963–1964 годах Алексей Александро-
вич — докторант ЛГУ, материалы его дис-
сертации неоднократно обсуждались на ка-
федре психологии, в 1966 году он защитил 
докторскую диссертацию «Восприятие и по-
нимание человека человеком». Тема дис-
сертационного исследования была предло-
жена Б. Г. Ананьевым и очень заинтере- 
совала А. А. Бодалёва. Официальными  
оппонентами были Б. Ф. Ломов, М. Я. Яро-
шевский, А. А. Люблинская. Диссертацион-
ное исследование учёного открывало боль-
шие возможности для сближения психоло-
гической науки и практики (Лабунская 2017). 
Этим своим трудом Алексей Александрович 
определил вектор изучения проблемы лич-
ности и общения в отечественной психоло-
гии на последующие годы.

С 1966 года Алексей Александрович про-
фессор кафедры общей психологии ЛГУ, 
а с 1972 года заведующий кафедрой общей 
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психологии факультета психологии ЛГУ. Он 
возглавлял Ленинградское отделение Обще-
ства психологов, являлся вице-президентом 
этого общества.

Московский период
В 1976 году ученый переехал в Москву, 

поскольку был приглашен членом корреспон-
дентом в АПН СССР. Начался новый рубеж 
в жизни ученого, его путь в столице, много-
гранная деятельность. В 1978 году Алексей 
Александрович стал действительным членом 
АПН СССР. С 1979 по 1986 год — руководил 
факультетом психологии Московского госу-
дарственного университета и кафедрой общей 
психологии. В ведущем университете стра-
ны — МГУ им. М. В. Ломоносова он читал 
курсы по различ ным областям психологии. 
На протяжении двух сроков (1980–1988) пред-
ставлял отечественную психологию в Ассамб-
лее международной ассоциации научной 
психологии. Было и членство в ВАКе, в ред-
коллегии различных научных журналов. Воз-
главлял Алексей Александрович и междуна-
родные научные конференции и симпозиу- 
мы. С 1989 по 1993 год он был заведующим 
лабораторией «Социальной перцепции» 
в ПИ РАО. 

В этот период в центре научных интере-
сов А. А. Бодалёва феномен «акме» — си-
стема смысложизненных вершин человека, 
разработка теоретических и практических 
аспектов акмеологии. Алексей Александро-
вич творчески развивал идеи Б. Г. Ананьева 
о становлении человека как индивида, субъ-
екта деятельности, личности и индивидуаль-
ности, включенного в многообразные связи 
и отношения. С 2000 года Алексей Алексан-
дрович являлся профессором кафедры акмео-
логии и психологии профессиональной дея-
тельности РАГС при Президенте Российской 
Федерации (Семенов 2023).

Алексей Александрович Бодалёв — про-
дуктивный исследователь, признанный не 
только в родной стране, но и за рубежом. 
Его научные работы изданы во многих стра-
нах мира: США, Франции, Германии, Кана-
де, Японии, Мексике и т. д. Его главные 
научные труды издавались в разные годы 

и в дальнейшем переиздавались: «Восприя-
тие человека человеком» (Бодалев 1965); 
«Формирование понятия о другом человеке 
как о личности» (Бодалев 1970); «Личность 
и общение» (Бодалев 1983); «Общение и раз-
витие психики» (Бодалев 1986); «Психология 
о личности» (Бодалев 1988); «Акмеология 
как учебная и научная дисциплина» (Бодалев 
1993); «Психология межличностного обще-
ния» (Бодалев 1994); «Вершина в развитии 
взрослого человека: основные характеристи-
ки и условия достижения» (Бодалев 1998); 
«Как становятся великими или выдающими-
ся» (в соавт.) (Бодалев, Рудкевич 2003); 
«Психология общения» (Бодалев 2002); «Ак-
меология», учебник для вузов (Деркач 2002).

Алексей Александрович Бодалёв в 2006–
2008 годах руководил масштабным кол- 
лективным исследованием при поддержке 
РГНФ, итогом которого стал энциклопеди-
ческий словарь «Психология общения» (Бо-
далев 2011). Он стал редактором первого 
в России проекта по теме «Психология 
общения» — энциклопедического словаря, 
включающего более 1100 статей, написан-
ных 340 авторами (Васюра, Сидоров 2016, 
53–59). Это издание получило высшую на-
граду профессионального психологического 
сообщества — «Золотую Психею» и диплом 
Российского психологического общества 
(2012). Этот научный труд — своеобразный 
итог развития направления «Психология 
общения», во много определяемого научной 
школой академика А. А. Бодалёва (Васюра, 
Сидоров 2016).

Заключение. Ведущий к вершинам
Человечность, чуткость, доброе и уважи-

тельное отношение к людям, забота о них, 
высокая культура — это то, что было при-
суще Алексею Александровичу. Пример соб-
ственной жизни — отношение к науке и лю-
дям — этому следует учиться у него. Помню 
как я (Сидоров К. Р.), тогда еще совсем мо-
лодой исследователь, ассистент кафедры 
общей психологии Удмуртского государ-
ственного университета приехал в МГУ  
на стажировку. Мне удалось присутствовать 
на лекциях Алексея Александровича, которые 
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он читал тогда в МГУ. Это был 2000 год. 
Тогда я с ним и познакомился. А когда 
в дальнейшем стал соискателем ученой сте-
пени кандидата психологических наук по 
кафедре общей психологии МГУ, он про-
являл интерес к тому, как продвигается 
у меня научная работа. В 2007 году он был 
оппонентом на защите моей диссертации. 
Строго, даже критично, но вместе с тем до-
брожелательно отнесся к результатам моей 
научной деятельности. Интересно, что после 
защиты диссертации общение с ним только 
возросло. Мы обсуждали события в науке 
и стране, делились своими чувствами и мне-
нием о происходящем. Помню, как он, уже 
в 2008 году первый узнал и одобрил мое 
новое направление научной деятельности. 
Он очень хотел, чтобы развиваемое мною 
исследование по психологии цели было до-
ведено до конца.

В городе Сарапуле, уроженцем которого 
был Алексей Александрович, есть улица 
академика Бодалёва. К Алексею Алексан-
дровичу приезжали земляки, он поддер-
живал контакты с ними. Он интересовался 
книгоиздательскими проектами «Память 
Сарапула» и «Сарапульское детство». Одна 
из книг — «Дом с фамилией» посвящена 
Алексею Александровичу. К 65-летию Ве-
ликой Отечественной войны в Сарапуле был 
проведен конкурс «Письмо ветерану». Уча-
щиеся начальных классов готовили письма-
поздравления ветеранам, написали А. А. Бо-
далёву и поздравили с Днём Победы, благо-
дарили за мирное детство. А. А. Бодалёв 
ответил школьникам: «Здравствуйте, дорогие 
мои юные земляки-сарапульцы! Получить 
от вас письма, полные добрых пожеланий, 
в День Победы было для меня большим по-
дарком. Великое спасибо за него! Меня по-
радовало, что вы очень любите Сарапул, 
интересуетесь его историей и знаете его. 
Помните людей, одни из которых не жалели 
своего времени и труда, чтобы город не за-
коснел в своем развитии как культурный 
и промышленный центр, а другие, по разным 
причинам уехав из Сарапула, не посрамили 
своего города ни в годы войны, ни в по-

слевоенное время, ни сейчас — в начале 
двадцать первого века.

Очень хорошо, что вы стараетесь вобрать 
в себя как можно больше знаний о России, 
о Мире и овладеть многими умениями, ко-
торые нужны в жизни. Меня также глубоко 
взволновало, что вы уже понимаете: главная 
ценность в жизни — человек, и надо нау-
читься не только бережно относиться к этой 
ценности, но и делать всё, чтобы человек, 
а значит и каждый из вас был по-настоящему 
физически здоров, духовно богат и посто-
янно стремился стать лучше. Ведь правиль-
но в народе говорят: “И маленькая победа 
над собой делает человека намного силь-
нее”» (рис. 2) (Пеганова 2008).

Примечательно, что 100-летие Алексея 
Александровича Бодалёва отмечалось в Год 
Педагога и наставника. Внимательное от-
ношение к людям, подрастающему поколе-
нию, своей малой Родине, пример, который 
подавал Алексей Александрович молодежи, 
научные достижения останутся в сердцах 
тех, кто помнит и ценит его вклад в науку 
и в людей. Главное, как говорил сам Алексей 
Александрович, это человеческое в самом 
человеке. 

Рис. 2. Фото А. А. Бодалёва (Прохорова 2008, 5)
Fig. 2. Photo of A. A. Bodalev (Prokhorova 2008, 5)
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