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Аннотация. В  статье освещаются актуальные вопросы понятийно-категориального аппарата 
отечественной логопедии. Проводится анализ подходов к пониманию механизмов возникновения 
и клинической картины моторных расстройств речи органического центрального генеза в отече-
ственной и зарубежной (англоязычной) литературе с позиций научно обоснованного соотношения 
этиопатогенетического и симптомологического подходов к изучению речевых нарушений. Харак-
теризуются расхождения в понимании механизмов возникновения этих расстройств. Дифферен-
цируются понятия «корковая дизартрия», «приобретенная апраксия речи» (у взрослых) и детская 
апраксия речи. 
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DYSARTHRIA AND APRAXIA: A VIEW ON THE ISSUE
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Abstract. The article focuses on topical issues of the conceptual and terminological apparatus 
of speech therapy in Russia. It analyzes existing perspectives on the mechanisms and the clinical pre-
sentation of motor speech disorders of organic central origin in Russian and foreign (English-speaking) 
literature. The analysis is based on the scientifically grounded correlation between etiopathogenetic and 
symptomatological approaches to speech disorder research. The authors describe discrepancies in un-
derstanding the mechanisms of occurrence of these disorders and highlight the differences between 
‘cortical dysarthria’, ‘acquired apraxia of speech’ (in adults) and ‘childhood apraxia of speech’. 
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В контексте междисциплинарного под-
хода к  изучению речевых и  языковых на-
рушений на современном этапе развития 
логопедии актуальным становится целый 
ряд проблем, требующих дальнейшей раз-
работки и решения. В этом проблемном поле 
острыми следует назвать вопросы унифи-
кации понятийно-категориального аппарата 
логопедии, совершенствования научно обо-
снованного соотношения нозологического 
и симптомологического подходов к диагно-
стике и коррекции речевых (языковых) ком-
муникативных расстройств. 

Обращение к зарубежным исследованиям 
в области патологии речи, соотнесение под-
ходов к  пониманию механизмов речевых 
расстройств в  отечественной и  зарубежной 
логопедии позволяет констатировать их не-
совпадение в  трактовке как этиопатогенеза 
речевых нарушений, так и  терминологии, 
использующейся для обозначения наруше-
ний речи. 

В связи с  этим в  рамках обозначенной 
проблемы, значительно осложненной терми-
нологической неопределенностью, мы сочли 
необходимым проанализировать подходы 
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к пониманию и дифференциации таких по-
нятий, как «апраксия/диспраксия» и «дизар-
трия». 

Если обратиться к  специальным слова-
рям, то в них можно обнаружить следующие 
определения и трактовку этих понятий:
1.	 Апраксия — это «отсутствие способно-

сти выполнять произвольные движения 
при очаговых поражениях мозга. Апрак-
сия не является следствием параличей 
и  парезов, относится к  расстройствам 
высшего уровня организации двигатель-
ного акта» (Волкова 2014, 18).

2.	 Апраксия — это «нарушение целенаправ-
ленного действия при сохранности со-
ставляющих его элементарных движе-
ний» (Селиверстов 1997, 51).

3.	 Дизартрия — это «нарушение членораз-
дельной речи, обусловленное недоста-
точной иннервацией мышц речевого ап-
парата» (Волкова 2014, 66).

4.	 Дизартрия — это «нарушение произно-
сительной стороны речи, обусловленное 

недостаточностью иннервации речевого 
аппарата» (Селиверстов 1997, 130).

Интересно, что частота использования 
терминов «дизартрия», «апраксия речи» 
в литературе на английском и русском язы-
ках варьируется, что отражено на представ-
ленных ниже рисунках 1 и 2, построенных 
на основе использования сервиса Google 
Книги Ngram Viewer. 

Данные рисунка 1 демонстрируют, что 
в корпусе книг, изданных на русском языке 
или переведенных на русский язык, разме-
щенных в хранилище Google Книги, часто-
та использования терминов «дизартрия», 
«апраксия речи» была практически одина-
кова на протяжении почти всей истории их 
употребления, однако примерно с  2010  г. 
разрыв в  частоте их использования суще-
ственно увеличивается. 

Анализ рисунка 2 показывает, что частота 
использования терминов «dysarthria», «apra
xia of speech» в текстовом корпусе книг хра-
нилища Google Книги, изданных на англий-

Рис. 1. Частота использования терминов «дизартрия», «апраксия речи» в корпусе книг,  
изданных на русском языке или переведенных на русский язык (в хранилище Google Книги) 

в период с 1920 по 2020 г.

Fig. 1. Frequency of the terms ‘dysarthria’ (dizartriya) and ‘apraxia of speech’ (apraksia rechi) in books 
published in Russian or translated into Russian (Google Books corpus), 1920–2020
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ском языке, изначально различалась и в по-
следние годы разрыв в частоте их употреб- 
ления все более увеличивается.

В отечественных исследованиях отмеча-
ется, что при дизартрии нарушения воз
никают в  результате поражения различных 
структур мозга, обеспечивающих управление 
двигательным механизмом речи: патологией 
нейромоторного аппарата мышц и корковых 
отделов головного мозга, участвующих 
в формировании речевого праксиса и вызы-
вающих центральные моторные расстройств 
речи (Белякова, Волоскова 2009; Лопатина 
2015). Описывая характерные признаки ди-
зартрии, Е. М. Мастюкова (Мастюкова 1998) 
называет недостаточность артикуляторного 
праксиса (диспраксии), возникающего в свя-
зи с локализацией поражения головного моз-
га, и в англоязычной литературе обозначае-
мого в отношении взрослых термином «при-
обретенная апраксия речи» (Iuzzini-Seigel 
et al. 2017; Tjaden, Wilding 2005).

Анализируя различные толкования поня-
тий «апраксия» и «дизартрия» и дифферен-
цируя их, Е. Н. Винарская и А. М. Пулатов 
(Винарская, Пулатов 1989) считали, что оча-
говые поражения коры головного мозга кли-

нически могут проявляться расстройствами 
внешней речи, моторными расстройствами 
речи коркового уровня. Эти расстройства 
могут быть обозначены как корковая дизар-
трия, обусловленная артикуляторной апрак-
сией — апраксической дизартрией. Артику-
ляторная апраксия в этом случае рассматри-
вается как синдром очагового поражения 
доминантного полушария мозга. 

Выделяя такую дизартрию, авторы зада-
ются вопросом, «представляет ли корковая 
дизартрия патогенетически единое расстрой-
ство или под этим термином подразумева-
ется целая группа моторных расстройств 
речи разного патогенеза?» (Винарская, Пу-
латов 1989, 97). 

Поскольку двигательные области коры 
головного мозга представлены различны- 
ми в  функциональном назначении отдела- 
ми — постцентральным и премоторным, — 
Е.  Н.  Винарская (Винарская 2009) считает, 
что понятие корковой дизартрии является 
собирательным, и  говорит о  существова- 
нии различных форм корковой апраксиче- 
ской дизартрии. Одна из них обусловле- 
на распадом кинестетических схем артику- 
ляции вследствие кинестетической апраксии  

Рис. 2. Частота использования терминов «dysarthria», «apraxia of speech» в корпусе книг,  
изданных на английском языке (в хранилище Google Книги) в период с 1900 по 2020 г.

Fig. 2. Frequency of the terms ‘dysarthria’ and ‘apraxia of speech’ in books published in English  
(Google Books corpus), 1900–2020
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и может быть диагностирована как постцен-
тральная апраксическая дизартрия. Другая 
возникает при нарушении топологической 
последовательности артикуляционных дви-
жений, является следствием кинетической 
апраксии и может быть диагностирована как 
премоторная апраксическая дизартрия.

Такой же точки зрения придерживается 
и  Е.  М. Мастюкова (Мастюкова 1998), по-
нимая под корковой дизартрией группу мо-
торных расстройств речи разного патогене-
за, связанных с  очаговым поражением го-
ловного мозга.

Таким образом, в отечественной логопе-
дии широко представлена точка зрения, раз-
граничивающая саму речевую патологию — 
корковую дизартрию, относящуюся к  мо-
торным расстройствам более высокого 
коркового уровня организации движения, 
и механизм ее возникновения — апраксию. 
Не всеми исследователями корковая дизар-
трия выделяется как вид дизартрического 
расстройства, поскольку при этой дизартрии 
отсутствуют нервномышечные нарушения, 
характерные для других видов дизартрии. 
Это привело к  тому, что проявления нару-
шений внешней, моторной речи при корко-
вой дизартрии, не укладывающиеся в при-
вычную для других видов дизартрии кли-
ническую картину, стали выделяться 
в самостоятельное расстройство, обозначае
мое термином «апраксия речи».

В детском возрасте общие клинические 
проявления дизартрий достаточно схожи 
с таковыми у взрослых, но в отличие от ди-
зартрии взрослых, возникающей вследствие 
локального поражения головного мозга, при 
детской дизартрии поражение носит разли-
той, распространенный характер. Повреж-
дения одних систем мозга в детском возрас-
те может вызывать недоразвитие и нарушать 
функционирования других, что приводит 
к  возникновению смешанной клинической 
картины, частому сочетанию проявлений 
разных форм дизартрии у одного и того же 
ребенка. Органическое поражение головно-
го мозга на ранних стадиях его развития 
обусловливает дефицитарность формирова-

ния двигательного механизма речи. Это при-
вело к появлению в отечественной логопедии, 
вслед за англоязычными исследованиями, 
понятия «дизартрия развития» (Белякова, Во-
лоскова 2009; Корнев 2006; Morley 1972). 

В англоязычной литературе в  последние 
годы широко освещаются методы диагности-
ки дизартрии у детей (Schölderle et al. 2020). 
Были определены объективные показатели 
разборчивости речи и акустических характе-
ристик (Duffy 2019), показатели речевых 
двигательных возможностей дыхательной, 
фонационной и  артикуляционной систем. 
В исследовании И. С. Леви (Levy et al. 2021) 
отмечается, что «определение диагноза и сте-
пени тяжести дизартрии основывается на 
наличии и степени выраженности наблюдае
мых визуальных характеристик, связанных 
с дизартрией (например, аномальные орофа-
циальные и/или дыхательные движения и то-
нус челюстно-лицевой мускулатуры), а так-
же слышимых дефектов речи, связанных 
с дизартрией (например, нечеткая артикуля-
ция, напряженный голос, снижение скорости 
артикуляции и интенсивности голоса, моно-
тонность) по крайней мере в  двух речевых 
подсистемах» (Levy et al. 2021, 2303). 

В практике коррекционно-образователь-
ных организаций для детей с тяжелыми на-
рушениями речи все чаще по результатам 
диагностики в  логопедическом заключе- 
нии фиксируется как речевое расстройство, 
обозначаемое термином «артикуляционная 
апраксия/диспраксия». Однако в существую
щих в  отечественной логопедии классифи-
кациях (клинико-педагогической и психоло-
го-педагогической) такое обозначение вида 
речевого расстройства отсутствует.

Признавая наличие корковой дизартрии 
в чистом виде у взрослых и ее проявлений 
в  смешанной клинической картине у  детей 
и считая механизмом ее возникновения ар-
тикуляционную (кинестетическую и  кине-
тическую апраксию/диспраксию), рассмот
рим другие точки зрения.

Вслед за англоязычными исследованиями, 
датированными 70–80 гг. XX века, А. Н. Кор-
нев считает правомерным выделять артику-
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ляционную апраксию «как особую форму 
парциального недоразвития речи», имею- 
щую «отличные от других речевых рас-
стройств механизмы, <…> как самостоятель-
ное расстройство в случаях нарушения фор-
мирования только сегментных фонетических 
средств, не затрагивая супрасегментные» 
(Корнев 2006, 175). Артикуляторная апраксия 
рассматривается автором как один из кли-
нических вариантов нарушений произно- 
сительной стороны речи, а  не в  синдроме 
дизартрических расстройств, что отражено 
в отечественной логопедической литературе 
(Гуровец, Маевская 1978; Лопатина 2015; 
Сизова, Макарова 1979). Постулируя эту точ-
ку зрения, А. Н. Корнев (Корнев 2006) опи-
сывает разные виды артикуляционной апрак-
сии: дисфонологическую, динамическую 
и дисфонетическую, указывая, что последняя 
в  логопедической литературе обозначается 
как «корковая дизартрия» (Волкова 1998) или, 
по мнению автора, как «стертая дизартрия» 
(Лопатина 2015; Мастюкова 1998; Соботович 
1976; Соботович, Чернопольская 1974; Тока-
рева 1969), не разграничивая в  этом случае 
клиническую картину и  степень выражен-
ности дизартрии. 

Термин «артикуляторная апраксия» в оте
чественной логопедии применяется при 
определении механизмов некоторых видов 
речевой патологии, в частности дизартрии — 
корковой (Соботович 1976), или апраксиче-
ской (Винарская 2009; Винарская, Пулатов 
1989), а не в целях диагностики.

Анализируя подходы к изучению данного 
феномена в  зарубежной литературе, автор 
отмечает, что расстройства, обозначаемые им 
как «артикуляционная диспраксия», соотно-
сится с расстройствами, обозначаемыми в ан-
глоязычной литературе терминами «артику-
ляционная диспраксия развития» и «речевая 
апраксия развития». При этом указывается 
на трудности дифференциации диспраксии 
развития и  дизартрии и  на возможность их 
сочетания (Iuzzini-Seigel et al. 2017).

В англоязычных исследованиях послед-
него десятилетия, рассматривающих как раз-
личные расстройства детскую апраксию речи 

(CAS), развивающуюся апраксию речи (DAS) 
и  детскую дизартрию, поднимается вопрос 
о трудностях их дифференциальной диагно-
стики (Duffy 2019; Iuzzini-Seigel et al. 2017). 
Обоснованность определения детской апрак-
сии речи или развивающейся апраксии речи 
как детского речевого расстройства является 
дискуссионным нозологическим вопросом 
в клинической картине патологии речи.

В англоязычных источниках детская 
апраксия речи и  дизартрия представлены 
двумя неврологическими моторными рас-
стройствами речи, негативно влияющими 
на разборчивость речи и  имеющими раз-
личную природу возникновения. Детская 
апраксия речи считается расстройством мо-
торного планирования и  программирова- 
ния речи при отсутствии нервно-мышечных 
нарушений (Hammer et al. 2007). В  про- 
тивоположность этому дизартрия  — это  
нервно-мышечное расстройство двигатель-
ной активности, возникающее вследствие 
нарушений силы, диапазона движений, то-
нуса или точности движений, необходимых 
для надлежащего управления речевыми под-
системами (артикуляционной, дыхательной, 
фонационной, резонаторной и  просодиче-
ской) (Duffy 2019). Разные причины воз-
никновения этих расстройств не отражают-
ся в патогномоничных профилях характери- 
стик речи. Между речевыми особенностями, 
проявляющимися в  каждом расстройстве, 
существуют пересечения, что и  осложняет 
дифференциальную диагностику детской 
апраксии речи и дизартрии. Кроме этого, ис-
пользуемые диагностические методики осно-
вывались на инструментарии, применяемом 
в  отношении взрослых с  приобретенной 
апраксией речи (по аналогии с  приобретен-
ной дизартрией) (Соботович, Чернопольская 
1974; Strand et al. 2014), не учитывая время 
возникновения нарушения и дополнительно 
влияющие на детскую речь факторы развития. 
В 2007 г. комитетом ASHA по апраксии речи 
у  детей были выделены некоторые особен-
ности речи у детей, выступающие критерия
ми дифференциальной диагностики детской 
апраксии речи: непостоянство, удлинение или 
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нарушение коартикуляционных переходов, 
просодические нарушения (Hammer et al. 
2007). Последние, по мнению А. Н. Корнева, 
не  обнаруживаются при артикуляционной 
диспраксии и  всегда характерны для дизар-
трии развития (Корнев 2006, 190).

Непостоянство — один из основных при-
знаков, используемых для дифференциаль-
ной диагностики детской речевой апраксии 
и немоторных нарушений звукопроизноше-
ния (Duffy, Josephs 2012; Tjaden, Wilding 
2005), но недостаточно эффективный для 
дифференциальной диагностики с дизартри-
ей. Вместе с  тем непостоянство (звуковые 
замены, связанные с дефицитарностью фор-
мирования двигательного образа звука вслед-
ствие кинестетической апраксии/диспраксии, 
трудности переключения артикуляционных 
движений вследствие кинетической апрак-
сии/диспраксии) характерны для нарушений 
коркового уровня организации движений 
и  рассматриваются нами как проявления 
в синдроме корковой дизартрии.

Просодические нарушения, по мнению 
англоязычных исследователей, свидетель-
ствуют о  наличии детской апраксии речи, 
если она сравнивается с  немоторными на-
рушениями звукопроизношения. 

Трудности коартикуляционных переходов, 
описываемые как ключевая характеристика 
детской апраксии речи, заметные нарушения 
которой не связываются с детской дизартри-
ей (Tjaden, Wilding 2005), также являются 
ведущими в клинической картине корковой 
дизартрии. По терминологии Е.  Н. Винар-
ской, она обозначается как премоторная 
апраксическая дизартрия (Винарская 2009; 
Винарская, Пулатов 1989). 

Описывая развивающуюся апраксию речи, 
Д. Л. Шриберг, М. Д. Арт, Дж. Квятковски 
(Shriberg et al. 1997) отмечают, что речевые 
ошибки этой категории детей отличаются от 
речевых ошибок детей с задержкой речево-
го развития и напоминают ошибки взрослых 
с приобретенной апраксией речи. Наиболее 
часто упоминаемыми тремя диагностически-
ми критериями в комплексе симптомов DAS 
называются:

—	 поиск на ощупь и метод проб и ошибок 
при произнесении некоторых и  всех 
фонем;

—	 неспособность произвольно произносить 
изолированную фонему или последова-
тельность фонем, которые в других слу-
чаях произносятся правильно;

—	 неспособность выполнять по команде 
изолированные и упорядоченные устные 
(речевые) движения, доступные на авто-
матическом уровне. 

Все вышеперечисленные признаки про-
являются в  клинической картине корковой 
дизартрии.

Менее частотными признаками, которые 
также в  той или иной мере можно обнару-
жить при корковой дизартрии, выступают:
—	 отклоняющиеся паттерны развития речи;
—	 неспособность правильно воспроизво-

дить изолированные звуки в диадохоки-
нетическом задании;

—	 повышение числа артикуляционных оши-
бок при увеличении продолжительности 
произнесения;

—	 непоследовательный паттерн артикуля-
ционных ошибок.

Наиболее распространенная в англоязыч-
ной литературе теоретическая позиция в об-
ласти приобретенной и  развивающейся 
апраксии речи объясняет изменчивость, на-
блюдаемую при воспроизведении речи, не-
достатками доартикуляционной последова-
тельности пространственно-временных пе-
ремещений звуков речи.

Для обозначения этих нарушений в лите-
ратуре (Allison, Hustad 2018; Duffy 2019; 
Strand, McCauley 2018) можно найти следую
щие определения: нарушение механизмов 
программирования движений для производ-
ства речи; нарушение пространственно-вре-
менных характеристик движений, которое не 
может быть объяснено прямой сенсомоторной 
патологией; неврологически обусловленное 
нарушение способности произвольно про-
граммировать движения для речи при отсут-
ствии нарушения нервно-мышечной функции.

Все перечисленные особенности были опи-
саны в работе Е. Ф. Соботович, А. Ф. Черно-
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польской (Соботович, Чернопольская 1974). 
Исследователи, проводя дифференциальную 
диагностику клинических форм дизартрии 
легкой степени выраженности (стертой ди-
зартрии) у детей среди популяции обследо-
ванных, выделили отдельную группу, кото-
рую составили дети, имевшие все необхо-
димые для произношения звуков и движения 
губ и  языка. Однако их затрудняло выпол-
нение произвольных двигательных актов, 
овладение дифференцированными движе
ниями артикуляторных органов. Произноше
ние этих детей характеризовалось наличием 
непостоянных звуковых замен, основывав-
шихся на артикуляторном сходстве звуков 
не только по активно действующему органу, 
но и по способу образования. Анализ кли-
нических особенностей звукопроизноситель-
ных расстройств этих детей позволил авто-
ру диагностировать их как проявления стер-
той корковой дизартрии. 

Аналогичные данные были получены 
в исследовании Л. В. Лопатиной (Лопатина 
2015), где среди дефектов звукопроизноше-
ния у  детей с  этим видом речевого дизон-
тогенеза были выделены дефекты, обуслов-
ленные недостаточностью либо кинестети-

ческого, либо динамического праксиса, что 
дало основание диагностировать, соответ-
ственно, стертую афферентную и  стертую 
эфферентную корковую дизартрию.

Резюмируя вышесказанное, можно конста-
тировать, что неразграничение понятий «ме-
ханизмы нарушения речи» и  «проявления 
нарушений речи», на наш взгляд, привело 
к смешению понятий «детская апраксия речи» 
и  «корковая дизартрия». При установлении 
последней, в отличие от других клинических 
форм детской дизартрии, не наблюдается на-
рушений мышечного тонуса, речевого дыха-
ния, голоса, выраженных нарушений просо-
дических компонентов речи.

Таким образом, принимая во внимание 
различные взгляды на природу возникнове-
ния описанных расстройств, мы придержи-
ваемся принятой в отечественной логопедии 
точки зрения, что поражение двигательных 
зон коры головного мозга, вызывающее на-
рушения более высокого коркового уровня 
организации движений, клинически прояв-
ляются моторными расстройствами внешней 
речи, диагностируются как корковая дизар-
трия, возникающая вследствие апраксиче-
ских/диспраксических расстройств.
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