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ЭФФЕКТИВНОСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ В СИСТЕМЕ ЛОГОПЕДИЧЕСКОЙ 
ПОМОЩИ ЦИФРОВОГО ПРОГРАММНОГО КОМПЛЕКСА  
ДЛЯ ВЫЯВЛЕНИЯ НАРУШЕНИЙ ПИСЬМЕННОЙ РЕЧИ  

У ВЗРОСЛЫХ ПАЦИЕНТОВ 

А. А. Алмазова, Е. Б. Крыжановская
Аннотация 
Введение. Нарушения письменной речи у пациентов с последствиями острых нарушений моз-

гового кровообращения (ОНМК) в структуре афазии не однородны и вариативны, что отражает 
сложную природу афазии и ее влияние на общие коммуникативные возможности. В публикации 
обсуждается важность внедрения цифровых инструментов для оптимизации диагностической 
деятельности логопеда и  увеличения вовлеченности пациентов с  ограниченной мобильностью 
в реабилитационный процесс.

Материалы и методы. Один из важнейших аспектов при оценке коммуникативных способ-
ностей у  пациентов с  афазией  — доступность обследования активной письменной речи в  уда-
ленном формате и возможности передачи образцов письма от руки специалисту в режиме реаль-
ного времени. В статье представлена авторская программа по выявлению нарушений письменной 
речи в  аналоговом формате на бумажном носителе и  в формате цифрового программного ком-
плекса. Цифровая версия разработана на мобильной платформе Mobiorg и  доступна через гра-
фический планшет, оснащенный электронной ручкой. В программе использованы оригинальные 
текстовые и иллюстративные материалы. Обе версии были апробированы в реабилитации паци-
ентов с последствиями ОНМК (110 пациентов) на базе ФГБУ «Федерального центра мозга и ней-
ротехнологий» ФМБА России. Сравнение аналоговой и цифровой версий программы проведено 
на основе представленных критериев: трудозатратность, содержание, компактность, результатив-
ность, чувствительность, доступность.

Результаты исследования. Цифровой программный комплекс не только оптимизирует про-
цесс сбора образцов письменной речи, но и повышает точность и эффективность оценки резуль-
татов. Разработка и внедрение диагностического инструмента дает возможность преодолеть про-
блемы удаленности пациентов от реабилитационных центров, позволяя получать поддержку на 
протяжении длительного восстановления нарушенной функции.

Заключение. Исследование показало возможности повышения вовлеченности пациентов в реа
билитационный процесс с помощью цифровых технологий, а  также пути оптимизации диагно-
стики письменной речи у взрослых пациентов с последствиями ОНМК.

Ключевые слова: афазия, активная письменная речь, вторичное нарушение письменной речи, 
цифровой программный комплекс iLogoped, медико-логопедическая диагностика, реабилитация

EFFECTIVENESS OF USING A SPECIALIZED DIGITAL SOLUTION  
TO DETECT WRITTEN SPEECH DISORDERS IN ADULT PATIENTS 

UNDERGOING SPEECH THERAPY 

A. A. Almazova, E. B. Kryzhanovskaya 
Abstract
Introduction. Patients suffering from the consequences of an acute cerebrovascular accident exhibit 

variable and heterogeneous written speech disorders, reflecting the complex nature of aphasia and 
affecting their overall communicative abilities. This article emphasizes the importance of introducing 
digital tools to optimize speech therapists’ diagnostics and enhance the engagement of patients with 
limited mobility in the rehabilitation process. 
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Materials and Methods. A key aspect of evaluating communicative abilities in patients with aphasia 
is the possibility to conduct remote examinations of active written speech, allowing handwriting samples 
to be transmitted to specialists in real time. This article presents a program developed by the authors 
to detect written speech disorders both offline (i.e., using traditional paper-based methods) and online 
(remotely, via specialized software). The online version was developed on the Mobiorg mobile platform 
and is accessible through a graphic tablet equipped with an electronic stylus. The program incorporates 
original texts and illustrative materials. Both versions were tested during the rehabilitation of 
110  patients affected by acute cerebrovascular accidents at the Federal Center of Brain Research and 
Neurotechnologies of the Federal Medical and Biological Agency of Russia. The offline (paper-based) 
and online (digital) versions were compared using such criteria as labor costs, content, compactness, 
effectiveness, sensitivity, and accessibility.

Results. The specialized digital solution not only optimizes the process of collecting handwriting 
samples, but also improves the accuracy and efficiency of their assessment. The development and 
implementation of this digital diagnostic tool help overcome the challenges associates with patients’ 
physical distance from rehabilitation centers, enabling continuous support throughout the lengthy 
process of recovering impaired functions.

Conclusions. This study demonstrates the potential of digital technologies to enhance patient 
engagement in the rehabilitation process and to optimize the diagnostics of written speech in adult 
patients affected by the consequences of acute cerebrovascular accidents.

Keywords: aphasia, active written speech, secondary written speech disorders, iLogoped software, 
medical and speech therapy diagnostics, rehabilitation

личных или всех компонентов речи, в  том 
числе способности писать, читать и продук-
тивно общаться в  письменной форме (Бер-
дникович 2015; Лурия 2002; 2021). 

При изучении коммуникативных возмож-
ностей и ограничений цифровые диагности-
ческие и  реабилитационные инструменты 
облегчают взаимодействие логопеда и взрос-
лого пациента с последствиями ОНМК. Ак-
тивная письменная речь может успешно 
поддерживаться с помощью планшетов, ос-
нащенных специально созданными прило-
жениями (Крыжановская 2024).

Целью исследования стало научное обос
нование, разработка и апробация логопеди-
ческой программы выявления особенностей 
нарушения письменной речи у  пациентов 
с последствиями поражений головного моз-
га, усовершенствование разработанной про-
граммы за счет применения цифровых тех-
нологий, а  также подтверждение ее эффек-
тивности.

В апробации материалов приняли участие 
110 пациентов с последствиями ОНМК, про-
ходящих комплексную реабилитацию на базе 
ФГБУ «Федерального центра мозга и  ней-
ротехнологий» ФМБА России (30 пациентов 

Введение 
Цифровые технологии меняют техноло-

гический ландшафт в логопедии, в т. ч. об-
ласть диагностики и последующего коррек-
ционно-восстановительного обучения в  си-
стеме реабилитации после острых нарушений 
мозгового кровообращения (ОНМК). Отста-
вание цифровизации в логопедической диа-
гностике связано со сложной природой ре-
чевых расстройств пациентов и  необходи-
мостью персонализированной детализации 
сохранности или нарушения определенных 
компонентов речи (Алмазова, Орлова 2014; 
Бердникович и др. 2022). Однако социальное 
дистанцирование и  соблюдение профилак-
тических мер после пандемии COVID-19 
вывели на передний план потребность в раз-
работке удаленных форматов логопедическо-
го воздействия, что усиливается частым на-
личием существенных ограничений мобиль-
ности пациентов (Орлова и  др. 2020). 
Цифровые реабилитационные инструменты 
при этом должны быть доступными, удоб-
ными для использования, эффективными 
в  предоставлении коррекционной помощи.

Последствия инсульта часто приводят 
к афазии, которая выражается в распаде раз-
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в  рамках пилотного исследования и  80 па-
циентов в рамках основного исследования). 

Результаты исследования
В период с  2020 по 2022 г. нами было 

проведено пилотное исследование, направ-
ленное на изучение вариативности наруше-
ний письменной речи у пациентов с афази-
ей. Для решения задач исследования была 
разработана программа диагностики пись-
менной речи (ДПР), представленная на бу-
мажном носителе, в  виде рабочей тетради, 
включающей бланки стимульного материала, 
составленные с учетом пареза ведущей руки 
и содержательно адаптированные для взрос-
лых пациентов. Разработка включает задания 
для оценки сохранных и  нарушенных ком-
понентов письменной речи: автоматизиро-
ванное письмо  — реализация высоко упро-
ченных автоматизмов; самостоятельное 
письмо  — наиболее сложный вид письмен-
ной деятельности, создание письменного 
контента без стимульных подсказок; письмо 
под диктовку; копирование; звуко-буквенный 
анализ и символический (буквенный) гнозис. 
Исследование также затрагивало простран-
ственную и  динамическую организацию 
письменной речи, выяснялось, насколько 
пациентам доступно организовать и выпол-
нить письменное задание последовательно 
и  структурированно. В  результате исследо-
вания была сформирована подробная карти-
на конкретных дефицитов письменной речи, 
целевое восстановление которых у пациен-
тов с афазией может оказать определяющее 
влияние на обеспечение продуктивной ком-
муникации (Алмазова, Крыжановская 2023a; 
2023b; Ларина и др. 2022). 

Результаты пилотного исследования выя
вили значительную вариабельность нару
шений письменной речи, которая определя-
ется в зависимости от вида, типа нарушения, 
степени выраженности, продолжительности 
заболевания, наличия сопутствующих рас-
стройств, а также возможности длительного 
проведения коррекционно-восстановитель-
ных занятий (Корецкая 2023; Крыжановская 
2023). При этом проживание пациентов с по-

следствиями ОНМК вдали от реабилитаци-
онных центров является фактором, негатив-
но влияющим на состояние их письменной 
речи и  общих коммуникативных возмож-
ностей.

Процесс восстановления речевой комму-
никации, включая письменную речь, очень 
сложен и требует продолжительного коррек-
ционного воздействия с  возможностью мо-
ниторинга динамики происходящих измене-
ний. Необходимость разработки цифрового 
формата диагностической программы про-
диктована существенным дефицитом в  об-
ласти специализированных инструментов для 
выявления сохранности или нарушения пись-
менной речи в дистанционном формате. 

В период с 2022 по 2024 г. авторами ста-
тьи был разработан цифровой программный 
комплекс для выявления нарушений пись-
менной речи iLogoped с удобным для поль-
зователя интерфейсом, обеспечивающий 
немедленную обратную связь со специали-
стом, что сделало процесс диагностики бо-
лее точным и  доступным. Блоки заданий 
для выявления нарушений компонентов 
письменной речи данного цифрового про-
граммного комплекса соответствуют раз-
работанным заданиям аналогового формата 
ДПР и  предъявляются в  определенной по-
следовательности.

Программный комплекс iLogoped пред-
ставлен в формате дашборда, который сов
местим с  графическими планшетами, ос
нащенными электронными ручками. Одним 
из преимуществ цифрового формата про-
граммы является наличие подключаемой 
(при необходимости) функции аудиозаписи. 
Это дополнение позволяет точно и надежно 
в  реальном времени осуществлять монито-
ринг и  анализ ошибок, которые могут воз-
никнуть при вводе образцов письменной 
речи, собрать ценную информацию о  точ-
ности и надежности собранных данных для 
последующей качественной оценки. Кроме 
того, программный комплекс iLogoped дает 
возможность экспортировать данные в циф-
ровые электронные таблицы Excel, что об-
легчает организацию и  анализ результатов 
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диагностики, позволяет визуализировать 
данные в виде графиков и диаграмм. В целом 
эти возможности обеспечивают оптимизацию 
процесса диагностики, улучшают управление 
данными и формируют четкое представление 
о  состоянии письменной речи пациентов, 
в том числе в удаленном формате.

Разработка оригинальных стимульных 
иллюстраций позволила обеспечить уникаль-
ность диагностических материалов. Автор-
ские идеи изображений были разработаны 
в  соответствии с  базовыми положениями 
отечественной нейропсихологии, выполнены 
без лишних элементов в черно-белой графи-
ке (художник Ю. А. Добрунова) для дости-
жения большей сосредоточенности пациен-
та, устранения визуальной сложности, кото-
рую могли бы привнести цветные 
изображения (Винтер и др. 2021; Лурия 2002; 
2021). На рисунке 1 представлена сюжетная 
картинка из аналогового формата ДПР для 
оценки семантического и  лексического со-
держания письменной речи пациента при 
составлении письменного рассказа по кар-
тинке. При разработке сюжетной иллюстра-
ции учитывались принципы описания изо-
бражения «Вор и  печенье» из Бостонской 
шкалы оценки высших психических функ-
ций (Fong et al. 2019). 

Рис.  1. Сюжетная картинка из аналогового 
формата программы ДПР

Fig. 1. A story-based illustration from  
the analog version of the Written Speech 

Diagnostics program 

Рисунок 2 иллюстрирует интерфейс про-
граммного комплекса iLogoped в работе с па-
циентом.

Рис. 2. Интерфейс цифрового программного 
комплекса с сюжетной картинкой

Fig. 2. The interface of the digital software  
with a story-based illustration

Для проведения сравнительного анализа 
эффективности применения программы ди-
агностики нарушений письменной речи у па-
циентов с последствиями ОНМК в аналого-
вом (на бумажном носителе в форме рабочей 
тетради) и  цифровом (программный ком-
плекс iLogoped) форматах нами были вы-
делены следующие критерии (Kertesz 2007; 
Lomas et al. 1989):

1)  трудозатратность  — возможность 
оптимизации количества и объема действий 
специалиста по сбору, хранению, обработке 
и анализу образцов письменной речи; 

2)  содержание — соответствие оптималь-
ному объему необходимых и  значимых эле-
ментов (заданий) для проведения исследова-
ния согласно А. Р. Лурии (Лурия 2002; 2021); 

3)  компактность — совокупность эрго-
номики диагностического инструмента 
и  способа хранения образцов письменной 
речи и результатов их обработки;

4)  результативность обработки образ-
цов письменной речи  — доступность коли-
чественного и качественного анализа состоя
ния письменной речи и возможность дина-
мического наблюдения;

5)  чувствительность проводимых те-
стов  — выявление степени выраженности 
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нарушения, включая минимальные проявле-
ния, наличие вариантов заданий разной сте-
пени сложности;

6)  доступность использования  — воз-
можность проведения исследования в  раз-
личных условиях. 

Соответствие критериям определялось на 
основе принципа бинарной оценки: соот-
ветствие — «ДА» / несоответствие — «НЕТ» 
(табл. 1). 

Таблица 1
Сравнительный анализ аналогового формата 

ДПР и цифрового формата ВНПР по 
выделенным критериям

Table 1
Comparative analysis of the paper-based and 

online versions of the Written Speech Diagnostics 
program according to the selected criteria

Параметры 
сравнения

Аналоговый 
формат

Цифровой 
формат

1 Трудозатратность нет да
2 Содержание да да
3 Компактность нет да
4 Результативность да да
5 Чувствительность да да
6 Доступность нет да

При оценке трудозатратности рабочего 
процесса стало очевидно, что использова-
ние аналогового формата ДПР подразуме-
вает обширную ручную обработку данных, 
что приводит к  увеличению рабочей на-
грузки и потенциальной низкой продуктив-
ности. Использование программного ком-
плекса iLogoped показало сокращение вре-
мени при проведении диагностики за счет 
исключения (пропуска) недоступных или 
не информативных для пациента проб, 
а также возможность автоматизированного 
экспорта образцов письменной речи в циф-
ровую систему для последующей оценки 
без необходимости дополнительного скани-
рования бумажной версии. 

При работе с  аналоговым форматом ло-
гопед должен подготовить индивидуальные 
бланки стимульного материала, персонально 

очно сопровождать пациента при выполнении 
заданий, вести аудиозапись необходимого ма-
териала экспрессивной речи через сторонние 
технические средства, фиксировать время вы-
полнения каждого задания и  рассчитывать 
общее время выполнения диагностической 
программы, сканировать заполненные инди-
видуальные бланки стимульного материала, 
архивировать полученные образцы письмен-
ной речи, проводить анализ полученных ре-
зультатов, строить графики динамики вос-
становления письменной речи. 

При работе с  программным комплексом 
специалист делает выбор необходимого бло-
ка заданий из меню программы, обеспечи-
вает персональное очное или онлайн-сопро-
вождение при выполнении заданий. Аудио-
запись материалов, мониторинг времени 
взаимодействия пациента с экраном прило-
жения при выполнении каждого задания, 
сохранение и  архивирование полученных 
образцов письменной речи, построение гра-
фиков после анализа полученных данных 
осуществляются автоматически. 

С точки зрения содержания программный 
комплекс iLogoped имеет идентичные пробы 
с аналоговым форматом ДПР, однако он рас-
ширен возможностью использования клавиа
туры (при недоступности письма от руки 
полностью) и  снабжен возможностью под-
ключения акустической записи для оценки 
устной речевой продукции пациента в  мо-
мент выполнения письменного задания.

Высокая компактность программного ком-
плекса iLogoped позволяет сохранять образ-
цы письменной речи пациента непосред-
ственно после их ввода и  хранить на раз-
личных цифровых носителях, включая 
облачные. Существенное преимущество 
такого хранения заключается в  более бы-
стром (по сравнению с использованием бу-
мажных картотек и архивов) поиске резуль-
татов обследования конкретного пациента 
в электронном архиве для уточнения деталей 
или проведения повторного исследования. 
Это создает также дополнительные преиму-
щества по представленному выше критерию 
трудозатратности.
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Исследование показало, что обработка 
и анализ образцов письменной речи в циф-
ровом формате более результативны за счет 
интеграции функций автоматического ана-
лиза данных и возможности экспорта циф-
ровых таблиц без необходимости их ручно-
го заполнения.

Не только в  офлайн-формате, но и  в он-
лайн-формате при наличии специальных ус-
ловий у  пациента использование программ-
ного комплекса iLogoped возможно в  двух 
вариантах: 1) парная работа специалиста 
с пациентом на одном планшете, рядом друг 
с другом; 2) удаленная работа, когда у паци-
ента отдельный планшет, а специалист под-
ключается через свой гаджет, контролируя на 
мониторе процесс диагностики в  режиме 
реального времени. В  ситуации одинаковой 
доступности аналоговых и цифровых ресур-
сов использование программного комплекса 
iLogoped ограничивается наличием базового 
уровня самостоятельного пользования или 
посторонней помощи (родственников и уха-
живающего персонала). Аналоговый формат 
программы ДПР недоступен для использова-
ния удаленно.

Выводы 
Таким образом, выявление нарушений 

письменной речи с  использованием про-
граммного комплекса iLogoped позволяет 
оптимизировать процесс детализированной 
оценки особенностей письменной речи паци-
ентов, делая его более удобным как для па-
циентов, так и для специалистов. Программ-
ный комплекс позволяет собирать и хранить 
образцы письменной речи в удобном для по-
следующего анализа формате, облегчая как 
очную, так и удаленную оценку нарушений 
письменной речи и  позволяя специалистам 
охватить более широкую группу пациентов. 

Использование планшета и  электронной 
ручки — это способ, который, с одной сто-
роны, точно имитирует традиционное пись-
мо от руки и  доступен в  дистанционном 
формате. Включение этого способа письма 
в диагностические процедуры создает адек-
ватные условия для выявления состояния 
письменной речи и ее нарушений у пациен-
тов с  последствиями инсульта. С  другой 
стороны, при полной недоступности письма 
от руки цифровой программный комплекс 
дает возможность переключения и ввода ин-
формации посредством клавиатуры.

Разработка и использование оригинальной 
графики поддерживает задачи программного 
комплекса по предоставлению надежного 
и свободного от артефактов диагностического 
опыта, что повышает точность исследования.

Еще одним преимуществом использова-
ния программного комплекса iLogoped яв-
ляется обеспечение длительной, непрерыв-
ной и  доступной реабилитации после ин-
сульта с контролем динамики восстановления 
нарушенной письменной речи, особенно 
в  условиях, когда личное взаимодействие 
может быть ограничено удаленностью про-
живания от реабилитационных центров и/
или малой мобильностью пациента. 

Внедрение цифровых технологий в лого-
педическую практику позволяет применять 
гибкие персонализированные подходы как 
в  диагностике, так и  в последующем кор-
рекционно-восстановительном обучении, что 
может значительно улучшить качество жиз-
ни и результаты реабилитации пациента.

Результаты этого исследования могут дать 
ценную информацию для перспективных раз-
работок и внедрения цифровых инструментов, 
направленных на улучшение возможностей 
письменной коммуникации. В итоге это будет 
способствовать улучшению результатов восста
новления как письменной, так и устной речи.
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