
П Е Д А Г О Г И К А И П С И Х О Л О Г И Я , Т Е О Р И Я И М Е Т О Д И К А О Б У Ч Е Н И Я 

для: выяснения отношения к какой-либо 

марке парфюмерно-косметической продук

ции; марке телефона и т. д. Студентам пред

лагается аргументировать свой выбор. На 

заключительную лекцию-«пресс-конферен-

цию» на тему «Что в облике тебе моем... 

Одежда как носитель эстетических ценнос

тей людей» приглашаются: социолог, осуще

ствляющий прикладные маркетинговые ис

следования; социолог, работающий в сфере 

Public Relations; социолог, работающий в 

общеобразовательной школе; социолог, ра

ботающий в избирательной компании. 

Таким образом, методика формирова

ния у будущих социологов представлений 

об эстетических ценностях людей реализу

ется как целостный процесс, охватывающий 

многообразные формы учебной деятельно

сти студентов в процессе изучения дисцип

лины «Социология моды». 
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Роль познавательного интереса в процессе обучения иностранному языку 

The article presents the approach to forming and development of cognitive interest through language 

and cultural studies in foreign language teaching. 

Познавательный интерес в качестве 

носителя внешних и внутренних ресурсов 

объективных и субъективных сторон со

вместной учебной деятельности является 

важнейшим фактором совершенствования 

обучения
1
. Особую значимость познава

тельный интерес имеет в школьные и сту

денческие годы, когда учение становится 

фундаментальной основой жизни и к сис

темообразующему познанию ребенка, под

ростка , юноши привлечены специаль

ные учреждения и педагогически подготов

ленные кадры. Одним из важнейших пери

одов развития познавательных интересов, 

в том числе и к иностранному языку, явля

ется старший подростковый (или ранний 

юношеский) возраст - с 14-15 до 17-18 лет, 

начинающийся в старших классах школы 

и продолжающийся на младших курсах 

вуза. 

Формирование и развитие познаватель

ных интересов в раннем юношеском возра

сте связано с тем, что юность считается за

вершающим этапом первоначальной соци

ализации. Большинство юношей и девушек 

в данный период еще являются учащими

ся, но деятельность и ролевая структура 

личности на этом этапе уже приобретают 

ряд новых качеств, присущих взрослым. 

Главная социальная задача этого возраста -

выбор профессии. Общее образование до

полняется специальным, профессиональ

ным. Выбор профессии и типа учебного за

ведения предопределяет жизненные пути 

юношей и девушек. Социальное и личнос

тное самоопределение в этот период пред

полагает как автономность от старших, так 

и четкую ориентировку и определение сво

его места во взрослой жизни. Наряду с диф

ференциацией умственных способностей и 

интересов, без которой затруднителен 

выбор профессии, это требует развития 

механизмов самосознания, выработки ми

ровоззрения и жизненной позиции. 

Мотивы учения в раннем юношеском 

возрасте связаны с перспективами будущей 

профессии учащихся. В этом возрасте ха

рактерны также выраженные мотивы само

образования (интерес к способам работы со 

словарями, со справочниками, к способам 

конспектирования и реферирования лите

ратуры и др.). Познавательные интересы 

юношей и девушек старшего подростково

го периода лежат в основе их профессио

нального самоопределения. Современному 

человеку необходимо знание иностранно

го языка (особенно английского, являюще

гося в наши дни универсальным средством 

между нар ода о го общения), поэтому нам 

представляется очень важным развитие у 

обучаемых познавательного интереса имен

но к данному учебному предмету. 

Учитывая специфику преподавания 

иностранного языка, мы считаем наиболее 

целесообразным использование лингвост-

рановедческого аспекта для развития по

знавательных интересов учащихся. Приме

нение лингвострановедческого аспекта при 

обучении иностранному языку подразуме

вает соединение в учебном процессе соб

ственно языкового материала и сведений из 

сферы национальной культуры
2
. Такое со

четание элементов страноведения с языко

выми явлениями, выступающими не толь

ко как средство коммуникации, но и как 

способ ознакомления с новой действитель

ностью, является необходимым для прак

тического овладения иностранным языком, 

которое неразрывно связано с наличием 

реального выхода на иную культуру и ее 

представителей. Выделяют следующие фор

мы культуры: этническая, соционорматив-

ная, художественная и мировоззренческая. 

Это выделение форм культуры может быть 

положено в основу классификации сфер 

культуры для ее преподавания старшим 

школьникам и студентам при обучении ан

глийскому языку, который, в свою очередь, 
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является одним из основных компонентов 

культуры и служит для ее объяснения или 

выражения. Понимание мыслей, чувств, 

поведения и привычек людей, чей язык изу

чают старшеклассники и студенты, создает 

важный контекст для того, чтобы правиль

но говорить на изучаемом языке и для бо

лее эффективного взаимодействия с носи

телями данного языка, тем самым способ

ствуя развитию познавательного интереса 

обучаемых к иностранному языку. 

Успех обучения иностранным языкам во 

многом определяется умственной работо

способностью обучаемого, которая нахо

дится под влиянием таких факторов, как 

мотивация, наличие цели и интерес. Эти 

факторы делают процесс познания увлека

тельным, интересным и личностно значи

мым для учащихся, повышают темпы и 

объем усвоения материала, снимают или 

уменьшают учебные нагрузки. Познава

тельный интерес является основной пред

посылкой и источником постоянного повы

шения эффективности процесса обучения 

любому учебному предмету, в том числе и 

иностранному языку. Интерес к иностран

ному языку формирует устойчивую направ

ленность мыслей, чувств и воли обучаемо

го на овладение глубинными знаниями и 

прочными практическими навыками, на 

достижение в языке высокой степени мас

терства. Проблема формирования и разви

тия познавательного интереса у старше

классников и студентов, изучающих иност

ранный язык в вузе, в том числе и неязыко

вом, крайне важна в силу высоких требова

ний, предъявляемых к уровню владения 

иностранным языком выпускников средних 

общеобразовательных школ и высших 

учебных заведений в наши дни. 

Поэтому важно использовать средства, 

которые будут способствовать развитию 

познавательных интересов учащихся при 

обучении иностранным языкам. Одним из 

таких средств, по нашему мнению, являет

ся лингвострановедческий аспект изучения 

языка. 

Учащиеся старших классов средних об

щеобразовательных школ и студенты пер

вых курсов неязыковых вузов, изучающие 

иностранный язык, имеют лингвострано-

ведческие знания разного уровня. 

1. Нулевой уровень - знания о стране 

изучаемого языка отсутствуют или пред

ставлены в виде результатов неточного во

ображения. 

2. Первый уровень-знания представле

ны в виде информации о названии страны, 

учащиеся осознают, что ее жители исполь

зуют дчя общения другой язык и их образ 

жизни отличается от жизни обучаемых. 

3. Второй уровень - имеется информа

ция об образе жизни зарубежных сверстни

ков и особенностях жизни в их стране, уча

щиеся умеют самостоятельно выделить от

личие в жизни двух стран и двух культур. 

4. На третьем уровне продолжается про

цесс накопления знаний о культуре своей и 

другой страны; учащиеся умеют использо

вать эти знания в продуктивной речи. 

5. Четвертый уровень учащиеся могут 

выделять не только отличительные, но и 

объединяющие признаки культур (процесс 

накопления знаний продолжается как на 

этом, так и на всех последующих уровнях). 

6. Пятый уровень характеризуется уме

нием сравнивать две изучаемые культуры 

на уровне продуктивной речи. 

В результате проведенного исследова

ния нами было установлено, что приме

нение лингвострановедческого аспекта при 

изучении иностранного языка способству

ет развитию познавательных интересов уча

щихся. 

В процессе обучения иностранным язы

кам большое значение имеет моделирова

ние у учащихся базовых фоновых знаний о 

стране изучаемого языка. 

Так, 12% студентов-первокурсников 

после окончания школы имеют лингвост-

рановедческие знания первого уровня, 53% -

знания второго уровня, 25% - третьего 

уровня и лишь у 10% студентов первого 

курса определяется наличие линвострано-
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всяческих знаний четвертого уровня. На 

втором курсе, в конце изучения английско

го языка в вузе, в результате применения 

предложенной системы уровень лингвост-

рановедческих знаний обучаемых повыша

ется настолько, что количество студентов с 

лингвострановедческими знаниями второго 

уровня составляет 55%, третьего уровня -

28%, четвертого уровня - 12%. Группа сту

дентов с невысоким (первым) уровнем линг-

вострановедческих знаний не диагностиру

ется, поскольку те, кто раньше в нее вхо

дил, в процессе экспериментального обуче

ния перешли на более высокий уровень вла

дения языком, зато появляются обучаемые 

с максимальным уровнем лингвострановед-

ческих знаний - пятого уровня - 5%. 

Отбор страноведческого материала при 

обучении студентов производится с учетом 

целей и задач обучения, определяемых ком

муникативно-познавательными их потреб

ностями. Лингвострановедческий аспект 

при изучении иностранного языка следует 

учитывать как в коллективных, групповых, 

гак и в индивидуальных формах работы по 

развитию познавательного интереса к дан

ному учебному предмету. 

При обучении старших школьников 

английскому языку нами использовались 

беседы и доклады по страноведческой те

матике, лекции о значении и роли иност

ранного языка в обучении и развитии лич

ности, встречи и тематические конференции 

с носителями языка и англоязычных стран, 

переписка со сверстниками из Великобри

тании и США по электронной почте, вы

пуск стендовой информации страноведчес

кой направленности, подготовка и написа

ние рефератов по страноведению, ситуаци

онно-ролевые игры, страноведческие вик

торины и олимпиады, подготовка и прове

дение экскурсий, участие в художественной 

само деятель но сти. 

Для развития познавательного интере

са к иностранному языку у студентов неязы

кового вуза нами применялся комплекс 

средств педагогического руководства по 

двум направлениям: когнитивному и креа

тивному. Для первого направления ког

нитивного - были использованы лекции по 

страноведческой тематике, практические 

занятия, встречи и беседы со специалиста

ми, владеющими иностранным языком в 

рамках профессионально-ориентирован

ной деятельности, беседы в учебных груп

пах о роли иностранного языка в обучении 

и развитии личности, выпуск стендовой 

информации. Практические занятия оста

вались основной формой обучения, благо

даря которой студенты приобретали зна

ния, умения и навыки во всех видах ино

язычной речевой коммуникативной дея

тельности и совершенствовали самостоя

тельную работу. 

Второе, креативное направление вклю

чало подготовку, написание и защиту ре

фератов по страноведению, выступления с 

сообщениями и докладами по профессио

нальной тематике в учебных группах и на 

конференциях студенческого научного об

щества, тематические викторины и лингви

стические олимпиады, участие в лекторской 

группе, конкурсы на лучший перевод, уча

стие в лекторской группе и художественной 

творческой деятельности, проведение экс

курсий. 

Формы работы по активизации интере

са к иностранному языку носили различный 

характер (коллективный, групповой, инди

видуальный) в зависимости от конкретных 

учебных целей и задач на разных этапах 

обучения иностранному языку в неязыко

вом вузе. Разная степень сформированнос-

ти интереса к иностранному языку у студен

тов создавала необходимость дифференци

рованного подхода к проводимой работе. 

Обучение иностранному языку студентов с 

наличием интереса к данному учебному 

предмету опиралось на более углубленную 

и самостоятельную работу по изучению 

иностранного языка и на расширение прак

тической деятельности по его использова-
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нию. Со студентами, у которых интерес к 

иностранному языку отсутствовал, работа 

начиналась с ликвидации пробелов в зна

ниях, включающая работу с учебником, 

словарем, методическими разработками 

для самостоятельной работы, дополнитель

ную работу на консультациях. В проведе

нии этой работы нам оказывали помощь 

студенты с наличием познавательного ин

тереса к иностранному языку, которых мы 

привлекали к осуществлению взаимоконт

роля и оказания взаимопомощи своим со

курсникам в группе. Особенность работы 

по формированию и развитию познаватель

ного интереса к иностранному языку у сту

дентов неязыкового вуза состояла в том, 

что обязательно учитывалась интеграция 

данной учебной дисциплины в предметы 

профессионального цикла. 

Обычно учащиеся относятся к иност

ранному языку, как и к любому другому 

учебному предмету, и это отношение может 

быть положительным, отрицательным или 

нейтральным. Введение лингвострановед-

ческого компонента в процессе обучения 

иностранному языку старших школьников 

и студентов привело к следующим резуль

татам: изменились мотивы изучения ино

странного языка, повысился интерес к его 

изучению, что выразилось в повышении 

успеваемости и качества знаний по данной 

дисциплине (у старшеклассников на 27%, 

у студентов на 24%), а также в более актив

ном участии обучаемых во внеклассной и 

внеаудиторной работе по данному учебно

му предмету. Кроме того, в процессе иссле

дования было отмечено повышение уров

ня лингвистических знаний учащихся. По

ложительное влияние лингвосграновед-

ческого аспекта на процесс изучения ино

странных языков выразилось в повыше

нии познавательного интереса и к другим 

учебным предметам, что привело к обще

му повышению успеваемости и качества 

знаний. 

Опросы, проведенные нами среди сту

дентов неязыковых вузов, показывают, что 

развитие познавательного интереса к ино

странному языку с опорой на лингвостра-

новедческий аспект изучения данного пред

мета не ослабевает и за годы обучения в 

вузах, что выражается в хорошей (53%) и 

отличной (26%) успеваемости по иностран

ному языку, в стремлении выпускников изу

чать другие языки и является необходимой 

предпосылкой для полноценного участия 

в межкультурной коммуникации. 

Реализация предложенной концепции 

будет способствовать не только углубле

нию и расширению знаний старшеклассни

ков и студентов по иностранному языку, 

активному постижению обучающимися 

мира, но и их конкурентоспособностью, 

что, в свою очередь, позволит решить за

дачи, которые общество ставит сегодня пе

ред системами среднего общеобразователь

ного и высшего профессионального обра

зования. 
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