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креативно-деятельностного и оценочно-

рефлексивного. Потребностно-мотиваци-

онный компонент предполагает наличие 

мотивированного интереса к проблеме и 

сознательной ориентации на проявление 

межличностной толерантности. 

Структурированная система теорети

ческих знаний о межличностной толерант

ности определяет наличие когнитивного 

компонента. Система практических умений 

проявления межличностной толерантно

сти, опыт самостоятельного нахождения и 

выбора способов проявления терпимости в 

новой ситуации составляют креативно-дея-

тельностный компонент. Оценочно-реф

лексивный компонент представлен опытом 

оценки и рефлексии проявлений межлично

стной толерантности и интолерантности. 

Утверждать об успешности осуществля

емого психолого-педагогического воздей

ствия с целью воспитания межличностной 

толерантности в контексте преемственно

сти возможно лишь в случае наличия в 

структуре личности ряда устойчивых харак

теристик, являющихся критериями эффек

тивности работы в означенном направле

нии. Такими критериями выступают устой

чивость личности, дивергентность мышле

ния, мобильность поведения и социальная 

активность, а также эмпатия. Таким обра

зом, толерантная личность характеризует

ся эмоциональной стабильностью, добро

желательностью, адекватным самовоспри

ятием и восприятием других; свободой от 

стереотипов, гибкостью мышления, критич

ностью; отсутствием напряжения, тревожно

сти, коммуникативностью, инициативнос

тью, автономностью поведения; умением 

сопереживать и способностью к рефлексии. 

Итак , последовательная реализация 

этапов работы согласно поставленной цели 

и ряду задач, руководство основополагаю

щими принципами деятельности неизбеж

но приведет к формированию компонентов 

межличностной толерантности, определе

нию критериев эффективности как струк

турных характеристик личности и достиже

нию определенного уровня (высокого, сред

него, низкого) сформированности межлич

ностной толерантности как искомого ре

зультата реализации разработанной струк

турно-функциональной модели. 
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The article provides a description of how to develop life, moral and law-abiding values in convicted 

adolescents. The author analyses the conditions that are required to develop such values in young imprisoned 

law-breakers. The core clement of the process are multimedia methods, such as media dialogues, media 

discussions, allowing convicted adolescents to satisfy their need to communicate with peers, with new 

values developing in them on the basis of such communication. 

Социально-политические, экономиче

ские реформы, проводимые в России в по

следнем десятилетии XX - начале XXI вв., 

ориентированы на демократические преоб

разования во всех сферах деятельности об

щества. С педагогической точки зрения 

период интенсивных социальных измене

ний обычно характеризуется двумя проти

воречивыми тенденциями. Первая из них 

проявляется в развитии новых социальных 

сил, вызывающих активность личности в 

различных жизненных сферах. Вторая свя

зана с неизбежным наличием деструктив

ных явлений и процессов, сопровождающих 

периоды масштабных социально-экономи

ческих перемен, таких как безработица, 

рост преступности, кризис доверия к инсти

тутам государственной власти, проявления 

девиантного поведения. Исходя из данно

го положения, целью нашего исследования 

является разработка и внедрение техноло

гии формирования жизненных и нравствен

но-правовых ценностных ориентации осуж

денных подростков. 

Работа по формированию системы жиз

ненных и нравственно-правовых ценност

ных ориентации трудных подростков осу

ществлялась в Брянской воспитательной 

колонии (ВК) и 36 уголовно-исполнитель

ных инспекциях (УИИ) Брянской области 

под руководством Брянского регионально

го отделения Общероссийского обществен

ного благотворительного фонда «Россий

ский благотворительный фонд «Нет алко

голизму и наркомании» (БО НАН) в тесном 

единстве с лабораторией ювенальных тех

нологий БФ М П С И . 

Одним из организационных условий 

осуществления поставленный цели являет

ся подготовка сотрудников У И И и ВК в 

ходе семинаров БО Н А Н с уголовно-испол

нительными инспекциями и сотрудниками 

Брянской воспитательной колонии с целью 

выработки совместных действий по следу

ющим направлениям: 

• оказание помощи в трудоустройстве 

родителям несовершеннолетних, находя

щимся в социально опасном положении; 

• организация бесед психологов с ро

дителями подучетных несовершеннолетних 

«Ваш трудный подросток»; 

• привлечение несовершеннолетних к 

участию в благотворительной деятельно

сти по оказанию помощи инвалидам, ве

теранам, престарелым людям; 

• проведение мероприятий по профилак

тике алкоголизма, наркомании, СПИДа : 

а) обмен информацией между учрежде

ниями УИИ, системы здравоохранения, об

разования, ОВД, социальных служб по не

совершеннолетним, употребляющим одур

манивающие вещества, а также по небла

гополучным семьям; 

б) создание условий для реализации 

«трудными» подростками своих жизненных 

ценностных ориентации через осуществле

ние комплексной программы взаимодей

ствия заинтересованных служб; 

в) организация уголков, стендов по про

блемам наркомании и токсикомании,пре

имущества здорового образа жизни в Брян

ской воспитательной колонии, уголовно-

исполнительных инспекциях; 

г) проведение анонимного анкетирования 

подростков совместно с врачом наркологом; 

д) участие несовершеннолетних услов

но осужденных в походах «Мужество» и др.; 

е) формирование у подростков культа по

ложительного героя путем просмотра филь

мов, чтения художественной литературы. 
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Другим условием внедрения разрабо

танной технологии стала подготовка сту

дентов Брянского филиала Московского 

психолого-социального института в каче

стве специалистов по реализации системы 

формирования жизненных и нравственно-

правовых ценностных ориентации трудных 

подростков в рамках ювенальных техноло

гий. С этой целью разработана и реализо

вана программа курса «Ювенальные техно

логии» для студентов психологического и 

юридического факультетов как системооб

разующая дисциплина, включающая изуче

ние влияния контингента колонии на образ 

жизни несовершеннолетнего: изучение «ка

стового» расслоения воспитанников; раз

работка и апробация методов вывода из 

«кастового сознания». 

Формирование жизненных и нравствен

но-правовых ценностных ориентации труд

ных подростков осуществлялось по двум 

направлениям: 

• обеспечение правовой компетенции и 

нравственно-нормативного поведения вос

питанников; 

• организация деятельностно-практи-

ческого общения подростков со специаль

но обученной молодежью с высокой цен

ностной направленностью (студентами) по

средством медиа-центра для воспитанников 

Брянской воспитательной колонии и интер

нет-форума с помощью портала Кокинской 

средней школы (для условно осужденных 

подростков). 

В рамках интернет-форума непосред

ственными участниками являются члены 

детских общественных организаций Кокин

ской школы «Юная Россия» и «Кокинская 

единая демократическая республика». Уча

стие детских общественных организаций 

обеспечит взаимодействие подростков од

ного возраста, что позволит соблюсти тен

дерное равенство и увеличить факторы по

ложительного воздействия на трудных под

ростков. Специфика Кокинской школы со

стоит в том, что в ней обучаются дети из 

8 населенных пунктов и в ней представлен 

весь социальный спектр современного об

щества. В школе накоплен положительный 

опыт работы с подростками «группы рис

ка» и создана база для внедрения техноло

гии социального воспитания средствами мас

совой информации и коммуникации. Услов

но осужденные подростки вместе с подготов

ленными студентами встречаются в уголов

ной инспекции, школах и клубах, участвуют 

в работе открытого медиа-центра. 

В рамках Брянской воспитательной ко

лонии создан закрытый медиа-центр, кото

рый объединяет всех воспитанников и созда

ет необходимые технические условия для 

организации медиа-центра: радиоузел, усло

вия для создания газеты «Луч», компьютер

ный класс, локальная внутренняя сеть, функ

ционирует внутренний портал «БВК.ги», 

имеется доступ в Интернет. 

Печатные издания, теле-, радио-, видео-, 

кинохроникальные программы или иные 

формы распространения информации рас

сматриваются как средства массовой ком

муникации и включают развивающую и 

общекультурную, нравственно-правовую 

информацию. С помощью данных средств 

коммуникации (СК) в нашем исследовании 

реализовываются следующие функции пе

дагогического воздействия. 

Информационная - распространение 

сведений о текущих событиях, знаний об 

окружающей действительности (знания о 

мире, живой и неживой природе, о чело

веке и обществе, о науках, профессиях и 

т. д.). Это позволяет личности определять 

ценности, адаптироваться к социальной 

действительности. 

Воспитательная - восприятие образцов 

жизни, примеров поведения, пропаганду 

ценностей, отношение к миру, людям, к са

мому себе, приобщение к культуре и искус

ству, информация о морально-этических, 

правовых, идеологических и прочих нормах 

современного общества. 

Образовательная - сообщение сведе

ний, позволяющих оценивать и упорядо

чивать их, тем самым ориентироваться в 
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сложном потоке информации; формирую

щих умения: 

• ориентироваться в информационном 

пространстве; 

• противостоять манипулированию соб

ственным сознанием; 

• противостоять вредным склонностям, 

привычкам; 

• пропагандировать здоровый образ 

жизни; 

• создавать оптимальную нравственно-

правовую информационную среду; 

• помогать саморазвитию, самовоспита

нию, самообразованию, самоопределению 

и самоорганизации подростков. 

Социально-управленческая - СК форми

руют социальные ориентации (включаю

щие и жизненные, и нравственно-право

вые), организуют общественное сознание, 

мнения по поводу значимых событий, лю

дей. СК регулируют отношения внутри под

росткового общества, поддерживают его 

интеграцию, динамическое единство и це

лостность, упорядочивают массовые фор

мы поведения, формируют социальную ак

тивность человека, правовое пространство 

личности, правовое просвещение; обеспечи

вают повышение культурного и образова

тельного уровня. 

Рекреативная. Средства коммуникации 

во многом определяют досуговое время

препровождение подростков, как группо

вое, так и индивидуальное. 

Релаксациоппа - СК обладают огром

ным терапевтическим эффектом; теле- и 

компьютерные игры снимают и компенси

руют стрессы и фрустрации. Особенно важ

но это для подростков, у которых возника

ют осложнения в общении с окружающими 

или в других сферах жизни (напряженные 

эмоциональные состояния и дискомфорт). 

Процесс формирования системы ценно

стных ориентации осужденных подростков 

начинался с создания условий для овладе-

ния в о спи т анник ами предс т авлений о 

ценностях в полной мере (первый этап). 

Медиа-центр воспитательной колонии и 

связь с порталом Кокинской школы УИИ 

объединил все подростковые масс-медиа. 

Он служит информационной основой всей 

внешкольной деятельности подростков и 

имеет следующие цели: 

• мультимедиаобразование, защита под

ростка от информационных манипуляций, 

общественная польза; 

• участие подростков в деятельности си

стемы дополнительного образования (круж

ках, клубах, конкурсах, смотрах, меропри

ятиях); 

• знакомство подростков с шедеврами 

мировой художественной культуры; 

• телекоммуникации со школами обла

сти и других регионов России (для условно 

осужденных подростков); 

• приобщение подростков к технической 

и журналистской стороне СК; 

• предоставление подросткам трибуны 

самоутверждения в литературном и худо

жественном творчестве. 

Мероприятия, направленные на форми

рование жизненных и нравственно-право

вых ценностей, проводятся на базе Медиа-

центра ВК (закрытый) и У И И (на базе пор

тала Кокинской средней школы). Медиа-

центр ВК возглавляет Совет СК, состоящий 

из работников колонии и подросткового 

актива . Он включает подра зделения -

«Школа-пресс», «Школа-радио», «Незави

симое ТВ», центр компьютерного обеспе

чения и кабинет инженерно-технического 

обеспечения (см. схему 1), которые возглав

ляют главный редактор и художественный 

совет. 

Объединение «Школа-пресс» выпускает 

периодические издания: газеты; поэтический 

сборник; оформляет стендовую информацию 

(объявления,рекламу, Доску почета, экспози

ции, физкультура и спорт и др.). 

«Школа-радио» объединяет редакцию 

радиопередач,студию звукозаписи;звуко

операторов музыкальных мероприятий; 

ансамбль электромузыкальных инструмен

тов; дискотеку. Радиовещание включает в 

себя основные жанры: информационные 
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общественно-политические (радиоинфор

мация, репортаж, комментарий, интервью, 

беседа); художественно-публицистические 

(радиоочерк, композиция), художествен

ные (радиоинсценировка, пьеса и др.), учеб

ные. Радио транслирует исполнение лите

ратурных и музыкальных произведений 

всех жанров, а также использует специаль

но адаптированные для радио драматичес

кие и оперные спектакли. Нами использо

вались заочные, дистанционные, интерак

тивные технологии школьного обучения. 

«Независимое телевидение» включает: 

видеозал, видеостудию; редакцию теле

видения; съемочную группу; локальную 

видеосеть (мониторы в видеозале). В на

шей практике использованы четыре основ

ных вида кинофильмов: художественная 

(игровая) кинематография; документаль

ное кино, которое специально подобрано 

или изготовлено подростками; мульти

пликационное к и н о , « о д ушевляющее » 

графические или кукольные персонажи; 

научно-популярное кино, которое знакомит 

зрителей с жизнью природы и общества, 

научными открытиями и изобретениями, 

воссоздает ход творческих поисков уче

ных и мастеров искусств, наглядно де

монстрирует физико-химические и биоло

гические процессы. 

Схема 1 

Функционирование медиа-центра Брянской воспитательной колонии 

Кабинет инженерного 
обеспечения 

«Школа-радио» 

Художники, 

сценаристы, 
радиожурналисты, 

музыкальный центр 
и др. 

«Школа-пресс» 

Почтовый ящик, 
библиотека, 
художники, 
журналисты, 
фотографы и др. 

Компьютерное 
обеспечение 

Управление, 
учебные 
программы, 
компьютерная сеть 

Независимое 
телевидение 

Учебные видеофильмы, 
медиатека, 
компьютерная сеть 
тележурналисты, 
телеоператоры 
съемочная группа, 
видеоклуб, локальная 
ТВ-сеть 

Центр компьютерного обеспечения: ком

пьютерный класс; телекоммуникационные 

проекты; локальная компьютерная сеть; 

прием-передача учебных программ. 

Кабинет инженерно-технического 

обеспечения, группа эксплуатации; группа 

ремонта; аудиосредства (усилители, звуко

вые колонки, микшер); видеосъемочная и 

монтажная аппаратура; медиатеатека, ви

деопроектор. 

В работе с осужденными использова

лись следующие технические средства: цвет-

498 



Технология формирования системы жизненных и нравственно-правовых ценностных ориентации.. 

ной телевизор, DVD-проигрыватель, ноут

буки, стационарные компьютеры. Исполь

зование видеоаппаратуры позволяет зна

комить подростков с имеющимися поло

жительными традициями БВК, собранны

ми на видеоносителях, использовать на ин

дивидуальных и групповых занятиях эле

менты кинотерапии, арт-терапии, развива

ющих у подростков сопереживание и со

творчество, изучать позитивное и нега

тивное влияние фильмов на воспитанни

ков. С этой целью используются художе

ственные фильмы, имеющие высоко нрав

ственное и эстетическое содержание. 

Условно осужденные подростки через 

средства коммуникации УИИ связывают

ся с порталом Кокинской школы, где пред

ставлены все структурные компоненты ме

диа-центра: «Школа-пресс», «Школа-ра

дио», «Независимое телевидение». 

Таким образом, все осужденные подро

стки имеют возможность общения через 

открытый или закрытый Медиа-центр. 

Последовательное проведение медиа-ме

роприятий позволило обеспечить необхо

димые материальные и технические условия 

для реализации модели формирования си

стемы жизненных и нравственно-правовых 

ценностей осужденных подростков сред

ствами коммуникации. 

Информация, передаваемая по каналам 

масс-медиа, готовится студентами совмест

но с психологами, педагогами, представи

телями УИИ, специалистами ювенальной 

юстиции. Средства информации действу

ют подобно педагогу, отбирающему, ком

понующему, интерпретирующему инфор

мацию. 

Для управления работой по реализации 

цели и задач программы использовалась и 

технология разработки и последовательно

го запуска веера комплексных программ, 

направленных на обеспечение условий фор

мирования системы жизненных и нрав

ственно-правовых ценностей трудных под

ростков в различных видах социально-по

лезной деятельности (организации досуга, 

деятельности общения и т. д.). Содержание 

работы педагога определяется в основном 

реализацией четырех комплексных про

грамм: «Мое здоровье», «Я и Социум», «До

суг», «Нравственно-правовые отношения 

людей». 

«Здоровье» - обсуждение в рамках Ин

тернет-форума проблем здоровья, медиа-

диалог с врачом-наркологом, сексопатоло

гом, а также участие в спортивных сорев

нованиях между районами, школами (для 

УИИ) или отрядами (для БВК). 

«Социум» предполагает пропедевтичес

кую работу по обретению детьми навыков 

культуры поведения, общения, соблюдения 

элементарной нравственности в межлично

стных отношениях. 

Подготовка к включению подростков в 

программу «Социум» осуществлялась пси

хологом, педагогами, сотрудниками воспи

тательной колонии, уголовно-исполнитель

ной инспекции, студентами-психологами по 

стимулированию ценностного ядра лично

сти через самопознание, самоорганизацию, 

самореализацию в общении: «Я - добрый», 

«Я - заботливый», «Я - чуткий», «Я - тер

пимый» и т. д. С этой целью на различные 

темы организуются медиа-дискуссии, ме

диа-диалог, сбор мнений через печать, до

кументальные фильмы, ролевые и деловые 

игры, тренинги и пр. В ходе данной комп

лексной программы рассматриваются такие 

темы, как «Семейные роли», «Учитель гла

зами школьника», «Мой мир», «Любовь 

или влюбленность» и пр. 

Большие возможности для подготовки 

трудных подростков к формированию их 

коммуникативных компетенций, как пока

зывают результаты экспериментальной ра

боты, заложены в таких формах, как тре

нинги, организуемые студентами-психоло

гами. В ходе их проведения реализуется весь 

комплекс ценностных ориентации личнос

ти - жизненных, нравственных, правовых. 

В зависимости от целей проведения ис

пользуются разные виды тренинга: тренинг 

творческих способностей, тренинг комму-
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никативных умений, тренинг личностного 

роста и др. По нашему мнению, тренинг 

личностного роста - важное звено в реали

зации «образа Я» подростка. 

В связи с этим диагностический этап 

тренинга («Как я вижу себя? Как я вижу 

другого? Как другие видят меня?»), как пра

вило, должен быть ориентирован на уточ

нение «образа Я», переосмысление себя, 

результатом чего является формирование 

более адекватного «образа Я», осознание 

необходимости выработки специальных 

коммуникативных умений и навыков. На 

основе рефлексии определяются наиболее 

продуктивные формы поведения, а также 

те, от которых следует избавиться ввиду их 

неэффективности. Формирующий этап тре

нинга предполагает выработку и закрепле

ние эффективного типа отношений с самим 

собой и окружающим миром. 

Тренинг личностного роста позволяет 

в ходе системы занятий поэтапно смодели

ровать процесс формирования той или 

иной ценностной ориентации посредством 

выявления знания подростков о ней, разви

тия ее устойчивости и действенности. На 

последующих занятиях это личностное но

вообразование закрепляется. 

«Досуг» предполагает добровольный 

выбор форм активного отдыха; учет инте

ресов, склонностей, предпочтений подро

стков и включает в себя работу по выявле

нию интересов подростков. Обязательным 

моментом является медиа-диалог по орга

низации активного отдыха, по обсуждению 

результатов его реализации. 

Для осужденных подростков БВК орга

низуется конкурс «Графический диалог». 

В ходе подготовки подростки обсуждают 

виды рисунков на основе документальных 

фильмов о создании рисунка людьми в раз

ные исторические эпохи (серия фильмов 

компании ВВС), о рисунках как средствах 

передачей информации, о рисунках в мульт

фильмах и пр. В очередном номере газеты 

«Луч» публикуется информация о графике, 

рисунках А. С. Пушкина и стихах к ним, 

граффити и пр. Готовится выставка рисун

ков подростков на свободные темы с ком

ментариями. Часть подростков участвуют 

в изготовлении рисуночного мультфильма 

с последующей его демонстрацией. Пиком 

является конкурс, каждое задание которо

го связано с изобразительной деятельно

стью. Подготовку и ход конкурса «съемоч

ная группа» совместно с «телеоператора

ми» снимает монтирует и представляет в 

фильмотеку БВК. 

Комплексная программа «Нравственно-

правовые отношения людей» завершает 

систему формирования жизненных и нрав

ственно-правовых ценностей. В этом разде

ле значительная часть отводится медиа-ро

левым и деловым играм, медиа-диалогу, 

беседам на основе электронных презента

ций, документальных фильмов, творческих 

работ на темы: «Если бы я был пострадав

шим.. .», «Что будет, если...», «Судебный 

процесс» и др. Здесь подростки не только 

получают информацию, но и встраивают ее 

в личный опыт решения жизненных и пра

вовых проблемных ситуаций. 

Все комплексные программы реализо-

вывались в три этапа. Первый, информаци

онный этап рассматривался нами как базо

вый в процессе формирования ценностных 

ориентации подростков. Задача данного 

этапа сформировать представление подро

стков о признанных обществом ценностях, 

отношении к ним разных людей. 

Второй этап - формирование ценност

ных ориентации - предполагает их разви

тие и становление как устойчивых личнос

тных образований. Не вызывает сомнения 

тот факт, что формирование устойчивых 

жизненных и нравственно-правовых ценно

стных ориентации личности наиболее ус

пешно происходит в ходе общения. В связи 

с этим было определено, какие ценности 

целесообразно формировать у подростков 

в процессе интерактивного взаимодей

ствия, обязательного их включения в диа-
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лотовое общение. Всякая ценность имеет 

значимость для субъектов, если она пред

ставлена в виде сопоставления этой ценно

сти с другими ценностями, предполагает 

исследование ее смысла, позволяет апроби

ровать эту ценность в действии и общении 

с другими людьми. 

Активность личности возрастает в об

становке диалога, что предполагает эмоци

ональную приподнятость, непринужден

ность, свободное общение, диалог участни

ков. Активность, самостоятельность, ини

циативность, высокая работоспособность 

успешно реализуются в том случае, когда 

личность испытывает потребность закре

пить полученные знания на практике и вы

работать социально ценный опыт. Дей

ственность жизненных и нравственно-пра

вовых ценностных ориентации мы рассмат

риваем как третий этап их формирования. 

Общение подростков организуется в 

условиях объединения членов сообщества 

на основе интереса к р а з н о о б р а з н о й 

деятельности; развития позитивных тради

ций общих дел; привлечение к организации 

общения ярких организаторов, умеющих 

находить общий язык с детьми трудной 

жизненной судьбы. 

Медиа-центры становятся ресоцилизи-

рующим объединением на основе сензитив-

ных потребностей подростков, в которых, 

по мнению С. А. Беличевой ' , «расширяют 

горизонты их социального развития вклю

чением в систему новых отношений, позво

ляющих восстановить и изменить их соци

альный статус, привить новые активные 

интересы и увлечения». Создание подрост

ковых сообществ становится одним из 

средств позитивного преобразования энер

гии личностного потенциала на основе 

самоутверждения в общении и через выпол

нение полезного дела. 

Важным результатом реализации систе

мы формирования жизненных и нравствен

но-правовых ценностей трудных подрост

ков явилось: 

• уменьшение процента возврата в мес

та лишения свободы лиц, отбывавших на

казание в воспитательной колонии из чис

ла воспитанников (на 25%); 

• уменьшение факторов риска употреб

ления наркотиков и других психоактивных 

веществ среди подростков из числа воспи

танников (на 40%); 

• формирование здорового жизненного 

стиля, высокоак тивных поведенческих 

стратегий и личностных ресурсов у каждо

го третьего воспитанника; 

• определение у многих воспитанников 

личных планов на ближайшее будущее; 

• ориентация на принятые в обществе 

нравственно-правовые ценности. 

Расширение диапазона, обогащение со

держания, усложнение целей и творческо

го характера жизненных и нравственно-

правовых ценностных ориентации происхо

дит за счет расширения индивидуальных 

творческих заданий в условиях Медиа-цен

тра, углубления целей и содержания ценно

стных ориентации, обогащения круга обще

ния в результате привлечения личностно-

значимой молодежи, студентов с высокой 

направленностью ценностных ориентации. 

Реализация этого условия способствовала 

рождению новых потребностей и новых 

способов их возвышения на основе распред

мечивания потенциальных жизненных и 

нравственно-правовых ценностных ориен

тации, воплощенных в многообразии со

держания и деятельности, и общения. 
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