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онные мероприятия позволили снизить не

гативные воздействия периода адаптации 

первоклассников, связанные с низким уров

нем здоровья, недостаточной психофизио

логической и мотивационной готовностью, 

несформированностью умений и навыков к 

учебной деятельности. 

Образовательные технологии облада

ют различным воздействием на здоровье 

школьников. Любая инновационная тех

нология, направленная на развитие ребен

ка, должна быть здоровьесберегающей. 

В связи с этим в ходе любой эксперимен

тальной деятельности или в ходе обучения 

школьников по вариантным технологиям 

необходим специальный контроль за со

стоянием их здоровья с тем, чтобы предуп

редить негативные воздействия на психи

ческое и физическое состояние младших 

школьников. 

Учитывая специфику той или иной об

разовательной технологии, можно сделать 

вывод, что учащиеся инновационного клас

са в 80%, а учащиеся традиционного клас

са в 70%(средний, выше среднего, высокий 

уровень) адаптировались к нагрузке в шко

ле, к специфике своей программы, т. е. при

рост уровня психофизиологической готов

ности к обучению проявляется более суще

ственно при внедрении в образовательный 

процесс информационных, инновационных 

и здоровьесберегающих технологий. 
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В статье рассматривается значение духовного воспитания сотрудников правоохранительных 

органов. Актуальность темы обусловлена необходимостью укрепления духовно-нравственных 

основ и качеств сотрудников органов внутренних дел как неотъемлемой составляющей в обеспе

чении правопорядка. Излагается необходимость нредпринятия комплекса взаимосвязанных дей-
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На рубеже третьего тысячелетия Россия 

переживает один из наиболее сложных в 

своей истории этапов. Предшествующие 

ему десятилетия глубоко субъективного, 

идеологизированного и силового воздей

ствия государства на все без исключения 

сферы общества наконец сменились стра

тегией на развитие страны по естественным 

и объективным законам, по которым жи

вет весь мир. Следствием этого является и 

смещение приоритетов на первоочередное 

обеспечение и защиту общечеловеческих 

ценностей, прежде всего ценностей духов

ных. В то же время нельзя не видеть, с ка

кой колоссально трудной задачей столкну

лось российское общество - задачей духов

ного и нравственного возрождения, через 

призму которой только и возможно рас

сматривать воссоздание в естественном 

виде и развитие других сфер и институтов, 

в том числе материальных, а также обеспе

чивающих безопасность и правопорядок. 

Именно следствием проходивших в них 

процессов является рост бездуховности и 

безнравственности в обществе, насилия, 

корысти, которые собственно и являются 

главным побудительным мотивом и пита

тельной средой преступности. Вот почему 

задача выработки механизмов возрождения 

духовности и нравственности сегодня явля

ется первоочередной с точки зрения выжи

вания России как мощного и авторитетно

го государства, ибо давно сказано: «Мож

но по справедливости считать погибшим 

тот народ, нравственность которого пере

стает возвышаться»
1
. 

Вынесенная тема духовного воспитания 

сотрудников правоохранительных органов 

объединила интересы авторитетных госу

дарственных и общественных деятелей, слу

жителей различных религиозных конфес

сий, ученых разных специальностей и на

правлений, представителей творческой ин

теллигенции, военных, практических работ

ников и специалистов правоохранительных 

ведомств. Всех вышеупомянутых объединя

ет общее стремление к установлению поряд

ка, развитию на этой основе должной без

опасности личности и общества в целом, 

возрождению высокой духовной культуры 

и нравственности на российской земле. 

Известны слова Ф. М. Достоевского: 

«Россия родилась великой». И это величие 

во многом опирается на высоконравствен

ный потенциал Русской православной цер

кви, которая с самого начала российской 

государственности служила всемерному 

единству государства, на протяжении веков 

оказывала влияние на формирование харак

тера нации, ее идеалы. 

Исторически сложилось так, что сегод

ня наше общество с новой силой нуждает

ся в объединяющей идее, основанной на 

высокой духовности и нравственности, без 

ствпй на общенациональном уровне всех ветвей власти, государственных и общественных инсти

тутов в целях усиления морально-нравственных составляющих. 

Ключевые слова: воспитание, духовность, духовное воспитание, нравственность, этика, нрав

ственный потенциал, воспитание сотрудников правоохранительных органов, Русская православ

ная церковь. 

The article discusses the importance of spiritual training for law enforcement bodies' employees. The 

issue is especially relevant today because the spiritual and moral qualities of law enforcers play a large role 

in the law enforcement process and, therefore, need to be developed. The author focuses on a range of 

interrelated measures which can be taken at the national level by all branches of power, state and public 

institutions in order to improve the moral qualities of law enforcers. 
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которых невозможно возрождение России. 

Естественно, что формиров ание такой 

нравственности невозможно без опоры на 

наш исторический опыт, на авторитет Рус

ской православной церкви
2
. 

Всемирная история свидетельствует, что 

общество, государство исчезали тогда, ког

да теряли нравственные основы своего су

ществования. Как справедливо писал один 

из религиозных философов России Семен 

Людвигович Франк, «общество имеет ду

ховную природу». По характеру своего 

бытия оно принадлежит к той сфере, кото

рую мы называем духовной жизнью, и его 

основу образует прежде всего нравственное 

начало. От того, как мы будем соотносить 

и соизмерять свои помыслы и дела с вечны

ми христианскими заповедями, во многом 

будет зависеть, как Россия войдет в новое 

тысячелетие, какое место она займет в мире. 

Вот почему представляется важным опре

делить пути выхода из духовно-нравствен

ного забытья
3
. 

В ряду наиболее общественно значимых 

проблем следует выделить следующие: 

• осознание того, что укрепление пра

вопорядка определяется духовно-нрав

ственным состоянием общества в целом; 

• определение отдельных приоритетов 

в преодолении духовно-нравственного кри

зиса в обществе как основы эффективного 

противодействия преступности; 

• укрепление духовно-нравственных ос

нов и качеств личного состава органов 

внутренних дел и внутренних войск как 

неотъемлемая часть участия его в обеспе

чении правопорядка. 

Влияние духовности и нравственности 

в обществе на состояние правопорядка и 

преступности прослежено уже давно и не 

вызывает сомнений. Аксиоматично и то, 

что высокая нравственность всегда проти

востоит преступности. Напротив , безду

ховность и безнравственность порождают 

противоправное поведение. История под

тверждает этот факт, всякий раз свидетель

ствуя о том, что потеря нравственных, мо

ральных ориентиров является действитель

ным источником всех бед и потрясений. Не 

является исключением и нынешняя ситуа

ция в России
4
. 

Несколько цифр: за прошлый год в 

России зарегистрировано 2 млн 600 тыс. 

преступлений, это на 7,7% больше, чем в 

1997 г. Выявлено 29 тыс. 551 убийство, 

9 тыс. изнасилований, 122 тыс. грабежей, 

1 млн 143 тыс. краж. 

Вот характеристика лиц, совершивших 

преступления: 165 тыс. (11% от выявленных 

преступников) несовершеннолетние; 18 тыс. 

(14,7%) женщины; 103 тыс. (7%) учащиеся, 

студенты; 797 тыс. (54%) лица, не имеющие 

постоянного источника дохода; 369 тыс. 

(25%) ранее судимые; 30% совершили пре

ступления в состоянии алкогольного опья

нения; 10% - в наркотическом состоянии. 

Как видим, значительная часть - это 

проявления крайней агрессивности, жесто

кости, корысти. Иными словами, тех ка

честв, которые полностью определяются 

морально-духовной деградацией личности. 

Подобный процесс опасен уже тем, что 

делает реальной угрозу всеобъемлющей 

криминализации общества. Сложившуюся 

ситуацию достаточно часто объясняют спа

дом промышленного производства, соци

альной поляризацией и другими материаль

ными факторами. При этом упускается из 

виду, что человеку всегда присущи два на

чала - физическое и духовное. Физическое 

начало изначально греховно, смертно. Се

годня в нашем обществе мы как раз наблю

даем преобладание материальных, физиче

ских потребностей, которые, не будучи под

крепленными высокими нравственными 

устоями, способны повлечь за собой глу

бинные негативные явления и процессы, 

опасные для всего общества. 

Вместе с тем было бы ошибочным счи

тать, что современный россиянин фактичес

ки утратил духовные, нравственные элемен

ты. Оценивая ситуацию с преступностью, 

можно смело утверждать, что криминаль

ные проявления совершает лишь часть на-
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селения. В то же время присущий большин

ству граждан страны нравственный дух 

вызывает у них отторжение криминально

го образа жизни
5
. 

Тем не менее мы не можем равнодушно 

взирать на те негативные процессы, которые 

влияют на духовность и нравственность на

селения и, соответственно, на состояние пра

вопорядка в стране, не оценивая и не выра

батывая механизмов воздействия на них. 

Сегодня о духовном кризисе людей сви

детельствует стремление все большего числа 

граждан уйти от угнетающей психику дей

ствительности в пьянство, наркоманию. Если 

и дальше нравственный дух российского на

рода будет подвержен подобным явлениям, 

то он будет разрушаться с такой быстротой, 

что наши дети будут лишены будущего. 

Государство с помощью правовых 

средств может многое, но остановить мо

рально-нравственную деградацию оно не в 

состоянии без поддержки Церкви, активной 

части населения, других общественных ин

ститутов. Сотрудничество государства и 

Церкви в области духовно-нравственного 

воспитания и будет способствовать дости

жению этой цели. 

В целом необходим комплекс взаимо

связанных действий на общенациональном 

уровне всех ветвей власти, государствен

ных и общественных институтов, чтобы 

усилить морально-нравственную составля

ющую тех мер. которые направлены на 

укрепление экономики, социальной сферы, 

обеспечение должного правопорядка и за

конности, социально терпимого уровня 

правонарушений, снятия социальной на

пряженности в обществе
6
. 

В сложившейся ситуации перед россий

ским обществом крайне остро стоит поиск 

нравственных ориентиров, которые могли 

бы удовлетворить современные требова

ния жизни. 

Одним из них является сохранение ком

плекса традиционных духовно-нравствен

ных ценностей нашего народа, базирую

щихся на исторических православных тра

дициях, в соответствии с которыми строи

лась жизнь человека, формировалось его 

миропонимание и мировоззрение. 

Фундаментальные начала социальной 

этики русского православия максимально 

совпадают с этикой светской. Проявляется 

это в единстве таких категорий, как добро 

и зло, справедливость и совесть, долг и от

ветственность. Они также реализуются в 

нравственных качествах человека - муже

стве, терпимости, мудрости, трудолюбии, 

самопожертвовании во имя долга, уваже

нии и любви к ближним. 

Говоря о приоритетах духовно-нрав

ственного возрождения России, нельзя не 

отметить, что Россия складывалась и суще

ствует как государство многонациональ

ное, многоконфессиональное. Умение жить 

вместе и сохранять государственное един

ство - это во многом результат взаимодей

ствия, взаимоуважения религий, существу

ющих в нашей стране. Поэтому, признавая 

необходимость взаимодействия с Право

славной церковью, одновременно необхо

димо сохранять единство, дух товарище

ства между представителями различных 

вероисповеданий
7
. 

Опыт решения проблем межконфессио

нальных отношений России накапливался 

веками. Сегодня, когда национальные и 

даже региональные амбиции нередко ис

пользуются как орудие в борьбе за удовлет

ворение чьих-то узкокорыстных интересов, 

опыт Церкви, авторитет религии должны 

послужить укреплению нашего государ

ственного единства. 

Духовность, нравственность являются 

опорой в жизни любого человека. Прекрас

но сказал Патриарх Московский и Всея 

Руси Алексий II: «...без твердых духовно-

нравственных понятий, пригодных всем 

людям без различия их положений, невоз

можно достичь устойчивых результатов ни 

в экономике, ни в политике, ни в каких-либо 

других областях жизни». 
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Особое значение духовно-нравственный 

потенциал имеет для сотрудников органов 

внутренних дел и военнослужащих внутрен

них войск, действия которых всегда несут в 

себе представление о добре и зле, справед

ливости и долге. Поэтому они должны быть 

не только юридически, но и морально со

стоятельными. Отсюда высокие требования 

к нравственному потенциалу сотрудников 

правоохранительных структур. Прежде все

го - это чувство долга, служения своему 

Отечеству и россиянам, развитие професси

ональной чести и достоинства. Надежный 

правопорядок без этих качеств личности 

сотрудника органов внутренних дел, воен

нослужащих внутренних войск не устано

вить. Это тот фундамент, на котором стро

ится их профессиональная деятельность, и 

чем основательнее будет этот фундамент, 

тем прочнее будет само здание
8
. 

Для сохранения веры в справедливость 

сотрудники правоохранительных структур 

нуждаются в поддержке Церкви, она может 

охранить их от появления чувства озлоб

ления, черствости, неуважения к людям. 

Хотя у нас Церковь и отделена от госу

дарства, однако это не мешает МВД Рос

сии находить возможности для укрепления 

взаимодействия в решении конкретных 

проблем. 

Взаимодействие осуществляется на ос

нове Соглашения о сотрудничестве между 

Министерством внутренних дел России и 

Московской патриархией. Оно идет по мно

гим направлениям, в том числе по духов

но-нравственному воспитанию сотрудни

ков, профилактике детской и подростковой 

преступности, осуществлению совместных 

усилий по профилактике межнациональных 

конфликтов, обеспечению сохранности сак

ральных и культурных ценностей. Возрож

даются традиции привлечения священнос

лужителей к сотрудничеству при организа

ции благотворительных акций, участию в 

юбилейных торжествах, в ритуалах приня

тия присяги. Для координации данной ра

боты создана Объединенная рабочая груп

па по взаимодействию Русской православ

ной церкви и МВД России. 

Во многих регионах страны стало тра

диционным проведение благотворительной 

акции «День памяти» с участием предста

вителей Православной церкви. Местные 

епархии оказывают посильную материаль

ную помощь членам семей погибших. 

В рамках социально-гуманитарной под

готовки в МВД, ГУВД, УВД субъектов 

Федерации проводятся регулярные занятия 

на темы морали, этики, культуры с личным 

составом, в которых принимают участие 

священники местных епархий. 

Предметной стала координация совмест

ной деятельности Русской православной 

церкви и командования внутренних войск в 

рамках программы общероссийского обще

ственного движения «Россия православная». 

Активно развиваются контакты, на

правленные на оздоровление духовно-нрав

ственного климата в воинских частях и со

единениях МВД РФ. 

Вместе с тем вполне очевидно то, что 

подавляющее большинство сотрудников 

органов внутренних дел, военнослужащих 

внутренних войск не относят себя к верую

щим. Поэтому не рассматривается взаимо

действие с Русской православной церковью 

и с другими конфессиями как единственная 

панацея от всех изъянов в моральном вос

питании личного состава. 

Русская православная церковь последо

вательно стоит на принципах единства ос

новных ценностей духовной и светской 

нравственности, что предполагает не раз

деление сотрудников, военнослужащих на 

верующих и неверующих, а их объедине

ние на основе единства морали и нрав

ственности. При этом важно не только зна

ние духовно-нравственных ценностей, их 

усвоение, но и воплощение их в служебной 

деятельности. Надо всегда помнить, что 

«вера без дел мертва». Дела без веры не 

имеют ценности! 
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Взаимоотношения религиозных органи

заций и Министерства внутренних дел Рос

сийской Федерации имеют глубокие исто

рические корни. В частности, в дореволю

ционной России Церковь проводила зна

чительную работу по патриотическому и 

духовно-нравственному воспитанию со

трудников полиции, повышению автори

тета и престижа полицейской службы, в 

том числе и по снижению уровня преступ

ности в стране. 

И в наши дни религиозные конфессии 

вносят значительный вклад в сохранение 

гражданского мира и согласия в обществе, 

воспитание подрастающего поколения, 

противодействие проявлениям религиоз

ной ненависти и вражды, защиту культур

ного и духовно-нравственного наследия. 

Отношения религиозных объединений 

и государства в нашей стране строятся на 

принципах свободы совести и вероиспове

дания, на равенстве всех религиозных орга

низаций перед законом, невмешательстве 

государства в их деятельность. Это осново

полагающий принцип нашего взаимодей

ствия с религиозными конфессиями, кото

рое способствует решению ключевых обще

национальных задач. 
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