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В статье, на материалах Костромской и Ярославской губерний, анали-
зируется процесс становления и развития милиционных частей Красной ар-
мии в первые годы Гражданской войны. На основе анализа значительного 
числа источников и исторической литературы выявляются позитивные и 
негативные стороны организации всеобщего воинского обучения и отрядов 
особого назначения. 
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THE CIVIL WAR IN RUSSIA (BASED ON THE MATERIALS  
OF THE KOSTROMA AND YAROSLAVL REGIONAL ARCHIVES) 

 
Based on the data of the Kostroma and Yaroslavl regions, the article views the 

process of establishment and development of militant squads of the Red Army in the 
beginning of the Civil War. The author of the article analyses a considerable number 
of documents and reveals the positive and negative aspects of the arrangement of 
obligatory military education and special squads. 
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Красная армия, строившаяся вначале на 

принципе добровольчества, не располагала 
боевыми резервами и не имела какой-либо 
системы подготовки резерва. Армия попол-
нялась лишь добровольцами, которые посту-
пали крайне неравномерно. В этих условиях 
большевистское руководство приняло реше-
ние о вовлечении в дело вооруженной защи-
ты республики всех трудящихся. С этой це-
лью в стране было введено всеобщее военное 
обучение (Всеобуч). 22 апреля 1918 г. ВЦИК 
утвердил декрет об обязательном обучении 
военному делу. В декрете говорилось: «Рабо-
чее и крестьянское правительство республи-
ки ставит своей непосредственной задачей 

привлечение всех граждан к всеобщей тру-
довой и воинской повинности» [5]. В декрете 
подчеркивался строго классовый характер 
новой армии и устанавливалось, что обяза-
тельному обучению военному делу подлежат 
только рабочие и трудящиеся крестьяне в 
возрасте: 1) школьном, низшая ступень кото-
рого определяется Народным Комиссариа-
том просвещения, 2) подготовительном – от 
16 до 18 лет, когда осуществлялась допри-
зывная подготовка и 3) призывном – от 18  
до 40 лет, когда устанавливалась всеобщая 
воинская обязанность. Женщины должны 
обучаться только по их согласию, на общих 
основаниях. Срок обязательного военного 
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обучения составлял 8 недель, из расчета не 
менее 12 часов занятий в неделю. При этом 
обучаемые, по возможности, не должны были 
отрываться от своей производственной рабо-
ты. Все граждане в возрасте от 18 до 40 лет, 
прошедшие курс Всеобуча, брались на учет 
как военнообязанные [10, с. 34].  

РКП (б) придавала большое значение 
проведению в жизнь этого декрета. 18 мая 
1918 г. на заседании Пленума ЦК стоял во-
прос о Всеобуче, по которому было принято 
решение, обязывающее всех членов больше-
вистской партии представить свидетельство 
о прохождении курса обязательного военно-
го обучения [8]. В помощь изучающим этот 
курс Военный отдел издательства ВЦИК вы-
пустил программу, разработанную Нарком-
военом. Эта программа, рассчитанная на 96 ча-
сов занятий, была переиздана в военных ок-
ругах. Но это не значит, что только по ней 
проводились занятия. В 1919 г. начальник 
отдела всеобщего воинского обучения за-
прашивал Ярославский губком о том, какую 
форму обучения осуществлять: или по 96 ча-
совой программе (8-недельный курс обуче-
ния), или готовить только к параду, который 
должен был состояться 22 апреля в годовщи-
ну принятия декрета о Всеобуче [13, л. 4].  

В июле 1918 г. Ярославский губернский 
отдел Всеобуча доводил до сведения испол-
кома о созыве губернского съезда по всеоб-
щему воинскому обучению и просил при-
слать на таковой своего представителя. Глав-
ным пунктом на этом съезде стоял вопрос о 
«формировании милиционных рабоче-кре-
стьянских частей» [1, л. 18].  

19 июня 1918 г. V Костромской губерн-
ский съезд Советов рабочих, крестьянских и 
солдатских депутатов подавляющим боль-
шинством утвердил инструкции по примене-
нию на местах декрета о всеобщем военном 
обучении. Согласно инструкции обучение 
военному искусству предполагалось вести в 
течение 2 часов в день и не менее 6 дней в 
неделю. Население разбивалось на две кате-
гории: на фабрично-заводских рабочих и 
крестьян. На фабриках и заводах обучение 
велось в две смены: а) утренняя смена и 
дневная от 7 до 9 часов утра и б) вечерняя 

смена от 7 до 9 часов вечера. В отношении 
крестьянства было принято тоже 12-часовое 
обучение в неделю. Время занятий устанав-
ливалось уездным комиссариатам с непре-
менным участием волостных военных ко-
миссаров. Обучение не должно было идти в 
ущерб сельскохозяйственным работам [11].  

Организация обучения подготовитель-
ного и призывного возрастов возлагалась на 
Народный Комиссариат по военным делам и 
на местные (окружные, губернские, уездные 
и волостные) военные комиссариаты. Наибо-
лее серьезными препятствиями в деле немед-
ленного осуществления Всеобуча являлись 
недостаток инструкторов, оружия и плохая 
работа местных органов военного управле-
ния. В оружии органы Всеобуча ощущали 
острый недостаток на всем протяжении Гра-
жданской войны. В 1918 г. очень часто на  
20 человек обучающихся приходилась одна 
винтовка. Недостаток инструкторов Всеобуча 
был изжит уже к концу 1918 – началу 1919 гг. 
путем привлечения к делу Всеобуча офице-
ров старой армии и организации краткосроч-
ных инструкторских курсов. 

Задачи Всеобуча: 1) всеобщее воинское 
обучение широких слоев населения и 2) раз-
витие спорта и допризывная военная подго-
товка [6, с. 45]. Основная цель Всеобуча: 
обеспечить полное руководство партией как 
в центре, так и на местах отрядов всеобщего 
обучения, создать там коммунистический 
дух, чтобы партийная организация принима-
ла самое активное участие в формировании 
милиционной армии [12]. И в Костромской и 
Ярославской губерниях формирование и дея-
тельность Всеобуча осуществлялось пример-
но по одной программе. 

В Костромской губернии организация 
Всеобуча началась с 26 августа 1918 г., когда 
на основании приказа Главного комиссара 
военно-учебных заведений Республики при 
Костромском губернском комиссариате по 
военным делам приказом № 132 был создан 
отдел всеобщего воинского обучения. Пер-
вой и главной задачей губернского отдела 
Всеобуча было создание местных отделов, 
которые формировались при уездвоенкома-
тах по типу губернского отдела, только с 
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меньшим штатом сотрудников. Всего было 
создано 11 уездных отделов Всеобуч. На гу-
бернский отдел всеобщего военного обуче-
ния было возложено обучение населения го-
рода и фабрично-заводских рабочих, для чего 
в г. Костроме было организовано 6 бюро: два 
городских, три фабрично-заводских и одно 
железнодорожное, при железнодорожной 
станции Кострома [2, л. 42]. 

Начался учет всего мужского населения 
города от 16 до 40 лет. Их в Костромской гу-
бернии к этому времени оказалось 114 632 че-
ловека, которых вначале хотели всех при-
влечь к военному обучению. Однако на ос-
новании вышеуказанного декрета ВЦИК от 

22 апреля 1918 г. и распоряжения главного 
комиссара военно-учебных заведений от 2 ок-
тября 1918 г. за № 250 обучению подлежали 
только рабочие, работающие на фабриках и 
заводах, и крестьяне, не эксплуатирующие 
чужого труда [8, с. 45]. В Ярославле отделе-
ние Всеобуч Ярославского уездвоенкома 
просило губернский комитет РКП (б) коман-
дировать одного из членов комитета для уча-
стия в комиссии по разделению граждан на 
категории: эксплуатирующих чужой труд и 
подлежащих зачислению в тыловое ополче-
ние и неэксплуатирующих чужой труд и 
подлежащих всеобщему воинскому обуче-
нию [7].  

Таблица 
Сводная ведомость о состоянии всеобщего военного обучения в Ярославской  

и Костромской губерниях к 1 декабря 1918 г.* 

Губерния 

Число  
взятых на 
учет от 18 
до 40 лет 

Число 
обуча-
ющихся 

Число 
окончив-
ших  

обучение 
по 96-
часовой 
програм-

ме 

Число 
выдер-
жавших 
испыта-
ние 

Сколько 
подле-
жит обу-
чению 

Число 
инструк-
торов 
отделе-
ний 

Число 
инструк-
торов 
взводов 

Число 
инструк-
торов 
сотенн 

Сколько 
инструк-
торов не 
до-стает 

Число 
имеющих-
ся бюро 
Всеобуч 

Костромская 116182 17996 2685 3336 64555 483 394 178 392 200 
Ярославская 110471 33112 6832 21457 76189 739 394 134 5 167 

* Составлено автором по: ГАКО. Ф.Р 1151. Оп. 1. Д. 37. Л. 12; ГАНИКО. Ф. 1. Оп. 1. Д. 77. Л. 7; Власть тру-
да. 1918. 21 ноября; Голос революционной армии (Издание Рыбинского комитета по военным делам); ГАЯО. Ф.Р 
2468. Оп. 1. Д. 240. Л. 34. 

 
Из таблицы видно насколько лучше дело 

Всеобуча было поставлено в Ярославской 
губернии. При равенстве взятых на учет лиц, 
подлежащих всеобщему воинскому обуче-
нию, число обучающихся в Ярославской гу-
бернии было в 2 раза больше, число окон-
чивших обучение – в 3 раза, а выдержавших 
испытание – в 8 раз больше, чем в Костром-
ской губернии. Причина этого, на наш взгляд 
заключалась в том, что Ярославская губерния 
в промышленном отношении была более раз-
витой. Количество рабочего класса и его соз-
нательность превосходили костромские по-
казатели.  

После прохождения курса Всеобуча вы-
давалось удостоверение. Для лиц, ранее про-
ходивших военную службу, производились 
испытания о знании ими военного дела, и 
если они их выдерживали, то им тоже выда-

вались удостоверения, а не выдержавшим 
испытание предлагалось пройти курс обуче-
ния по программе Всеобуч [6, с. 51]. 

В 1919 г. всеобщее воинское обучение в 
Костромской губернии проходило более бы-
стрыми темпами, чем ранее. На 15 мая 1919 г. 
было обучено 25 994 человека. Но смущают 
другие показатели: не окончили обучение 
«ввиду приказа Центра» – 22 611 человек; 
оказались освобожденными по медицинским 
показателям – 14 190 человек [3, л. 2]. Не со-
всем понятен термин «ввиду приказа Цен-
тра». То ли их прекратили обучать, чтобы 
оставить на основной работе, так как обуче-
ние мешало выполнению ими своих непо-
средственных функций, то ли их переброси-
ли на другое место и оставили в покое, то ли 
Центр посчитал нецелесообразным прохож-
дение для данных лиц обучения по каким-
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либо причинам (по социально-классовым па-
раметрам, неспособность к обучению и т. п.). 

В Костроме для обучения стрельбе было 
оборудовано и приведено в порядок стрель-
бище за городом. Для подготовки младшего 
командующего состава приказом Главного 
комиссара всех военно-учебных заведений 
Республики за № 342 от 27 ноября 1918 г. 
отделом Всеобуч были открыты инструктор-
ские курсы. Первый выпуск курсантов, успеш-
но окончивших 2-месячные курсы, состоялся 
20 марта 1919 г. Но этот выпуск оказался и 
последним, так как приказом № 486/уч. от 
19 марта 1919 г. московского окружного ин-
спектора курсы расформировывались.  

Еще одним направлением деятельности 
Всеобуча была спортивная и допризывная под-
готовка. Благодаря всесторонней поддержке 
отдела Всеобуч в г. Костроме было создано 
общество «Спартак», в которое мог вступить 
любой, заплативший взнос 5 руб. На 1 янва-
ря 1919 г. в нем уже насчитывалось более 
500 человек, для которых был организован 
спортивный манеж. Создавались спортивные 
клубы, секции, ячейки, приобретались гим-
настические снаряды и спортивная литерату-
ра, зимой устраивались катки, горки, летом – 
футбольные матчи с иногородними коман-
дами. В октябре 1919 г. в г. Ярославле со-
стоялось первенство Всеобуча, где костро-
мичи заняли много первых мест. Для спор-
тивной работы активно привлекались спор-
тивные инструкторы как из числа любите-
лей-спортсменов, для которых создавались 
специальные пункты обучения, так и окон-
чивших Московские курсы спорта. Допри-
зывная военная подготовка велась с молоде-
жью от 16 до 18 лет. С этой целью губотде-

лом Всеобуча была разработана 156-часовая 
программа [3, л. 45]. 

С середины мая 1919 г. в связи с наступ-
лением Колчака большевистским руково-
дством было принято решение закрыть Все-
обуч, а всех инструкторов мобилизовать и 
отправить на фронт. Но это не значит, что 
милиционная армия прекратила свое сущест-
вование. Просто Всеобуч объединили с так 
называемыми отрядами особого назначения 
(ООН) согласно приказа РВСР за № 212/41 и 
милиционная армия стала формироваться на 
следующих принципах: 1) всеобщее привле-
чение населения к военному делу; 2) терри-
ториальный принцип комплектования, т. е. 
каждая часть формируется в пределах произ-
водственного района и пополняется трудя-
щимися; 3) трудовой принцип – милицион-
ная армия является организованной трудовой 
силой [4, с. 54].  

В условиях Гражданской войны, в ее на-
чальный период, работа по формированию 
Красной армии на принципах милиционной 
системы осуществлялась часто сложно и про-
тиворечиво: не хватало денег, инструкторов, 
помещений и т. п. Анализ изученных фактов и 
документов позволяет сделать вывод о том, что 
местные органы власти в основном справились 
с возложенными на них задачами. На наш 
взгляд, на примере Костромской и Ярославской 
губерний следует констатировать, что Всеобуч 
выполнил свое предназначение. В этих губер-
ниях организация и развитие всеобщего воин-
ского обучения широких слоев населения, 
прежде всего рабочих и крестьян, а также раз-
витие спорта и допризывной военной подго-
товки среди школьного и призывного возраста 
было поставлено на высоком уровне. 
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На основе привлечения большого фактического материала, как опубликован-
ного, так и впервые вводимого в научный оборот, автор рассматривает вопросы 
переселения горских евреев Дербентского района в Кизлярский округ с целью ре-
шения их земельного вопроса. Эти проблемы решались под непосредственным ру-
ководством первого секретаря Дагестанского обкома партии М. Далгата. 

Ключевые слова: Кизлярский кантон, ДагЦИК, горские евреи, М. Далгат, 
Дагестанский обком партии. 
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ACTIONS OF THE DAGESTAN CENTRAL EXECUTIVE COMMITTEE AND  

THE DAGESTAN REGIONAL COMMITTEE OF THE PARTY ON THE PROBLEMS  
OF MOUNTAIN JEWS DURING THE 1930S 

 
Basing on many relevant materials, both published and unpublished, the author 

of the article touches upon the problems of mountain Jews’ transmigration from the 
Derbent region to the Kizlyar district with the aim to solve their land problem. These 
problems were being solved under the direct management of M. Dalgat, the first sec-
retary of the Dagestan Regional Committee of the Party. 

Key words: Kizlyar canton, Dagestan Central Executive Committee, mountain 
Jews, M. Dalgat, Dagestan Regional Committee of the Party. 

 
В годы Гражданской войны и иностран-

ной военной интервенции в Дагестане (1919–
1920 гг.) значительное количество населен-
ных пунктов республики было разрушено, в 
том числе аулы, где компактно проживали 
горские евреи. 

Вопрос о переселении горских евреев из 
разрушенных селений возник в связи с необ-

ходимостью восстановления разрушенных 
территорий. С этой целью в марте 1927 г. 
была создана специальная организация при 
ВЦИК – Комитет по землеустройству тру-
дящихся евреев (КомЗЕТ). Исходя из поста-
новления ВЦИК Дагестанский обком ВКП (б) 
6 апреля 1927 г. по докладу секретаря обкома 
М. Далгата принял постановление «Об орга-


