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За последние несколько десятков лет мир прошел долгий 

путь: от активной рекламы сигарет и курения в 70�х и 80�х 

годах прошлого века до крупномасштабной антиникотино�

вой пропаганды в 2000�х. Несмотря на действующий и в 

стенах РГПУ им. А.И. Герцена запрет на курение, все еще 

находятся любители сделать пару затяжек в укромном мес�

течке университета. Крупный штраф и пятно на репутации 

– самое меньшее, что их ожидает. 

П
о словам Сер�

гея Борисови�

ча Смирнова, 

п р о р е к т о р а 

РГПУ по учебной и воспи�

тательной работе, запрет на 

курение в стенах универси�

тета действует уже несколь�

ко лет. «В соответствии с 

федеральным законом «Об 

образовании», курение на 

территории высших учеб�

ных заведений разрешено 

либо в специально отведен�

ных для этого помещениях, 

либо за пределами зданий 

учебных заведений, � объ�

ясняет он. � В связи с тем, 

что на нашей территории 

таких помещений не было 

( с о т р уд н и к и  и  с т уд е н т ы 

курили, главным образом, 

на лестницах и в туалетах), 

несколько лет назад мы 

запретили курение в стенах 

университета».

ОТ МУРА ЕЩЕ 
НИКТО НЕ УХОДИЛ

«Сейчас курение в стенах 

университета рассматрива�

ется как ЧП, а на тех, кто ку�

рит, в основном накладыва�

ются штрафы в размере до 

2 тысяч рублей», � говорит 

С.Б. Смирнов. Выявлением 

так  называемых тайных 

курильщиков на территории 

РГПУ им. А.И. Герцена за�

нимаются сотрудники 79�й 

пожарной части 14�го отря�

да Федеральной противопо�

КАНАДА
Строгие запреты 
на курение.

КУБА
Запрещены автоматы 
по продаже сигарет.

БЕЛЬ
За ку
чем м
ся и 
его ра

жарной службы по Санкт�

Петербургу.  Университет 

и территория, которую он 

занимает – один из объек�

тов в центре города, за соб�

людением правил пожарной 

безопасности на котором 

следит эта пожарная часть. 

По словам Андрея Сачевко, 

майора внутренней службы 

и инспектора 79�й пожар�

ной части, желающих поку�

рить в помещениях РГПУ 

достаточно.  «С февраля 

2009 года мы составили  

несколько десятков актов 

об административных пра�

вонарушениях, связанных 

с курением в помещениях 

университета. Среди нару�

шителей – как студенты, так 

и сотрудники университета, 

� говорит он. – Курить они 

пытаются там же, где кури�

ли и раньше – в туалетах и 

на лестницах». Как сообщил 

Андрей Сачевко,  акты об 

административных право�

нарушениях, связанных с 

курением в стенах вуза, 

отправляются сотрудни�

ками 79�й части в отдел 

пожарной безопасности 

РГПУ им. Герцена, который, 

в свою очередь, передает их 

на рассмотрение руководс�

тву университета. А оно, в 

свою очередь, принимает 

решение о мерах админис�

тративного воздействия 

на нарушителей,  будь то 

штрафы или отчисление. 

«Надеюсь,  подобная ин�

формация убедит тех, кто 

захочет покурить в стенах 

университета, в том, что это 

слишком опасное удовольс�

твие. Нарушители, которых 

мы ловим за курением, ве�

дут себя по�разному: кто�то 

подчиняется, а кто�то убе�

гает. Но могу сказать, что 

убежать от нас пока никому 

не удавалось», � резюмиру�

ет Андрей Сачевко. 

ДАЛИ ПРИКУРИТЬ

Как сообщил С.Б. Смир�

нов,  на  большинство из 

нескольких десятков нару�

шителей, уличенных в куре�

нии в стенах университета 

в течение этого года, уже 

наложены штрафы. «Речь 

об отчислении студента, 

уличенного в курении стен 

университета, идет только 

в тех случаях, когда выяс�

няется, что он злостный ку�

рильщик, и акты о соответс�

твующих правонарушениях 

с его стороны составлялись 

минимум несколько раз», 

�  говорит С.Б.  Смирнов. 

Но стоит ли испытывать 

судьбу, дорогие друзья�сту�

денты? Вдумайтесь, одна 

затяжка может обернуться 

США
Не разрешается рекла-
мировать  сигареты в 
местах продаж.

КАЛИФОРНИЯ И
НЬЮ-ЙОРК
Курение запрещено не 
только во всех публич-
ных местах – даже си-
гарета в своих четырех 
стенах может быть объ-
явлена незаконной, если 
вылетевший в форточку 
дым беспокоит некуря-
щих соседей.

для вас крупным штрафом, 

а непрекращающиеся по�

пытки закурить в стенах 

университета – и  вовсе 

отчислением.

У Т Е Ш Е Н И Я  Д Л Я 
СЛАБОВОЛЬНЫХ

Гораздо проще бросить 

курить. Кстати, автору этой 

статьи, который недавно 

это сделал, очень помогла 

книга Аллена Карра «Лег�

кий способ бросить курить». 

Несмотря на то, что, каза�

лось бы, банальнее совета, 

чем прочитать эту книгу, 

быть не может, она дейс�

твительно помогает. Если 

сейчас вам около 20 и вы 

чувствуете себя прекрас�

но, даже несмотря на то, 

что выкуриваете по пачке 

каждый день, уже к 30 вам 

будет тяжело просыпаться 

каждое у тро из�за того, 

что вы вдыхали в себя в 

течение 10 лет до этого. 

Так что не успокаивайте 

себя тем, что вы «просто 

балуетесь» курением, что 

вы еще молоды, мол, по�

курите пару лет и бросите. 

Нет, бросайте курить прямо 

сейчас.  Поверьте,  после Алексей СВЕТЛАКОВ

того как вы бросите курить, 

вы будете смотреть на тех, 

кто курит, как на инопла�

нетян.  Не забывайте и о 

деньгах, которые вы сэко�

номите, перестав каждый 

день покупать сигареты, и о 

том, что в Европе на куриль�

щиков уже смотрят как на 

сумасшедших. Ну, и учтите, 

наконец, что бросать курить 

– модно.
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ЕС
На всей территории ЕС действует запрет на 
рекламу табачных изделий в СМИ. 
Табачным компаниям запрещено спонсорство 
спортивных и культурных мероприятий.

ЬГИЯ
урение на рабо-
месте штрафуют-

нарушитель, и 
аботодатель.

АНГЛИЯ,
ИРЛАНДИЯ, 
ФИНЛЯНДИЯ, 
НОРВЕГИЯ,
ШВЕЦИЯ
Строгие запреты 
на курение.

ЛАТВИЯ
Нельзя курить на пля-
же и ближе 10 м от об-
щественных зданий.

ИТАЛИЯ 
ИСПАНИЯ
Строгие запреты 
на курение.

ЧЕХИЯ
Запрещено ку-
рить на автобус-
ных остановках. ТУРЦИЯ

Запрещено курить 
людям в форме и 
при исполнении 
служебных обя-
занностей.

ЮАР
Строгие запреты 
на курение.

БУТАН
Место, свободное от табака.

ЯПОНИЯ
Запрещено курение на улице.

НОВАЯ 
ЗЕЛАНДИЯ
Строгие запреты 
на курение.

ФРАНЦИЯ
Планируется запрет 
на курение в гости-
ничных номерах и 
на вокзалах.

СИНГАПУР 
Вслед за Бутаном хочет объявить себя 
страной, свободной от курения.

КОНВЕНЦИЮ Всемирной органи�
зации здравоохранения по конт�
ролю за табаком подписали поч�
ти все 192 государства�члена 
ВОЗ. Не ратифицировали доку�
мент 19 стран: Эритрея, Гвинея�
Бисау, Малави, Сьерра�Леоне, 
Замбия, Зимбабве, Доминикан�
ская республика, Индонезия, 
Андорра, Босния и Герцеговина, 
Черногория, Бахрейн, Сомали, 
Таджикистан, Узбекистан, Турк�
мения, Монако и Россия.

АВСТРАЛИЯ
 Запрещено курить 
в собственном авто-
мобиле.

ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ КОНВЕНЦИИ:

1. Полный запрет рекламы табака.
2. Регулярное повышение налогов и цен на табач�
ную продукцию.
3. Регулирование состава табачных изделий и обя�
зательное раскрытие состава.
4. «Устрашающая» маркировка табачных изде�
лий.
5. Программы по просвещению и информированию 
населения.
6. Государственное финансирование программ ле�
чения от курения.


