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И
стория праздника ухо�
дит корнями далеко 
в прошлое – време�
на Древнего Рима. 

Для римлян существовал особый 
день, когда свободно рожденные 
жены получали подарки от своих 
супругов, а рабыни имели что�то 
наподобие выходного – хозяйки 
дома позволяли им в этот день 
отдыхать. Чем ни день женской 
солидарности?

8 марта 1857 года текстиль�
щицы Нью�Йорка прошли маршем 
по улицам города, протестуя про�
тив низких заработков и плохих 
условий труда. Этот первый в 
истории «марш пустых кастрюль» 
послужил знаковым событием для 
последующего появления «дня 
всех женщин». В 1908 году уже 
внучки текстильщиц требовали в 
этот день запрета детского труда, 
улучшения условий на фабриках и 
предоставления женщинам права 
голоса. На следующий год Социа�
листическая партия Америки про�
возгласила Национальным женс�
ким днем последнее воскресенье 
февраля. Таким образом, этот 
замечательный день стал красным 
днем календаря по инициативе 
сильнейших духом женщин того 
времени. В наше время, конечно, 
сложно представить работниц 
швейных фабрик, требующих у 
правительства десятичасовой 
рабочий день; благодарить за это 
можно и нужно тех замечательных 
женщин и события.

На 2�й международной кон�
ференции работающих женщин 
в Копенгагене (1910 год) Клара 
Цеткин (в девичестве – Эйснер) 
предложила ежегодно отмечать 
Международный женский день 
8 марта – в память о нью�йоркских 
событиях. Выступление Цеткин 
на той конференции прозвучало 
как призыв ко всем женщинам 
мира – включиться в борьбу за 
равноправие. Праздник сначала 
назывался Международным днём 
солидарности женщин в борьбе за 
свои права. 

В России же 8 марта на�
чали отмечать в Петрограде с 
1913 года. В прошении на имя 
градоначальника было заявлено 

ВЕСНА ВОСЬМОГО ДНЯВЕСНА ВОСЬМОГО ДНЯ
8 марта – Международный женский день (International Women›s Day) – всемирный 

праздник женщин, матерей, весны и красоты. В этот день отмечаются достижения 

прекрасного пола в политической, экономической и социальной областях, празднует�

ся прошлое, настоящее и будущее женщин планеты.

Г
ерценовский универ�
ситет – это место 
начала профессио�
нальной реализа�

ции каждого, кто заинтересо�
ван работой в той или иной 
области науки. Существует 
устоявшееся мнение, что в 
педагогическом вузе большая 
часть студентов – девушки, 
обучающиеся на «женских» 
факультетах: филологичес�
ком, иностранных языков, 
в институте детства и т.д. 
Однако из года в год РГПУ 
им. А.И. Герцена принимает 
все большее количество мо�
лодых представителей силь�
ного пола, которые выбирают 
специальности, наиболее под�
ходящие мужчинам – учитель 
физики, химии, физической 
культуры и т.д. И, тем не менее, 
типично мужкие и типично 
женские профессии могут 
привлекать совершенно не�

типичных для них индивидов: 
в физике и физической куль�
туре мы встречаем предста�
вительниц прекрасного пола, 
а сильных и волевых – среди 
учителей английского языка и 
воспитателей. Значит ли это, 
что мир перевернулся с ног на 
голову, или так было всегда: 
для баланса и гармонического 
развития общества? И смо�
жет ли женщина�физик стать 
авторитетным специалистом, 
а мужчина�воспитатель дать 
достаточно ласки своим вос�
питанникам? На эти и другие 
вопросы отвечают студенты 
Герценовского университета.

СИЛЬНЫЙ 

«СЛАБЫЙ ПОЛ»

Анжела Вантеева, 

4 курс, факультет 

физической культуры:

Раньше я занималась худо�
жественной гимнастикой, но 
последние годы мой спорт – 
черлидинг. В одиннадцатом 
классе я тренировалась семь 
дней в неделю и не пред�
ставляла своего будуще�
го без спорта. И, поступая 
на факультет физической 
культуры, я уже понимала, 
что у меня получится сов�
мещать учебу и тренировки.
В наши дни любая девушка 
или женщина, любящая спорт, 
может составить хорошую 
конкуренцию мужчине. Но 
ведь во всех видах спорта 
квалификации спортсмена 
делятся на разряды, а чтобы 
заработать определенный 
разряд, есть критерии отбора 
по половому признаку. В не�
которых эстетических видах 
спорта мужчины вообще не 
смотрятся и, соответственно, 
не выступают. Впрочем, как и 

Новые поколения строят новый мир, в котором понимание реаль�

ности разительно отличается от таковой двадцатилетней давности. 

Создаются новые стереотипы, более демократичные, отвечающие 

взглядам людей разного типа и социального статуса, вне зави�

симости от пола, возраста или национальной принадлежности. 

В сфере профессиональной реализации и выбора будущей про�

фессии теперь нет четких ограничений по гендерному признаку: 

женщина вполне может построить карьеру политика, а мужчина – 

работать в детском саду. И ни это ли замечательно, что душевные 

порывы, интересы и увлечения каждого человека могут вести его 

в ту область, где он сможет проявить себя наиболее полно и чувст�

вовать удовлетворение от карьерного роста. 

некоторые женщины – в более 
«мужских» видах. Поэтому 
я думаю, что удел женщины 
быть – более слабой, но эсте�
тичной спортсменкой.

Светлана Билан, 

4 курс, будущий 

педагог физической 

культуры детей 

дошкольного возраста:

Я занимаюсь баскетболом 
около десяти лет, этот вид 
спорта меня привлекает тем, 
что, с одной стороны, есть 
плотное взаимодействие с 
командой, не важно, трени�
ровка это или соревнования; 
а с другой, занимаясь именно 
баскетболом, находясь на пло�
щадке, я испытываю те самые 
эмоции, которые не могут быть 
известны «простому смертно�
му» (человеку, который вооб�
ще не занимается спортом). Я 
решила поступить на факуль�
тет физической культуры по 
двум причинам: во�первых, с 
детства знаю, что такое спорт. 
Ведь я занималась не только 
баскетболом, но немного и 
легкой атлетикой (прыжками 
в высоту, бегом на короткие 
и длинные дистанции); а во�
вторых, мне хотелось, чтобы 
мой бывший покойный тренер 
Андрей Николаевич Клюк�
вин гордился мною и моими 
достижениями. В наше вре�
мя довольно мало молодых 
парней не то что сильных, а 
именно целеустремленных. 
Сейчас очень сложно найти 

молодого человека, как гово�
рили раньше, «за ним как за 
каменной стеной». Возможно, 
я и ошибаюсь, но всё�таки 
думаю, что многие девушки 
такого же мнения. С давних 
времен принято считать, что 
женщины – основа домаш�
него очага; но со временем 
происходили и происходят 
изменения – мужской и жен�
ский пол становятся на одну 
ступень «общего развития». 
Если женщина любит спорт, 
имеет способность развивать�
ся в этой сфере, поверьте, она 
добьется таких результатов, 
которые её саму поразят. 
Добиваться чего�то всегда 
нелегко, но если ты решаешь 
задачи, чтобы приблизиться к 
своей цели, и веришь в себя, 
то тогда всё получится. К тому 
же, многим мужчинам труднее 
чего�либо добиться, чем жен�
щинам. 

Поэтому я считаю, что мно�
гие женщины являются муж�
чинам соперницами. Почему 
так думаю? Ответ прост: я 
вижу это каждую среду, когда 
выхожу на площадку поиграть 
в стритбол против парней; им 
не всегда приходится легко.

Елизавета Котова,

2 курс, будущий 

педагог по физике:

Если говорить честно, то 
я стопроцентный гуманита�
рий, но мне всегда хотелось 
попробовать себя в чем�то 
новом, что дается нелегко.

Я решила покорить такую на�
уку, как физика. 

Порой мне кажется, что пол 
не имеет значения в сфере де�
ятельности. Самое главное –
стремление добиться в чем�
либо успехов. Так что при 
желании можно стать просто 
вторым Эйнштейном в теле де�
вушки. В будущей профессии 
привлекает общение с деть�
ми, мне нравится открывать 
окружающим что�то новое. 
Так что я обязательно буду 
строить уроки самым лучшим 
образом, чтобы школьники 
проявляли интерес к этой пре�
красной, полной удивительных 
вещей, науке.

МУЖЧИНЫ 

ВОСПИТЫВАЮТ

Дмитрий Попков,

3 курс, будущий учитель 

английского языка 

в начальной школе 

(институт детства):

Я учился в школе с углуб�
ленным изучением английс�
кого, в детстве среди прочих 
идей о своей будущей карьере 
была и эта – стать учителем 
английского языка в началь�
ной школе – так я попал в ин�
ститут детства в Герценовский 
университет. Мне кажется, что 
в этой профессии так мало 
мужчин из�за цикла предрас�
судков: ученик видит, что муж�
чин�учителей в школе мало, 
следовательно, он считает, 
что это не мужская работа, 
поэтому не идёт учиться на 
педагога. Так их больше и не 
становится.

По моему мнению, имен�
но в эмоциональной сфере 
мужчинам не сравниться с 
женщинами. Ведь мужчина не 
всегда может быть настолько 
же терпелив в отношениях 
с детьми, каковыми могут 
представительницы слабого 
пола. А вот быть учителем как 
человеком, дающим знания, 
мне кажется, мужчине ничто 
не мешает. Со своей стороны, 
мне хотелось бы вложить в де�
тей, которые только начинают 
личностно формироваться, 
что�то «свое», постараться 
дать им такую базу, которая 
была бы хорошей основой 
их гармоничного развития в 
будущем.

Иван Басов, 

3 курс, филологический 

факультет (кафедра 

новейшей русской

литературы): 

Ещё в детстве увлёкся 
литературой. Довольно рано 
занялся сочинительством. 
Старшеклассником «бросил» 
прозу и решил стать поэтом. 
Учителя хвалили мои сочине�
ния, рецензии, эссе и перево�
ды. Факультеты журналистики 
меня не соблазняли как слиш�
ком суетные и публичные. К 
тому же, родители, зная мою 
психологию, посоветовали 
подать документы лишь в 
одно место – так «отпал» 

философский факультет (и, 
слава Богу, думаю я нынче). 
Почему мужчины�филологи в 
дефиците? Юноша видит, как 
бедны его учителя. Также он 
замечает, что молодых среди 
них очень мало. И мужчин – 
почти нет. Юноше навязыва�
ют идею: «Мужчина должен 
зарабатывать деньги, чтобы 
обеспечивать семью» – и ему 
приходится выбирать, между 
достойным бытом и препода�
ванием словесности. С другой 
стороны, я встречал немало 
молодых людей, которые попа�
ли на филфак случайно и учи�
лись просто ради «корочки».
В нашу эпоху остаётся мало 
специфически мужских и 
специфически женских про�
фессий. В мужчине всё чаще 
обнаруживаешь женские 
черты, в женщине – муж�
ские. Быть может, филологов�
мужчин действительно мало. 
Не знаком со статистикой. 
Среди наших преподавателей 
их было немного. Но каких!

Сергей Жуков, 2 курс, 

психолого:педагогический 

факультет

(специальность – 

«воспитательная работа»)

Психолого�педагогичес�
кий факультет привлёк меня 
своими направленностью и 
предложенными специаль�
ностями. «Воспитательная 
работа» была основным ва�
риантом при выборе образо�
вательной программы. Я счи�
таю, что педагог�женщина – 
это стереотип. Так же, как и 
«мама всегда добрее», и «на�
чальник�женщина гораздо 
мягче». У меня, как в школе, 
так и в университете, встре�
чались педагоги�мужчины. 
И надо сказать, что всех их я 
запомнил. С положительной 
стороны. В профессии педа�
гога�воспитателя мужчина, 
безусловно, сможет себя про�
явить не хуже (а может, даже 
лучше) представительницы 
прекрасного пола. Мужчина 
может сочетать в образова�
тельном процессе мягкость, 
отзывчивость и понимание, 
которые ничем не хуже жен�
ского. И, в то же время, будет 
обладать гораздо большим 
авторитетом у подростков, бу�
дет устойчивее к негативным 
проявлениям внимания со 
стороны подопечных. Слово 
«педагог» не имеет вариа�
ции женского рода. Мне это 
не кажется случайностью.
В моей будущей профессии 
привлекает тесный контакт с 
детьми. Я часто вспоминаю 
себя в возрасте 3�5 класса. 
Именно тогда во мне начал 
зарождаться тот я, который 
пишет эти строки. Возмож�
ность повлиять на процесс 
формирования взрослой лич�
ности в самом его начале, 
направить его в нужную сто�
рону, подкорректировать его 
и помочь человеку раскрыться 
не может не привлекать.

Кристина УЛЬЯНЕНОК, 

корреспондент «ПВ»

ÎÍÈ ÏÎÌÅÍßËÈÑÜ ÎÍÈ ÏÎÌÅÍßËÈÑÜ 
ÐÎËßÌÈÐÎËßÌÈ

об организации «...научного утра 
по женскому вопросу». Власти дали 
разрешение, и 2 марта 1913 года 
в здании Калашниковской хлебной 
биржи на Полтавской улице собра�
лось полторы тысяч человек, чтобы 
обсудить наболевшие темы: права 
голоса для женщин, государст�
венное обеспечение материнства, 
дороговизну жизни. 

 В 1965 году 8 марта объявили 
выходным днём. На данный момент 
праздник имеет статус государст�
венного. 

Сегодня женщины всех конти�
нентов нередко разделены нацио�
нальными границами или этничес�
кими, языковыми, культурными, 

экономическими и политическими 
различиями. Хотелось, чтобы в 
этот день они имели возможность 
собраться вместе и вспомнить о 
традиции, которая олицетворяет 
собой, по крайней мере, девять 
десятилетий борьбы за равенство, 
справедливость, мир и развитие.

А если убрать всю политику, 
сохранятся общечеловеческие 
ценности. Пусть этот день в на�
шем календаре останется самым 
весенним праздником радости и 
благодарности женщинам за то, 
что они есть. Мы желаем нашим 
любимым и единственным только 
счастья и процветания! 

8 ФАКТОВ О 8 МАРТА:
• Удивительно, но во многом благодаря женскому дню состо�

ялась социалистическая революция 1917 года. Вооруженное 
восстание, которое привело к отречению Николая II от престола, 
началось именно с антивоенных женских протестов. Женщины вы�
шли на улицы Петрограда с лозунгами «Хлеба и мира» в последнее 
воскресение февраля по старому стилю. 

• 8 марта – официальный выходной в бывших республиках 
СССР, а также в Анголе, Буркина�Фасо, Гвинее�Бисау, Камбодже, 
Китае, Конго («Праздник конголезских женщин»), Лаосе, Македонии, 
Монголии, Непале, Северной Корее и Уганде. 

• Портрет основательницы праздника Клары Цеткин в 
1971 году был помещён на выпущенную в ГДР банкноту достоинс�
твом 10 марок.

• 8 марта 1950 года СССР объявил о наличии атомной бомбы.
• Популярный российский артист театра, кино и эстрады Андрей 

Миронов родился в Москве 7 марта 1941 года, однако родители 
«перенесли» дату рождения на 8�е. На эту тему ими была исполнена 
реприза: «Андрей – подарок женщинам в Женский день 8 марта». 

• Французская баронесса Элиз де Ларош 8 марта 1910 года 
совершила экзаменационный полет на аэроплане, заслужив тем 
самым славу первой женщины�пилота в истории.

• Именно 8 марта 1929 года в Ленинградском малом оперном 
театре с ошеломляющим успехом прошла премьера эстрадно�му�
зыкального представления «Теаджаз» (то есть театральный джаз). 
В сопровождении созданного им джаз�оркестра, в амплуа певца, 
скрипача и артиста разговорного жанра выступил Леонид Осипович 
Утесов. Благодаря этой постановке музыкальный коллектив и его 
лидер получили всенародную известность.

• 8 марта 1722 года, по указу императора Петра I, в Санкт�Пе�
тербурге начались первые в Российской империи систематические 
метеонаблюдения.
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