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ПРИЗНАНИЕ НАГРАДА ЗА РЕЗУЛЬТАТЫНАГРАДА ЗА РЕЗУЛЬТАТЫ
По итогам IV Зимней универсиады 
Санкт�Петербурга 2016 года РГПУ 
им. А.И. Герцена награжден кубком и 
дипломом за III место.

Награждение состоялось 30 марта в 
ходе заседания Коллегии Комитета 

по физической культуре и спорту Санкт�
Петербурга под председательством члена 
Правительства Санкт�Петербурга – руко�
водителя Комитета Юрия Авдеева. Кубок и 
диплом были вручены директору Института 

физической культуры и спорта Герценов�
ского университета Юрию Лобанову.

Соревнования универсиады (биатлон, 
лыжные гонки, спортивное ориентирова�
ние) проходили на спортивных площадках 
Северной столицы с 3 по 17 февраля. В 
командном зачете студенты РГПУ им. А.И. 
Герцена заняли III место (II место – у Военно�
го института физической культуры, I место 
заняла команда НИУ физической культуры, 
спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта).

Универсиада проводилась в рамках Программы развития деятельности студенческих объединений «Инициатива – 
действие – успех». Подготовка и проведение Универсиады осуществлялось общественным объединением 
«Центр инклюзивной физической культуры и адаптивного спорта» при участии управления развитием вос�

питательной деятельности и кафедры оздоровительной физической культуры и адаптивного спорта.
Повышение эффективности профессиональной подготовки будущих педагогов, формирование у них компетенций, 

связанных с организацией физкультурно�оздоровительной работы среди лиц с ограниченными возможностями здоро�
вья как в специальных учреждениях, так и в условиях инклюзивного обучения – так была сформулирована цель этого 
уникального мероприятия.

Соревнования проходили три дня и включали виды упражнений, характеризующие общую физическую подготовлен�
ность участников, виды физкультурно�спортивной деятельности, использующиеся на занятиях с лицами, имеющими 
ограниченные возможности здоровья, а также игры, определяющие теоретическую подготовленность участников в 
общих вопросах адаптивной физической культуры и паралимпийского спорта.

В соревнованиях участвовали студенты РГПУ им. А.И. Герцена (Института физической культуры и спорта и факультета 
коррекционной педагогики), НГУ им. П.Ф. Лесгафта, ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, ЛГУ им. А.С. Пушкина, а также 
учащиеся педагогических колледжей (№ 4 и № 8). 

Победителями в номинации «Гран�при» в категории команд «Адаптивная физическая культура» стали студенты НГУ 
им. П.Ф. Лесгафта, в категории «Педагогика» � студенты Педагогического колледжа № 4.

Успешно выступили студенты РГПУ им. А.И. Герцена. Команды Института физической культуры и спорта стали по�
бедителями в номинациях «Общая физическая подготовка» и «Квест: Паралимпийские игры», а команда факультета 
коррекционной педагогики стала победителем в номинации «Виды адаптивного спорта».

Светлана ФИЛИППОВА, заведующая кафедрой оздоровительной
физической культуры и адаптивного спорта

ÐÅÀÁÈËÈÒÀÖÈß. ÂÎËÎÍÒÅÐÑÒÂÎ. 
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28�30 марта в РГПУ им. А.И. Герцена прошла универсиада среди студентов, обуча�
ющихся в учреждениях высшего и среднего профессионального образования «Реаби�
литация. Волонтерство. Адаптивный спорт».

5�7 февраля состоялся моло�
дежный Чемпионат Европы по каратэ 
WKF. Турнир прошел на Кипре, в горо�
де Лимоссо. В нем приняло участие по 
одному спортсмену в каждой весовой 
категории из 48 стран Старого Света. 
По итогам турнира в личном зачете 
Людмила заняла I место.

Студентка РГПУ им. А.И. Герцена 
закрепила свой успех 5�6 марта на 
прошедшем в Сочи первенстве Рос�
сии по каратэ WKF там Людмила за�
няла III место. А спустя всего одну не�
делю, 12�13 марта, она участвовала 
в Кубке мира (Словения), где команда 
России заняла II место!

Поздравляем спортсменку 
с успешными выступлениями!

В соревнованиях было за�
явлено 12 команд юношей 
и девушек. Традиционно в 

соревнованиях принимала участие 

Конкурс был организован с целью приобщения молодежи к общедоступным формам культуры и спорта, а 
также привлечения внимания студентов к национальным ценностям и к традиции отечественных танцев. Под�
готовка к конкурсу проходила на базе Института физической культуры и спорта. В течение нескольких недель 

пары�участники, начинающие и опытные, оттачивали мастерство исполнения фигурного вальса, вальса�мазурки, 
русского лирического танца и других, заодно знакомясь с традициями русской национальной культуры. В конкурсе 
приняли участие студенты и аспиранты Герценовского университета, студенты и учащиеся других учебных заведений 
в возрасте от 17 до 26 лет.

В личном первенстве победу одержали студенты 4 курса Института физической культуры и спорта РГПУ 
им. А.И. Герцена Дарья Мороз и Николай Марцинкевич. Среди любимых танцев ребята выделили кружевницу и фи�
гурный вальс.

В качестве жюри состязаний выступили преподаватели Института физической культуры и спорта. Куратором су�
дейской коллегии выступил заведующий кафедрой хореографии СПбГУП Валерий Матвеев.

Анастасия ТЮТЮКОВА, корреспондент «ПВ»

ÇÂÅÇÄÀ ÊÀÐÀÒÝ
Студентка 4 курса Института физической культуры и 
спорта Герценовского университета Людмила Гогинова 
блестяще выступила на российских и мировых первенствах.

Информация Института 
физической культуры и спорта

ÂÅ×ÅÐ Ñ ÏÈÒÅÐÁÀÑÊÅÒÎÌ

12 апреля завершилось открытое первенство РГПУ им. А.И. Герцена по питер�
баскету, проводимое Студенческим спортивным клубом совместно с кафедрой 
физического воспитания и спортивно�массовой работы. 

команда подростково�молодежно�
го клуба «Лидер» Невского района 
(педагог�организатор Ирина Кри�
вошеева). На открытии турнира с 
приветственным словом выступил 
президент Федерации баскетбола 
Санкт�Петербурга Алексей Бурчик, 
автор�изобретатель игры питербаскет 
Анатолий Несмеянов и заведующий 
кафедрой физического воспитания и 
спортивно�массовой работы Виталий 
Кунарев. Судейство осуществляли 
судьи Школы молодого арбитра под 
руководством аспиранта Герценовско�
го университета Валентина Киселева. 

Питербаскет (радиальный баскет�
бол) – игра с мячом с использованием 
трёхстороннего баскетбольного щита 
в виде равностороннего треугольника 
и трёх колец, зафиксированных на 
одной телескопической стойке, распо�
ложенной на площадке круглой формы 
диаметром 18 метров, являющаяся 
спортивной дисциплиной в виде спор�
та «баскетбол».

Турнир проводился по олимпий�
ской системе с выбыванием проиграв�
шей команды. По итогам соревнова�
ний места распределились следующим 
образом: 

юноши: I место – факультет гео�
графии; II место – Институт экономики 
и управления; III место – институт 
физической культуры и спорта�2; 
IV место – подростково�молодежный 
клуб «Лидер» Невского района. 

девушки: I место – Институт эко�
номики и управления; II место – Инсти�
тут физической культуры и спорта�1;  
III место – Институт физической куль�
туры и спорта�2; IV место – факультет 
социальных наук.

Победители и призеры были на�
граждены кубком, дипломами и ме�
далями, призеры – дипломами и 
медалями, все участники и судьи – 
именными сертификатами Федерации 
питербаскета Санкт�Петербурга.

Владимир ОВЧИННИКОВ, 
главный судья соревнований

ÒÀÍÖÓÞÒ ÂÑÅ!ÒÀÍÖÓÞÒ ÂÑÅ!

ÍÀÂÑÒÐÅ×Ó ÃÒÎÍÀÂÑÒÐÅ×Ó ÃÒÎ

18 марта в Голубом зале РГПУ им. А.И. Герцена прошел открытый конкурс испол�
нителей спортивных танцев.

По первой группе факульте�
тов: cреди девушек I место 
заняла команда факультета 

коррекционной педагогики, II место у 
команды Института детства, III место – 
команда факультета биологии. Среди 
юношей I место заняла команда Ин�
ститута иностранных языков, II место – 
факультет географии, II I  место – 
Институт педагогики и психологии.

По второй группе факультетов: 
среди девушек I место заняла команда 
факультета математики, II место – 
команда Института народов Севера,
III место – команда факультета химии. 
Среди юношей: I место – команда фа�
культета физики, II место – команда 
Института народов Севера, III место – 
команда факультета изобразительного 
искусства.

Личное первенство среди девушек: 
I место – Яна Симоненко (факультет 
математики); II место – Елена Гудкова 
(факультет коррекционной педагогики); 
III место – Яна Краева (институт наро�
дов Севера).

Личное первенство среди юношей: 
I место – Иван Федоров (факуль�
тет физики); II место – Александр 
Юшковский (Институт иностранных 

ÑÏÀÐÒÀÊÈÀÄÀ ÏÐÎÄÎËÆÀÅÒÑßÑÏÀÐÒÀÊÈÀÄÀ ÏÐÎÄÎËÆÀÅÒÑß

языков); III место – Михаил Стрельцов
 (факультет географии).

25 февраля были проведены со�
ревнования по прыжкам в длину с 
места. В личном первенстве среди 
юношей победителями стали: I место – 
Александр Сагуров (факультет биоло�
гии) – с результатом 289 см; II место – 
Леонид Скопин (факультет безопасно�
сти жизнедеятельности) – с результа�
том 286 см; III место – Денис Лисовский 
(Институт иностранных языков) – с 
результатом 277 см. Среди девушек:
I место – Наталья Лекомцева (Инсти�
тут детства) – с результатом 225 см; 
II место – Анастасия Вечерко (Инсти�
тут детства) – с результатом 223 см; 
III место – Анна Гиль (Институт детства) – 
с результатом 220 см.

В командном первенстве места 
распределились следующим образом. 
По первой группе факультетов среди 
девушек: I место � Институт детства; 
II место � Институт педагогики и психо�
логии; III место � Институт экономики и 
управления. Среди юношей: I место �
факультет биологии; II место � Институт 
экономики и управления; III место � 
Институт иностранных языков. По 
второй группе факультетов: среди 

девушек: I место � факультет фило�
софии человека; II место � факультет  
химии; III место � факультет безопасно�
сти жизнедеятельности. Среди юношей: 
I место � факультет безопасности 
жизнедеятельности; II место � Институт 
народов Севера; III место � факультет 
математики.

В рамках Спартакиады университета 17 и 18 февраля проводились соревнования 
по настольному теннису. Участвовали представители 16 факультетов. 

Ирина ВАСЮТИНА,
главный судья соревнования, доцент 
кафедры физического воспитания и 

спортивно(массовой работы

Магистрантка 1 курса Института 
физической культуры и спорта РГПУ 
им. А.И. Герцена Елена Литвиненко 
стала чемпионкой России по настоль�
ному теннису среди лиц с ПОДА. 

Этой победой Елена Литвиненко под�
твердила свое участие в Паралим�

пийских летних играх в Рио�де�Жанейро 
2016. Желаем Елене только победы!

ЕЛЕНА ЛИТВИНЕНКО ЕЛЕНА ЛИТВИНЕНКО 
ЕДЕТ В РИО!ЕДЕТ В РИО!

По информации пресс�службы Комитета  по физической культуре и спорту

ГЕРЦЕНОВЦЫ В ММАГЕРЦЕНОВЦЫ В ММА
В Москве 3 апреля прошел финал Студен�
ческой Лиги ММА, где наряду с командным 
чемпионством были проведены рейтинговые 
бои в личном зачете. Петербург представля�
ли команда РГПУ им. А.И. Герцена (победи�
тель отборочного этапа в Санкт�Петербурге) 
и команда СПбГУ.

В команду вошли студент юридического факуль�
тета Герценовского университета Гусейн Усубов 

(категория до 66 кг), два студента Института физиче�
ской культуры и спорта Герценовского университета: 
Иван Закусило (до 70 кг), Сергей Иванов (до 93 кг), а 
также боец в личном зачете Роман Рудой (до 70 кг). В 
рамках турнира прошло 15 поединков.

Бойцы отстаивали свое лидерство против команды 
РГУ нефти и газа им. Губкина. Все спортсмены проявили 
мужество и стойкость, показав достойный результат. Ко�
манде РГПУ им. А.И. Герцена удалось завоевать II место 
в командном зачете.
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В первый день соревновались юноши, выполняя подтягивания на высокой 
перекладине на максимальное количество раз и подъем туловища на 
пресс из положения лежа на спине за 90 секунд .

Участие в соревновании приняли 53 студента. В личном первенстве по первой 
группе одержал победу Александр Сагуров (факультет биологии).

По второй группе I место в личном зачете занял Сергей Ярошенко (факультет 
химии).

Среди команд призовые места распределились таким образом: по первой 
группе: I место � юридический факультет; II место � факультет биологии; III место � 
факультет социальных наук.

По второй группе: I место � факультет безопасности жизнедеятельности;
II место поделили Институт компьютерных наук и технологического образования 
и факультет химии. III место � Институт философии человека.

Во второй день соревновались девушки, выполняя сгибание и разгибание рук 
из упора лежа на максимальное количество раз и подъем туловища на пресс из 
положения лежа на спине за 90 секунд.

Участие приняли 69 студенток. В личном первенстве по первой группе одер�
жала победу Надежда Лазарева (Институт иностранных языков).

По второй группе I место в личном зачете заняла Марина Капустина (факультет 
изобразительного искусства).

В командных соревнованиях призовые места распределились таким образом: 
по первой группе: I место � Институт детства; II место � Институт экономики и 
управления; III место � Институт иностранных языков.

По второй группе: I место � факультет изобразительного искусства; II место –
факультет безопасности жизнедеятельности; III место поделили Институт фило�
софии человека и Институт компьютерных наук и технологического образования.

Михаил ЛЕППИК, главный судья соревнований, старший преподаватель 
кафедры физического воспитания и спортивно(массовой работы

18�19 апреля в Герценовском университете прошли сорев�
нования по силовому двоеборью среди студентов. Данные 
состязанияпризваны привлечь студентов к занятию спортом, 
пропаганде здорового образа жизни, а также в дальнейшем 
мотивировать к сдаче нормативов комплекса ГТО.

Доходный дом А.Х. Ефремова. Лиговский проспект, дом 275.
Институт физической культуры и спорта.

Здание Российской Академии с садом. 1-я линия Васильевского 
острова, дом 52. Институт постдипломного образования. 
Филологический факультет.


