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ПВ ПВ ГОРДОЕ ЗВАНИЕ – УЧИТЕЛЬГОРДОЕ ЗВАНИЕ – УЧИТЕЛЬ

Конкурс «Сельский учитель в 
большой России» осущест-
влялся в два этапа. Первый 
проводился заочно, учителя 

писали эссе о своей работе на одну из 
тем: «Я – сельский учитель», «Мой урок: 
заметки сельского учителя», «Сельская 
школа в России: вчера, сегодня, зав-
тра». Свои творческие работы присла-
ли 802 учителя из 74 регионов России; 
по итогам этапа был выпущен сборник. 
В своих эссе участники рассказали о 
любимой работе, о детях и родителях, 
а также о трудностях, с которыми при-
ходится сталкиваться изо дня в день и 
о том, как с ними справляться. Победи-
телями первого тура стали 30 конкур-
сантов, которых пригласили на очный 
этап в Санкт-Петербург. 

Главной задачей проекта является 
повышение роли сельского учителя в 
решении образовательных и воспита-
тельных задач страны, актуализация 
значимости профессии учителя, рабо-
тающего в сельской школе, развитие 
его личностных качеств, а также созда-
ние положительного имиджа сельско-
го учителя и развитие мотивации у сту-
дентов педагогического вуза к работе 
в селе. 

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ 
УВЕРЕННОСТЬ

Для учителя русского языка и ли-
тературы лицея-интерната для ода-
ренных детей поселка Дубровка (Ре-
спублика Татарстан)   Люции Валеевой 
участие в проекте стало не просто воз-
можностью получить новый опыт, но и 
тем, что придает уверенности в своих 
силах и вдохновляет. «К сожалению, в 
начале моей карьеры по просьбе ди-
ректора школы я решилась на участие в 
самом известном педагогическом кон-
курсе. В итоге смогла одержать победу 
на районном уровне, дошла до обще-
городского – и там узнала о себе много 
нового: оказывается, и говорю я непра-
вильно и невнятно, и с музыкальным 
слухом у меня очевидные проблемы. 
После такой критики, причем сопрово-
ждающейся неприязненным выраже-
нием лица, презрительной улыбкой, я 
почувствовала себя полным ничтоже-
ством. Тогда я делала только первые 
шаги по своему учительскому пути, 
и уверенности в том, что я верно вы-
брала дело всей жизни, еще не было. 
Наверное, фиаско, пережитого в воз-
расте, когда еще не изжит юношеский 
максимализм, было бы достаточно, 

чтобы оставить школу навсегда», –   
вспоминает  учитель. Не оставить ра-
боту в школе помогла поддержка близ-
ких, директора, уверенного в наличии 
у Люции Равилевны  способностей и 
таланта, и, конечно, учеников: «Стоило 
после перерыва вернуться в школу, ус-
лышать их приветственные возгласы, 
посмотреть в их сияющие радостью 
встречи глаза – и тоска стала затихать. 
Я поняла, что я нужна этим детям, а это 
и есть самое главное». После неудачно-
го опыта участия в профессиональном 

конкурсе скептическое отношение 
к педагогическим соревнованиям у 
Люции  Равилевны  сохранялось ещё 
долго, победа в каком-то из них ка-
залась невозможной. По ее словам, 
разрушить это предубеждение помог 
Центр «Альфа-Диалог», участие в кон-

курсах которого дарило только  поло-
жительные эмоции: «Проект “Сельский 
учитель в большой России” позволил 
почувствовать уверенность в своих си-
лах, ощутить собственную значимость, 
убедиться в правильности выбора жиз-
ненной дороги. Из Петербурга я вер-
нулась окрыленной, полной сил, что 
помогло воплотить в жизнь идею, ро-
дившуюся благодаря проекту – на ма-
стер-классе Елены Ядровской по орга-
низации исследовательской работы в 
школе, во время бесед о пробуждении 

у детей интереса к чтению через при-
общение к современному литератур-
ному процессу». В ноябре 2019 года 
сразу 6 учеников Люции Равилевны из 
группы исследователей, занимающих-
ся изысканиями в области литера-
туроведения, стали победителями и 
призерами Всероссийской конферен-
ции-конкурса имени Льва Толстого. А 
среди старшеклассников химического 
лицея, в котором она работает, по-
явились те, кто решил в будущем стать 
филологом и учителем словесности, 
и это еще раз доказало, что старания 
учителя не проходят напрасно.

НОВЫЙ УРОВЕНЬ
Учитель русского языка и лите-

ратуры Сосновской школы №2 Там-
бовской области Тамара Коростеле-
ва называет опыт участия в проекте 
«Сельский учитель» яркой страницей 
своей профессиональной биографии. 
Сотрудничество Тамары Анатольев-
ны с центром «Альфа-Диалог» нача-
лось весной 2018 года, когда она и ее 
ученица победили в конкурсе «Школа 
диалога народов России: литература и 
жизнь» и впервые побывали в Санкт-
Петербурге, а на церемонии закрытия 
узнали от Елены Ядровской о проекте 
для сельских учителей. «Захотелось 
поучаствовать. Но были сомнения, 
ведь “снаряд дважды в одну воронку 
не попадает”. Попадает! Когда узнала, 
что стала финалисткой конкурса “Сель-
ский учитель в большой России”, очень 
обрадовалась. Вот так я смогла увидеть 
и осенний Санкт-Петербург», – вспо-
минает  Тамара Анатольевна. Учитель 
отмечает, что у нее появились новые 
идеи, которые она вместе с учениками 
успешно воплотила в жизнь, занимая 
призовые места в творческих состяза-

ниях различного уровня.   В 2019 году 
Тамара Анатольевна стала победите-
лем конкурса на присуждение премий 
лучшим учителям за достижения в пе-
дагогической деятельности. Т.А. Коро-
стелева уверена, что проект «Сельский 
учитель» в значительной мере поспо-
собствовал ее профессиональному ро-
сту. «Еще раз убедилась, что сельские 
учителя – это аллегорический образ 
Атлантов, держащих педагогическое 
небо. Сколько в нашей стране учите-
лей, неутомимых тружеников, насто-
ящих профессионалов, влюбленных в 
свою работу! Участие в конкурсе ста-
ло глотком свежего воздуха и заста-
вило поверить в себя и свои силы», –  
так отзывается она о своем опыте уча-
стия в проекте.

Учитель русского языка и лите-
ратуры высшей квалификационной 
категории Елена Пойманова из Там-
бовской области считает, что проект 
«Сельский учитель» существенно из-
менил ее жизнь: «Благодаря общению с 
коллегами из разных регионов России 
и поддержке сотрудников “Альфа-Диа-
лога” я убедилась, как важна работа 
сельского учителя, поверила в себя и 
вернулась домой другим человеком. 
Я стала смелее, я стала по-другому 
мыслить. Вместе с моими учениками 
мы участвуем в научных конференци-
ях школьников, выпускаем школьную 
газету, пишем статьи на новостные 
сайты, побеждаем в литературных кон-
курсах». Подытожив результаты своей 
работы, Елена Владимировна подала 

документы на высшую квалификаци-
онную категорию и получила ее, а так-
же заняла I место в конкурсе «Учитель 
года России – 2019» на муниципальном 
уровне. Профессиональный рост учи-
теля отметило руководство, у Елены 
Владимировны увеличилась нагруз-
ка, но и возможностей стало гораз-
до  больше. Сейчас она ведет кружок 
журналистики, организует встречи 
детей с интересными людьми, сотруд-
ничает с местным информационным 
порталом в качестве внештатного жур-
налиста и руководит литературным 
клубом. «Мы с ребятами, что называ-
ется, идем в ногу со временем. Самое 
главное – теперь я уверена, что моя 
работа нужна, я вижу ее результаты. 
Это очень вдохновляет. А начало моего 
превращения из рядового сельского 
учителя в сельского учителя, который 
гордится этим высоким званием и го-
тов развиваться, учиться, творить, – в 
Санкт-Петербурге, в проекте “Альфа-
Диалога”», –  подчеркивает  Елена Вла-
димировна. 

«Учитель, который не выходит за 
рамки урока, не может развиваться,» – 
уверена  учитель русского языка и ли-
тературы из села Раевский Республики 
Башкортостан  Зулида Гареева. «Когда 
коллеги меня спросили о том, есть ли 
желание участвовать в проекте “Сель-
ский учитель в большой России”, в кон-
курсе педагогических эссе, я ответила 
тремя словами: “Могу, хочу и буду!” 
Теперь, когда проект позади, к этой 
фразе могу только добавить: “Верю в 
свои силы!” И действительно, как не 
поверить, когда знаешь, что за твоей 
спиной – лицей имени Мухаметши Бу-
рангулова села Раевский Альшеевско-
го района Республики Башкортостан, 
который нужно достойно представить; 
мудрые и опытные коллеги, поддер-
живающие советом в нужную мину-

ту; ученики и их родители, верящие в 
тебя гораздо больше, чем ты, простой 
сельский учитель. Все это помогает 
и дарит крылья», – рассказывает она. 
Зулида Насимяновна отмечает, что 
ей очень понравилась организация 
проекта. Санкт-Петербург, дружный и 
сплоченный коллектив центра «Аль-
фа-Диалог» под руководством Елены 
Ядровской  встретили участников оч-
ного петербургского этапа с особой 
теплотой и заботой. По мнению Зулиды 
Насимяновны, проект «Сельский учи-
тель в большой России» – это вдохнов-
ляющее пространство для новых идей, 
поисков и инноваций: «Мастер-класс 
“Как мы говорим, или Речевой портрет 
учителя”, показанный   поэтом, проза-
иком, сельским учителем Алексеем 
Дуневым, советы кандидата фило-
логических наук Марины Бабуриной 
о том, как на протяжении многих лет 
оставаться счастливым в учительской 
профессии, опыт организации иссле-
довательской работы школьников, 
представленный Еленой Ядровской, –  
все это очень пригодилось нам, сель-
ским учителям, в дальнейшей работе 
после проекта». Кроме полезных зна-
ний, которые дал проект, очень важ-
ной для Зулиды Насимяновны стала 
возможность познакомиться с инте-
реснейшими коллегами, общение и 
обмен опытом. «Конкурсы дают педа-
гогу возможность “заразиться” новы-
ми идеями, оценить себя в сравнении 
с другими, получить новые знания и 
использовать их. Многие учителя, ко-

торые прошли через проект «Сельский 
учитель в большой России», отмечают, 
что работать по-прежнему у них уже 
не получается. Потому что заработал 
внутренний механизм саморазвития 
и самореализации», – рассказывает  
З. Н. Гареева. После участия в конкурсе 
Зулида Насимяновна решила попробо-
вать свои силы в реализации образова-
тельных проектов, озвученных главой 
Башкортостана Радием Хабировым 
на масштабном образовательном фо-
руме «Взлетай», и заняться решением 
одного из самых важных вопросов в 
современном образовании – проф- 
ориентацией и вовлечением в процесс 
образования родителей. Для сельской 
школы это особенно важно. Сейчас 
вместе со своими коллегами Зулида 
Насимяновна занялась реализацией 
образовательных проектов, многие из 
которых были посвящены введенной 

пятидневке и эффективному время-
препровождению школьников в осво-
бодившуюся субботу. Вместе учителя 
организовывают тематические меро-
приятия, конкурсы и олимпиады для 
школьников. 

ПРЕОДОЛЕТЬ СЕБЯ
Учитель начальных классов из ста-

ницы Северская Краснодарского края 
Ольга Лысенко считает, что профес-
сионализм учителя зависит в первую 
очередь от его способности к самораз-
витию, приобретению новых навыков, 
знаний и умений: «Для меня участие 
в конкурсе “Сельский учитель” стало 
еще одним стимулом к дальнейшему 
развитию своих профессиональных 
качеств. Многое пришлось переос-
мыслить, о многом задуматься. Самое 
главное – это то, что я поняла: мы, 
сельские учителя, не слабее в профес-
сиональном и творческом плане, чем 

наши городские, да и столичные кол-
леги! Общение с учителями из разных 
регионов страны – эта самая лучшая 
школа для педагогов. Обмен мнения-
ми, рассказы о своих педагогических 
находках – это то, чего нам, сельским 
учителям, очень не хватает». По сло-
вам Ольги Николаевны, во время уча-
стия в конкурсе она заинтересовалась 
некоторыми новыми для нее техноло-
гиями, которыми делились коллеги. 
Сейчас в своей работе она активно 
использует лэп-буки как средство ор-
ганизации портфолио достижений 

своих учеников. Также большой инте-
рес у нее вызвала технология создания 
буктрейлеров по прочитанным произ-
ведениям, поскольку это мощное сред-
ство мотивации к чтению. Когда Ольга 
Николаевна начала работу по созда-
нию буктрейлеров с учениками, присо-
единились и родители, что еще больше 
сплотило семьи и класс в целом.   Ин-
формация, полученная на семинарах 
проекта «Сельский учитель в большой 
России», мотивировала Ольгу Никола-
евну к совершенствованию методики 
своей работы: «Я впервые услышала 
о клиповом мышлении современных 
школьников. Существующие противо-
речия между требованиями ФГОС к 
выпускнику начальной школы и уве-
личением количества детей, обладаю-
щих клиповым мышлением, привело 
меня к пониманию необходимости 
разработки механизмов преодоления 

клипового мышления. И я стала вне-
дрять в свою работу интерактивные и 
активные методы обучения». Говоря о 
результатах, Ольга Николаевна отме-
чает, что активизировалась индивиду-
альная интеллектуальная активность 
каждого, появилась возможность пре-
одолеть скованность и неуверенность 
некоторых учеников, создать ситуа-
цию успеха как для класса в целом, так 
и для каждого ребенка в отдельности, 
получилось сформировать условия 
для самообразования и саморазвития 
личности как учеников, так и учителя, 
что оказало положительное воздей-
ствие и на развитие межличностных 
отношений в классе. «Я ничуть не по-
жалела о том, что приняла участие 
в этом конкурсе. И продолжаю уча-
ствовать в других конкурсах сама, и 
вместе со своими учениками. Мне это 
интересно и с точки зрения  професси-
онального роста, и для развития своей 

креативности», – подводит итог Ольга 
Николаевна. 

Истории педагогов, искренне 
преданных своему делу, в очередной 
раз подтверждают важность работы 
сельских учителей, а также проектов, 
направленных на их поддержку. Сель-
ский учитель – не просто профессия: 
это призвание и дело всей жизни, а 
лучшая награда за труды – искренняя 
благодарность и успехи учеников.

Работа школы развития soft 
skills Mind-fitness прошла 
Герценовском университете. 
Участниками образователь-

ной площадки стали более 100 старше-
классников и студентов вузов Санкт-
Петербурга и Ленинградской области. 
Проект реализован преподавателями 
кафедры управления образованием 
и кадрового менеджмента РГПУ им. 
А. И. Герцена Кристиной Булкиной и Та-
тьяной Эмануэль при поддержке феде-
рального агентства «Росмолодежь».

Студентам и школьникам предсто-
яла неделя интенсивного погружения в 
виде мастер-классов, тренингов, семи-
наров, нацеленных на формирование 

«мягких навыков». В этом им помогали 
специалисты в области педагогики, 
менеджмента и психологии: препода-
ватели Герценовского университета, 
ПСПбМУ им. И. П. Павлова, а также сер-
тифицированные тренеры и игротехни-
ки Санкт-Петербурга.

По словам Татьяны Эмануэль, имен-
но soft skills сегодня – в условиях, когда 
большая часть профессиональных ком-
петенций, которые формирует высшее 
образование, через 10–20 лет не будет 
востребована, – определяют успеш-
ность профессионального будущего 
людей. И особенно важно внедрять в 
образовательный процесс мероприя-
тия, нацеленные на формирование и 
развитие универсальных компетенций. 
Татьяна Сергеевна подчеркнула, что в 
этой связи важно составлять индивиду-
альные маршруты развития когнитив-

ных функций, используя междисципли-
нарный подход.

Кристина Булкина, ассистент кафе-
дры управления образованием и кадро-
вого менеджмента института экономи-
ки и управления, добавляет: «Одно из 
самых популярных исследований в этой 
области – разработанный Агентством 
стратегических инициатив “Атлас про-
фессий будущего”. В нем четко и нагляд-
но видно: большая часть популярных 
сегодня профессий к 2030 году потеряет 
актуальность». 

Современные специалисты высо-
котехнологичных отраслей утверж-
дают: важной частью жизни человека 
будущего должны стать способность 

адаптироваться к динамике развития 
профессиональной деятельности и на-
вык использования возможностей не-
однократной переквалификации. Так, в 
2016 году на Всемирном экономическом 
форуме в Давосе аналитики назвали 10 
профессиональных компетенций, кото-
рые будут наиболее востребованы ра-
ботодателями к 2020 году. Именно на их 
развитии была сфокусирована работа 
в рамках школы развития Mind-fitness: 
критическое мышление, креативность, 
нестандартное мышление при решении 
проблем, эмоциональный интеллект и 
многое другое.

Образовательная площадка вклю-
чала в себя несколько этапов обучения: 
диагностика уровня развития soft skills; 
составление индивидуального плана 
развития «мягких компетенций»; орга-
низация групповых и индивидуальных 

занятий с применением интерактивных 
методов – деловых игр, кейс-study; за-
вершающая диагностика и составление 
плана развития soft skills в будущем. 

Все занятия охватывали один или 
группу близких навыков, которые спо-
собствовали формированию поведен-
ческих моделей сразу по нескольким 
компетенциям. Как выяснилось, это наи-
более эффективный процесс обучения, 
учитывающий особенности современ-
ной молодежи. Подтвердили это и сами 
студенты школы. После окончания рабо-
ты школы всем участникам были вруче-
ны сертификаты, а самые активные были 
отмечены особыми наградами.

После осенних занятий школа раз-
вития soft skills Mind-fitness не пре-

кращает работу – у проекта большие 
перспективы; было множество просьб 
продолжить обучение. Организаторы 
школы учли все пожелания, и в ноябре 
и декабре 2019 года на базе Ленин-
градского областного центра развития 
дополнительного образования детей 
«Ладога» они уже провели занятия для 
социально активной молодежи Ленин-
градской области.

В феврале в рамках проекта «Пе-
дагогические сезоны» состоялся оче-
редной мастер-класс, участниками 
которого стали более 40 школьников. 
Старшеклассники познакомились с ос-
новными видами мягких навыков, после 
чего выполнили цикл заданий, нацелен-
ных на их отработку. Каждая команда 
получила возможность выступить в 
роли экспертов, оценивающих уровень 
развития soft skills. 

Организаторами мастер-класса вы-
ступили заведующая кафедрой туризма, 
сервиса и гостеприимства Ирина Чури-
лина, а также преподаватели кафедры 
управления образованием и кадрового 
менеджмента Кристина Булкина и Татья-
на Эмануэль. 

СПОСОБЫ ФОРМИРОВАНИЯ 
SOFT SKILLS У ШКОЛЬНИКОВ 
И СТУДЕНТОВ:

• реализация принципов 
командной деятельности
• улучшение процессов усвоения 
и переработки большого 
количества информации
• улучшение коммуникаций
• раскрытие физических, 
когнитивных, творческих 
способностей студентов и 
старшеклассников

SOFT SKILLS И ПРОФЕССИИ БУДУЩЕГО
Сегодня разговор об успешных профессиональных перспективах невозмо-
жен без упоминания soft skills, или «мягких навыков». К ним относят ком-
муникативную компетенцию, когнитивную гибкость, системное мышление, 
эмоциональный интеллект. Оценить уровень владения «мягкими навыками» 
и «прокачать» их могли участники осенней школы развития soft skills Mind-
fitness в Герценовском университете.

Егор Гельяминов, ученик 9 «А» класса школы №29 г. Всеволож-
ска: «В процессе обычной учебы ты не видишь картины в целом. 
Просто получаешь качественные знания. Эти знания – как ба-
гаж, который я потом смогу достать по необходимости в нужное 
время и в нужной ситуации. Занятия в школе Mind-fitness как раз 
учат правильно распоряжаться этим багажом, знать, когда и как 
его нужно извлечь, чтобы добиться максимального результата».

ЧТО ЗНАЧИТ БЫТЬ 
СЕЛЬСКИМ УЧИТЕЛЕМ 
СЕГОДНЯ?
Герценовский  университет и Центр дополнитель-
ного профессионального образования «Альфа-Диа-
лог» в 2018 году стали организаторами общественно-
го социально значимого проекта «Сельский учитель 
в большой России». Участники, искренне любящие 
свою работу, амбициозные и творческие сельские 
учителя из разных регионов России, рассказали о 
том, каких профессиональных результатов помог 
им достичь проект. 

Елена Новосельцева, 
корреспондент «ПВ»
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Тамара Коростелева с выпускниками Сосновской школы №2 Тамбовской области

Ольга Лысенко с учениками младших классов школы № 44 станицы Северская 
Краснодарского края

Елена Пойманова на уроке русского языка и литературы, Дмитриевщинский филиал 
Платоновской школы Тамбовской области

Люция Валеева с учениками лицея-интерната для одаренных детей с углубленным 
изучением химии, поселок Дубровка, Республика Татарстан

Зулида Гареева и ее ученики, Башкирский лицей им. М. Бурангулова, село Раевский, 
Республика Башкортостан


