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занятиях я часто рассказываю  
студентам об особенностях орга-
низации туризма в малых городах. 
На сегодняшний день внутрен-
ний туризм выходит на качествен-
но новый уровень, и хотелось пока-
зать на практике, что и как можно 
исследовать. А ещё осуществилась, 
казалось, несбыточная мечта — по-
казать студентам малую родину».

Участниками экспедиции ста-
ли студенты девяти разных фа-
культетов и институтов Герценов-
ского университета, прошедшие 
конкурсный отбор из 98 заявок. 
Главной целью экспедиции было 
создание видеофильма, для ра-
боты над которым ребята посе-
тили краеведческий музей, музей 
«Водные пути Севера», работали 
в архивах, разрабатывали анкеты 
и брали интервью, искали необхо-
димую информацию. Каждый день 
участники заполняли дневник экс-
педиции, в котором находились 
как образовательные блоки, так 
и творческие «Путевые заметки». 
Образовательная часть включала 
в себя тренинги и мастер-клас-
сы. В ходе экспедиции были сня-
ты основные части видеофильма, 
проведены интервью, собрана фо-
тоинформация, которой будет до-
полнен фильм. 

По словам руководителя экс-
педиции, заведующей кафе-
дрой туризма, сервиса и госте-
приимства Ирины Чурилиной, 
в экспедиции решаются научно-по-
знавательные, исследовательские 
и образовательные задачи: «По-
иск решений в новых “стрессо-
вых условиях” помогает формиро-
вать дружеские отношения, учиться 
общению и способствует укреп- 
лению межинститутских связей». 
Несмотря на то, что участники 
познакомились буквально нака-
нуне поездки, они проявили себя 
как отличные специалисты в кон-
кретных областях и работали как 
единый механизм. 

географы побывали в Кандалак-
ше и её окрестностях, где хорошо 
сохранились ледниковые фор-
мы рельефа и древний лабиринт. 

Из Мурманска были совер-
шены две протяжённые экс-
курсии на запад и на восток. 
Экскурсия в западном направ-
лении дошла почти до россий-
ско-норвежской границы. В ходе 
неё группа побывала в Доли-
не Славы, на линии бывшей со-
ветско-финляндской границы, 
в посёлке Печенга, городе За-
полярный и у Кольской сверх-
глубокой скважины (12 262 м), 
а также в посёлке Никель. В ходе 
экскурсии на восток студенты 
увидели известное село Тери-
берка, осмотрели берега Барен-
цева моря в его окрестностях, 
а также «Ветропарк» — крупную 
ветряную электростанцию, по-
строенную в 2021–2022 гг. Боль-
шое внимание было уделено  
и самому Мурманску, одному 
из главных портов современ-
ной России.

СПЕКТР ЛАНДШАФТОВ

В этом году дальняя комплекс-
ная практика для двух групп сту-
дентов факультета географии про-
шла в Сибирском федеральном 
округе — Новосибирской обла-
сти, Красноярском крае, респу-
бликах Тыва и Хакасия. 

ЦЕНТР ИНКЛЮЗИЯ: 
ОТ УЧАСТИЯ К ПОБЕДАМ

ВРЕМЯ 
ПОСТИГАТЬ 
МИР

Сотрудники центра «Инклюзия» участвуют в подготовке призёров и победителей конкурсов 
различного уровня. Это интеллектуальные, творческие и даже спортивные состязания.  
Надо сказать, что спорту уделяется особое внимание. Это выражается и в стратегиях 
сотрудничества: например, с ФК «Зенит». Также важной частью жизни центра является адаптация 
ребят к различным сферам жизни, в том числе и к сфере трудовых отношений.

Предлагаем вместе с герценовскими студентами и преподавателями отправиться в летние 
путешествия: с географами — по Русскому Северу и в Сибирь, а с будущими экскурсоводами —  
на вологодскую землю.   

КОНКУРСЫ

За период с 2021 года по насто-
ящее время 10 студентов с инва-
лидностью и ОВЗ Герценовского 
университета стали победителями 
в VI и в VII Региональном чемпио-
нате профессионального мастер-
ства для людей с инвалидностью 
«Абилимпикс» президентской 
платформы «Россия — страна воз-
можностей».

Чемпионат «Абилимпикс» — 
это соревнования по профес- 
сиональному мастерству среди 
людей с инвалидностью и ОВЗ. 
Однако одновременно конкурс яв-
ляется профориентационной пло-
щадкой для школьников и их ро-
дителей, а также для студентов 
и выпускников вузов.

Призовые места в VI Чемпи-
онате «Абилимпикс» получили 
сразу несколько студентов: Ва-
лентина Ермилова  —  в номина-
ции «Жестовое искусство»; Поли-
на Фомина —  «Изобразительное 
искусство»; Виктория  Любчен-
ко — «Роспись по шёлку»; Алек-
сандра Бобровская — «Социаль-
ная работа». В 2021 году РГПУ  
им. А. И. Герцена занял вто-
рое место среди вузов по коли-
честву победителей чемпионата, 
а в 2022 году университет вышел 
на первое место. 

В VII Чемпионате «Абилим-
пикс» в финал вышли следующие 
студенты: Наталья Латушкина — 

ПУТЯМИ ПОКОРИТЕЛЕЙ

Этим летом одним из на-
правлений дальней практики 
по физической и экономиче-
ской географии был маршрут 
Санкт-Петербург — Архан-
гельск — Кировск — Мурманск — 
Санкт-Петербург. 

В архангельском  музее дере-
вянного зодчества «Малые Ко-
релы» студенты ознакомились 
с особенностями освоения Се-
вера, посетили Северодвинск, 
где производятся и ремонтиру-
ются атомные подводные лод-
ки, а также совершили неболь-
шую поездку по Северной Двине. 
В Кировске основным объек-
том изучения были горы Хиби-
ны. Кроме того, студенты по-
сетили музейно-выставочный 
центр Фосагро, где представ-
лены исторические и техноло-
гические особенности добычи 
апатито-нефелиновых руд, а так-
же краеведческий музей Киров-
ска. Большой интерес вызвал  

Полярный альпийский ботани-
ческий сад-институт, самый се-
верный в мире ботанический 
сад, исследующий раститель-
ность Кольского полуострова 
и в целом Арктики, а также воз-
можности приспособления к арк- 
тическим условиям растений 
из других частей Земли. Молодые  

«Жестовое искусство»; Викто-
рия Любченко — в «Росписи  
по шелку»; в «Социальной рабо-
те» — Александра Бобровская; 
в «Веб-дизайне» — Ксения Говор-
кова. Призёрами в «Доступном ту-
ризме» стали Евгения Старченко 
и Рамис Унежев. Студенты РГПУ 
им. А. И. Герцена Виктория Люб-
ченко и Григорий Иванов стали 
победителями научно-практиче-
ского V Международного межву-
зовского юридического конкурса 
«Защита прав инвалидов».

Виктория Любченко заня-
ла первое место в номинации  

«Социальная реклама» с проек-
том социального плаката «Глухие: 
успех, свобода, выбор, жизнь — 
доступны.ru», выполненным под 
научным руководством Екате-
рины Вячеславовой, директо-
ра центра «Инклюзия» в IV Все-
российском сетевом конкурсе 
студенческих проектов «Про-
фессиональное завтра», кото-
рый проводится сетью ресурсных 
учебно-методических центров 
высшего образования (РУМЦ) 
при поддержке Минобрнауки  
России. В ежегодном конкур-
се «Талант преодоления имени  
Л. М. Шипицыной», учреждён-
ном Советом ректоров Санкт- 
Петербурга, стала победительни-
цей Виктория Любченко.

Студенты с инвалидностью 
и ОВЗ участвуют и в спортивных 
состязаниях по различным дис-
циплинам. Аспирантка Алек-
сандра Бобровская победила 
в ежегодном Всероссийском со-
ревновании по спортивному ори-
ентированию «Российский Ази-
мут — 2022». В чемпионате России 
по плаванию, организованном 
Всероссийской федерацией спорта 
лиц с поражением опорно-двига-
тельного аппарата в Краснодаре, 

МИР БЕЗ ГРАНИЦ

призёром стала студентка Диа-
на Сырбу.

ИНКЛЮЗИВНЫЙ СПОРТ 
В «ЗЕНИТЕ»

Ре аби л и т а ц ион но -о бра-
зовательный центр реализу-
ет различные культурно-досу-
говые и зрелищно-спортивные 
проекты. «Инклюзивный спорт» 
открыл для студентов возмож-
ность регулярно посещать фут-
больные матчи команды «Зенит», 
участвовать в ознакомительных 
экскурсиях по Газпром-арене. 
С февраля 2021 года около шести 
сотен студентов посетили фут-
больные матчи «Зенита». 

Более того, сотрудники и по-
допечные университетского 
Центра «Инклюзия» по при-
глашению клуба побывали на 
открытой тренировке. Ребя-
та смогли не только постоять 
на поле рядом с тренирую-
щейся командой, но и погово-
рить с игроками, сделать фото 
и, конечно, получить автогра-
фы. Для участников центра это 
стало большим подарком, ведь 
они — настоящие болельщики 
петербургского «Зенита»!

Сотрудничество клуба и Гер-
ценовского университета имеет 
долгосрочный характер. Напом-
ним, в 2021 году руководство ко-
манды и администрация РГПУ  
им. А. И. Герцена подписали согла-
шение о социальном партнёрстве. 
Именно в рамках этой договорён-
ности студенты и сотрудники ока-
зались на открытой тренировке. 
Там их ждало много интересного. 
Ребята следили за тренировочным 
процессом: разминкой, трениров-
кой вратарей, двусторонней игрой. 
Такое погружение в жизнь люби-
мого клуба принесло множество 
улыбок и новых открытий!

Однако самые яркие момен-
ты были впереди. После трени-
ровки игроки и тренеры «Зенита» 
поговорили с гостями базы, оста-
вили автографы на фирменной 
продукции клуба, сделали много 
ярких и запоминающихся фото-
графий. На общем фото с ребята-
ми можно увидеть Сергея Семака, 
главного тренера сине-бело-голу-
бых. Сергей Богданович даже пере-
дал приветствие через интернет- 
мессенджер для тех, кто не смог 
прийти на эту встречу.

ПОИСК РАБОТЫ

Основа развитой инклюзивной 
среды — это регулярное проведе-
ние тематических мероприятий. 
Так сотрудники центра прини-
мают участие в ярмарках вакан-
сий городского и регионально-
го уровня. Совместно с Центром 
занятости населения Санкт- 
Петербурга герценовская команда 
«Инклюзии» проводит меропри-

ГИД ПО ПРАКТИКАМ

ДАНИЛА ИВАНОВ, 
корреспондент «ПВ»

Путешествие позволило уви-
деть сменяемость природных зон: 
от лесостепей Новосибирской об-
ласти и Хакасии до степей респу-
блики Тыва, а также лицезреть гор-
но-таёжные ландшафты Западного 
Саяна в природном парке краево-
го значения Ергаки, находящегося 
уже в Красноярском крае.

За время практики студенты по-
сетили несколько музеев: в Ново-
сибирске — Музей природы, Но-
восибирский краеведческий музей 
и Новосибирский планетарий, 
а также Академгородок; в Аба-
кане — Хакасский националь-
ный краеведческий музей имени  
Л. Р. Кызласова, в посёлке Черё-
мушки — Музей гидроэнергетики, 
в Кызыле — Национальный музей 
им. Алдан-Маадыр Республи-
ки Тыва. В посёлке Черёмушки, 
благодаря руководству Саяно- 
Шушенского филиала Сибирско-
го федерального университета, 
познакомились с организацией 
учебного процесса и оборудовани-
ем учебных лабораторий для под-
готовки гидроэнергетиков и ги-
дростроителей, увидели работу 
научного центра СШФ СФУ.

Неизгладимое впечатление на 
участников практики произве-
ли природные и культурные объ-
екты региона: величие Саяно- 
Шушенской ГЭС, открываю-
щееся со смотровой площадки  

мемориального комплекса «Поко-
рителям Енисея»; живописность 
и особый колорит посёлка гидро-
энергетиков Черёмушки с един-
ственной в Хакасии трамвайной 
линией, перевозящей сотрудни-
ков ГЭС на работу и обратно; вы-
ставка скифских золотых укра-
шений, выполненная в «зверином 
стиле», в музее г. Кызыл; работа 
Саяногорского алюминиевого за-
вода; исследования в Ергаки, про-
ходившие в «походном» режиме 
с ночёвками в палаточном лагере 
«Перекрёсток» и радиальными 

выходами к уникальным природ-
ным объектам: Висячему камню, 
Каровому озеру, перевалу Худож-
ников, пику Тушканчик и водопа-
ду Тушканчик. 

По мере продвижения по марш-
руту студенты представляли до-
клады, посвящённые природе и хо-
зяйству изучаемого региона; вели 
полевые дневники, фиксируя ком-
плексные визуальные наблюде-
ния; составляли фото-гербарий, 
определяя флористический со-
став растительности. В процессе 
пеших переходов ребята под руко-
водством преподавателей учились 
применять теоретические знания 
на практике, наглядно восприни-
мая то, как воплощаются в природ-
ных объектах процессы, проходя-
щие в горах.

СВЯЗЬ ВРЕМЁН И ИМЁН

Благодаря победе в конкур-
се «Открываем Россию заново» 
в рамках проекта «Больше чем 
путешествие» президентской 
платформы «Россия — стра-
на возможностей» герценов-
ские студенты приняли участие 
в экспедиции «Связь времен: Ма-
риинская водная система и Петер-
бургский воспитательный дом». 
Проект, подготовленный препо-
давателями кафедры туризма, 
сервиса и гостеприимства, ока-
зался весьма логичным и свое- 
временным. В этом году не толь-
ко 225-летие вуза и 350-летие Пе-
тра I. В маленьком провинциаль-
ном городе Вытегра Вологодской 
области отмечается 212 лет со дня 
основании Мариинской водной 
системы, которую запланировал  
Пётр I для соединения бассей-
на Волги с Балтийским морем, 
а воплотила в жизнь лишь через  
100 лет императрица Мария Фё-
доровна, выделив недостающие 
для строительства деньги «заимо-
образно» из средств Петербургского 
воспитательного дома (ныне РГПУ  
им. А. И. Герцена).

Одна из руководителей экс-
педиции, старший преподава-
тель Мария Черненок — урожен-
ка г. Вытегра — поделилась: «На 

ЕКАТЕРИНА ВЯЧЕСЛАВОВА,  
директор центра «Инклюзия»

МИХАИЛ КЕРЖАКОВ,  
вратарь «Зенита», выпускник РГПУ им. А. И. Герцена

Наш совместный проект с ФК «Зенит» «Инклюзив-
ный спорт», который существует с февраля 2020 года, 

даёт нашим студентам уникальную возможность приоб-
щиться к спортивной культуре изнутри с одной из самых 
известных команд страны. Возможность понаблюдать  
за игрой любимых игроков команды, поговорить с ними, 
получить автограф и их улыбки в ответ является поис-
тине судьбоносным моментом! 

Мы хотим быть вместе с болельщиками. Болель-
щики бывают разные. Есть те, у кого присутству-

ют те или иные ограничения по здоровью. Для них это 
очень большое событие: прийти на базу, сфотографиро-
ваться, пообщаться с футболистами. Происходит взаим-
ный обмен положительной энергией. Я с теплотой вспоми-
наю и Герценовский университет, который сегодня у нас 
в гостях, и моих преподавателей, которые с понимани-
ем относились ко мне и тому, что я играл в другом городе. 
Однако я старался максимально приложить свои усилия: 
учился по выходным, приезжал в Санкт-Петербург, брал 
и делал задания. Спасибо большое моим преподавателям!

По материалам факультета 
географии и института 
экономики и управления  
РГПУ им. А. И. Герцена

Экскурсия на САЛЗ. Комплексная практика: Новосибирская 
область, Красноярский край, республики Тыва и Хакасия

г. Вытегра. Экспедиция «Связь времен: Мариинская водная 
система и Петербургский воспитательный дом»

Териберка. Маршрут Санкт-Петербург — Архангельск — 
Кировск — Мурманск — Санкт-Петербург

ятия, направленные на содей-
ствие трудоустройству инвали-
дов и лиц с ОВЗ как в очном, так 
и в онлайн-формате. 

Центр «Инклюзия» оказывает 
содействие обучающимся с огра-
ниченными возможностями здо-
ровья и инвалидам при обраще-
нии в Центр занятости населения 
Санкт-Петербурга, Центр по тру-
доустройству выпускников дет-
ских домов и людей с ограничен-
ными возможностями «Работа-i». 
У всех разные запросы. Кому-то 
необходимо помочь составить ре-
зюме, кому-то — развить навыки 
самопрезентации. Сотрудники ста-
раются адаптировать ребят и подо-
брать соответствующие вакансии.

Руководство центра активно 
взаимодействует с АНО «Центр 
внедрения и развития инклю-
зивных технологий» при про-
ведении мероприятий в рам-
ках проекта «Азбука доступных 
финансов: повышение уровня 
финансовой грамотности у лиц 
с инвалидностью по зрению». 
Также совместно с этой орга-
низацией реализуется социаль-
ный проект волонтёрского кор-
пуса «Яхтенная школа Inclusive».  
В июне сотрудники центра 
«Инклюзия» со студентами  
с инвалидностью и ОВЗ в рам-
ках волонтёрского проекта ях-
тенной школы Inclusive посетили  
экскурсию с обучением управле-
нию парусной яхты в Финском 
заливе.

«Висячий камень» в природном парке «Ергаки»

В архангельском  музее деревянного зодчества «Малые Корелы»


