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ВОЛХОВСКИЙ ФИЛИАЛ ВСТРЕЧАЕТ ВЕСНУ
Празднование Масленицы стартовало 4 марта в Волховском фи-

лиале РГПУ им. А. И. Герцена. Оно состоялось при поддержке ресто-
рана “Elka Cafe” и Отдела по спорту и молодёжной политики адми-
нистрации Волховского района. Обучающиеся также принимали 
участие в организации праздника силами Студенческого совета.

Студенты, преподаватели и работники администрации фи-
лиала играли в конкурсах со скоморохами. После весёлых 
забав гости согрелись горячим чаем и вкусными блинами. 
Далее они снова включались в игры. Особое признание по-
лучила игра «Ручеёк», в которой участвовало больше всего 
людей. Гости праздника также встретили настоящего ве-
сеннего медведя и украсили Масленицу.

ПРАЗДНИК ПРИХОДИТ В ГОРОД
6 марта праздничная эстафета перешла к городским площад-

кам университета. В здании института народов Севера и институ-
та безопасности жизнедеятельности на проспекте Стачек состоялась 
основная часть программы Масленицы в РГПУ им. А. И. Герцена. 
Праздник для студенчества стал ярким и запоминающимся событи-
ем. Студенты смогли посетить более десяти тематических станций. 
Здесь проходили мастер-классы, были доступны настольные игры. 
В спортзалах гости праздника активно играли в волейбол, дартс, за-
нимались гимнастикой. Работала станция с горячими блинами и сла-
достями, а фотозона буквально ежеминутно выполняла своё главное 
предназначение.

ВЕСЕЛЫЕ СТАНЦИИ МАСЛЕНИЦЫ
На станции «Зимние забавы» проходили спортивные конкурсы, 

игры и эстафеты. В программу были включены различные направле-
ния фитнеса, скиппинг, дартс, силовые, уличные и командные виды 
спорта. Здесь приложили свои усилия волонтёры института физиче-
ской культуры и спорта Герценовского университета под чутким руко-
водством директора института Александра Фокина, заместителя ди-
ректора по спорту Елены Никитиной и преподавателей подразделения.

Станция «Весенние песни добра» подарила много ярких эмоций бла-
годаря замечательным музыкальным произведениям под аккомпа-
немент гитары. «Лоскутная кукла» стала зоной мастер-класса по из-
готовлению тканевого изделия. На станции «Весенние цветы» были 
созданы цветочные венки. Мастер-класс по бисероплетению прошёл 
в зоне «Солнышко». Попробовать свои силы в рукоделии гости могли 
и на станции «Создание кокошников». При поддержке студенческо-
го объединения «Рисуем в РГПУ» ребята работали над матрёшками.

«Управление обеспечило материально-техническую базу для них. 
Волонтёры также проявили себя. Ведь волонтёр – это универсальный 
человек», — отметила сотрудница отдела координации инновацион-
ных программ и проектов управления развитием воспитательной  
деятельности Бегимай Сатывалдиева.

НИКУДА БЕЗ ТВОРЧЕСТВА
Реальную конкуренцию этим зонам составили творческие пло-

щадки. Руководитель студии режиссёрского мастерства студен-
ческого дворца культуры РГПУ им. А. И. Герцена и учебного 

центра «Ленфильм», кинорежиссёр, актёр Андрей Егоров от-
крыл секреты профессии на мастер-классе «Сними фильм». 

А мастер-класс эстрадного вокала «Хочу и умею петь» 
вёл Александр Чернышев – руководитель СДК, солист  

Санкт-Петербургских театров «Мюзик-холл» и «Бал-
тийский дом». 

Творческое объединение «ОК» дало возможность попро-
бовать свои силы в импровизации. Ведущими стали предста-

вители команды «Я – импровизация» и руководитель-редактор 
студенческого дворца культуры, организатор и ведущий меропри-

ятий Алексей Хомутинников. 

В это же время на другом краю города, на Петроградской сторо-
не, в институте философии человека театральная мастерская Елены 
Слуцкой представила спектакль «Стать новой Жанной д’Арк», а сту-
денческий клуб «Кинемасофия» стал площадкой интересных дискус-
сий в одном из пространств Герценовского технопарка.

ДАНИЛА ИВАНОВ, корреспондент «ПВ»

Мы подготовили спектакль в жанре  
героико-романтической комедии,  

поэтому в нём будут и смех и слёзы, и радость, 
и страх, и все эти чувства смогут пережить не только актёры 
на сцене, но и зрители.

Мы поддержали идею праздника своим 
информационным ресурсом. Решили при-

соединиться к Масленице в этот солнечный 
день. Это интересная возможность для нас. Ведь речь идёт о кор-
поративных ценностях, единении – что в духе профсоюзной ор-
ганизации.

АЛЁНА КОРНЕВА, 
студентка 3 курса  

института философии человека

КИРИЛЛ БАШЕВ, 
председатель Профсоюзного комитета

Я участник волонтёрского движения 
университета, поэтому всегда рад по-

мочь нашему руководству организовать со-
бытия, которые сеют добро. Я считаю, что с музыкальной  
поддержкой любой праздник будет проходить гораздо ярче.

ДАНИИЛ БАШКИРЦЕВ, студент 3 курса 
института истории и социальных наук

В начале марта Герценовский университет 
отпраздновал народный праздник Масленицы. 

События проходили на разных городских площадках 
и в филиалах университета. Праздник организовали 

общими силами администрации, преподавателей, 
студенческих объединений и советов. 

Сценарий разрабатывали чле-
ны студенческого совета, они же 

проводили репетиции и организаци-
онную работу. Сами нашли спонсо-

ров мероприятия. Администрация филиала всегда под-
держивала студенческое самоуправление, и в этот раз 
поддержала все идеи ребят, оказав необходимое содействие. 
Гости ушли довольные и сытые, как и должно быть во вре-
мя масленичных гуляний.

ЮЛИЯ КРИВЦОВА, заместитель 
директора по учебной работе Мы занимались вокаль-

ными техниками. Я рас-
сказывал о том, что вокал – 

это большой мир. Особенно мы сосредоточились на 
специфике мюзикла, на том, как должно звучать про-

изведение голосами разных персонажей.

АЛЕКСАНДР ЧЕРНЫШЕВ, 
руководитель студенческого 

театра мюзикла

Режиссёр спектакля, доцент кафедры теории и истории культуры 
Елена Слуцкая так прокомментировала событие: «Героическая тема 
актуальна всегда, а не только в сложные времена. От нас требуется, 
чтобы мы обращались к этой теме. Этот спектакль мы готовили впер-
вые к 75-летию Победы. Героизм важен ведь даже в быту. Например, 
отвага не пройти мимо, оказать друг другу помощь».

Мы давно хотели поработать за преде-
лами кампуса на Мойке, поэтому актив-

но включились в работу над этим праздником. 
Очень много ребят с интересом узнали сегод-
ня о нас, о нашей деятельности. Теперь мы планируем чаще  
появляться в корпусах университета по всему городу.

МИХАИЛ КОЧНОВ,  
руководитель студенческого объединения «ГИК»

Студенческое объединение «Герценовский игровой клуб» подго-
товило свою тематическую зону с настольными играми и знамени-
той мега-дженгой. 

В ПЕРВУЮ ГРУППУ (22,2%) вошли студенты, не направ-
ленные на социальное взаимодействие, но уверенные 
в своих силах, готовые справляться с трудностями. 
Они активно взаимодействуют и осваивают на прак-

тике новые технологии. При этом они чаще не удовлетворены соб-
ственным поведением на очном обучении. Для них важен посто-
янный доступ к информации, возможность получать электронные 
уведомления о заданиях, а также возможность совмещать обуче-
ние с другими делами. Для таких студентов ситуация дистанци-
онного обучения является комфортной, им проще подстроиться 
под новый ритм, однако социальная изоляция приводит к сниже-
нию мотивации к общению.

ДИСТАНТ: 
ПЛЮСЫ И МИНУСЫ

Сегодня образовательный процесс в высшей школе существенно 
трансформируется. В первую очередь эти трансформации связаны  
с активным формированием цифровой образовательной среды.  
Об отношении студентов к дистанционной форме обучения  
и влиянии этой формы на образовательный процесс рассказали 
сотрудники кафедры психологии профессиональной деятельности 
Александра Кошелева и Анна Углова.

ДИСТАНЦИОННОЕ ОБУЧЕНИЕ позволяет получать образование  
самым разным людям вне зависимости от региона проживания.  
Студенты получают возможность учиться онлайн у преподавателей 
ведущих вузов страны; кроме того, такой формат позволяет выстраи-
вать образовательные траектории с учётом индивидуальных особен-
ностей обучающихся. 

В то же время интенсивное внедрение информационных технологий 
качественным образом изменяет всю систему современного высшего 
образования, характер педагогического взаимодействия и способы 
управления учебной деятельностью, предъявляет новые требования 
к преподавателям и студентам.

ПРЕИМУЩЕСТВА И НЕДОСТАТКИ  
ДИСТАНЦИОННОГО ФОРМАТА: СТАТИСТИКА

Сотрудники института психологии РГПУ им. А. И. Герцена  
(А. Б. Углова, И. М. Богдановская, Н. Н. Королева, А. Н. Кошелева,  
Г. Ю. Иконникова) провели исследование, целью которого явля-
лось изучение личностных факторов, осложняющих или облегчаю-
щих дистанционное обучение, а также отношение студентов к нему.  
В исследовании приняли участие студенты 2–4 курсов вузов 
Санкт-Петербурга и Ленинградской области, всего 171 человек.

Описывая позитивные стороны дистанционного обучения, сту-
денты отмечают экономию времени, возможность учиться, находясь 
в любой точке мира и самостоятельно организовывая своё простран-
ство. Также важной оказалась возможность заботиться о своём здо-
ровье и самостоятельно планировать своё время.

Говоря о минусах дистанционного обучения, студенты указывают 
в первую очередь на факторы, связанные с общением, сложности в са-
моорганизации при необходимости выполнять большой объём зада-
ний, недостаток материального обеспечения и ухудшение здоровья 
из-за большого количества времени, проводимого за компьютером.

САМООЦЕНКА 
В условиях очного обучения студенты чувствуют себя более неза-

висимыми, уверенными в себе, видят себя более открытыми и эмо-
циональными в процессе очного взаимодействия с преподавателем 
и коллегами.

На основе изучения самооценки студентов в ситуации дистанци-
онного обучения психологи выделили четыре группы.

ВТОРАЯ ГРУППА (28,1%) объединила людей, стремя-
щихся к социальному взаимодействию и уверенных 
в своих силах. Они чаще хотят упорядочить простран-
ство вокруг себя, у них больше выражены потребности 

в детальном планировании своей деятельности, в достижениях, 
потребность бороться с трудностями. Именно эти студенты не 
склонны откладывать дела на потом. Чаще других они указывают 
на возможность самостоятельно планировать день, что указывает 
на то, что им было бы комфортно при любом формате обучения.

ТРЕТЬЮ ГРУППУ (22,8%) составили студенты, стремя-
щиеся к социальному взаимодействию, но неуверен-
ные в своих силах. Они лучше себя чувствуют на оч-
ном обучении. Из плюсов дистанционного обучения 

они чаще всего обращают внимание на возможность комфортно-
го домашнего обучения, уменьшение стресса, экономию времени 
и финансов, упрощение процедуры предоставления работ, воз-
можность пропускать пары. Из минусов эти студенты чаще ука-
зывают на уменьшение социальных контактов. Можно предполо-
жить, что для этих студентов обучение в вузе в большей степени 
представлялось коммуникативной площадкой.

ЧЕТВЕРТАЯ ГРУППА (26,9%) объединила людей, не стре-
мящихся к социальному взаимодействию и неуве-
ренных в своих силах. Они испытывают сложности 
с самоорганизацией, часто меняют свои планы, ис-

пытывают сложности в постановке целей и преодолении препят-
ствий. Им важна экономия времени и забота о здоровье, и вместе 
с тем они выделяют больше всего минусов, в основном связанных 
с нехваткой общения с преподавателем, сложностями самоор-
ганизации, сложностями в восприятии материала, ухудшением 
здоровья, низкой технической оснащённостью. Можно предпо-
ложить, что у этих студентов существуют трудности в обучении, 
вне зависимости от формы проведения занятий.

Конечно, каждая из выделенных групп обладает набо-
ром определённых личностных качеств, способных либо 
усложнить, либо облегчить обучение. Задача преподава-
теля — находясь в контакте со студентами, выявлять эти 
особенности и учитывать их в процессе совместной об-
разовательной практики.

АЛЕКСАНДРА КОШЕЛЕВА, доцент кафедры психологии 
профессиональной деятельности РГПУ им. А. И. Герцена 
АННА УГЛОВА, доцент кафедры психологии профессиональной 
деятельности РГПУ им. А. И. Герцена

— Как преподаватели отнеслись к переходу на дистанци-
онную форму обучения?

— Для всех преподавателей переход на дистанционную фор-
му обучения был непростым: не все были к нему готовы, но за по-
следний год все адаптировались. Нужны уже новые формы пода-
чи материала, которые предполагают совершенно другой контакт 
со студентами. Но для многих дисциплин онлайн-формат оказался 
даже удобнее — например, там, где используются статистические 
данные, где нужно работать с числами. Думаю, что и та, и другая 
форма должны существовать, ведь можно практически любой 
предмет адаптировать под новый формат.

— Что преподавателям пришлось освоить для работы 
в дистанте?

— Преподавателям нужно было научиться переводить лекции 
в формат монолога и демонстрации каких-то важных компонен-
тов. Кроме того, было сложно отказаться от формы диалогового 
общения, и, конечно, непросто без невербального общения, ког-
да ты можешь отслеживать реакции студентов, и непонятно: они 
поняли материал или нет, — пришлось учиться проговаривать. 
Студенты, в свою очередь, учатся быть активными, учатся зада-
вать вопросы. И ещё это активизирует тех, кто привык быть пас-
сивным слушателем на занятии в аудитории. 

«ПВ» решили узнать, что думают о новой форме 
обучения сами преподаватели и какие трудности  
она вызвала.

ИНТЕРВЬЮ

АННА УГЛОВА, 
доцент кафедры психологии 
профессиональной деятельности  
РГПУ им. А. И. Герцена
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СТУДЕНЧЕСТВО ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРАКТИКА

Особой популярностью пользовались фотозона и станция «Лаком-
ка», где проходила дегустация горячих блинов с чаем и морсом. Непо-
далёку для гостей работала беспроигрышная лотерея. На ней были ра-
зыграны разные призы с символикой университета: ручки, футболки, 
толстовки и мягкая игрушка в виде пеликана. 

Каждая площадка подарила много эмоций гостям праздника. Все 
они сошлись во мнении, что Масленица стала ярким и незабываемым 
событием для университета, его студентов, сотрудников и преподава-
телей. Особенно для тех, кто получил главные призы в беспроигрыш-
ной лотерее. Праздник показал, как такой большой университет мо-
жет сохранять традиции и быть современным.
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Праздник начался в большом спортзале корпуса университета. 
Здесь гости и организаторы поприветствовали друг друга. Ведущие 
вспомнили историю Масленицы. Затем были представлены все стан-
ции, которые работали для студентов в течение дня. Совместными 
усилиями администрации, профсоюзной организации и студенче-
ских объединений были созданы тринадцать зон, где ребята смогли 
попробовать себя в творчестве, спорте и, конечно, в поедании блинов!


