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По собственному опыту Наталия Владимировна 
знает, что многое из реалий того времени необходи-
мо объяснять представителям молодого поколения: 
«Что касается своих внуков и внучек, то в 2004 году 
я решила оставить им на память записи о своём бло-
кадном детстве. Однако, когда я набросала план, то 
оказалось так много незнакомых слов и названий, 
которые были совершенно непонятны не только  
ребёнку, но и многим взрослым. Так родилась идея 
создать “Словарь блокадной девочки”. В 2019 году 
при подготовке Дворца творчества юных к очередной  
годовщине полного снятия блокады этот cловарь был 
представлен на сайте. В разделе «Голод» Наталия  
Добрецова рассказала о своих родственниках, кото-
рые скончались от голода в 1941–1942 годах.

Юннаты  
блокадной поры. 
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2014 г.

Наталия Добрецова работала во Дворце пионе-
ров с 1963 года, а затем долгие годы преподавала 
в Герценовском университете на факультете биоло-
гии. Эти два образовательных учреждения навсегда 
сплелись в её судьбе, подарили огромный практи-
ческий педагогический опыт, связанный с экологи-
ческим образованием и просвещением. Она канди-
дат педагогических наук и почётный доцент РГПУ  
им. А. И. Герцена. Опыт и наблюдение — это то, бла-
годаря чему усваиваются жизненные уроки, считает 
Наталия Добрецова. Важно, по её словам, не бояться 
совершать ошибки и извлекать из них уроки, чтобы 
стать рассудительным человеком, обладающим боль-
шим жизненным опытом. 

Самое важное во взаимоотношениях учителя 
и ученика, по мнению Наталии Добрецовой, что-
бы процесс обучения не сводился только к усво-
ению знаний по предмету, а выливался в много-
гранные отношения на основе общих интересов. 
«Очень важно обрести уважение к себе, окружа-
ющим и миру в целом. Учителю следует вдохнов-
лять учеников на самообразование и саморазви-
тие, помогать им находить своё место в жизни, 
принимать обоснованные осознанные реше-
ния, — говорит Наталия Добрецова. — Изучение 
предмета — не цель, а средство развития лич-
ности ребёнка, в то время как уроки — искры,  
зажигающие факел любознательности, нравствен-
ных ценностей, моральных убеждений, умения 
учиться, испытывать радость зарождения мысли, 
постижения истины, критически мыслить, разви-
вать свои способности и интересы».

НАТАЛИЯ ДОБРЕЦОВА. ИЗ «СЛОВАРЯ 
БЛОКАДНОЙ ДЕВОЧКИ».
(Составлен из слов, врезавшихся в мою память 
в возрасте 2–5 лет)

ГОЛОД

Уже в первые месяцы войны в Ленинграде всё бо-
лее остро встаёт продовольственная проблема. 
Голод унёс сотни тысяч жизней жителей осаждён-
ного Ленинграда. Чтобы его притупить, люди ели 
всё подряд: касторку, вазелин, глицерин, стружки, 
охотились за собаками, кошками и птицами. Зимой 
1942 года в городе были съедены все кошки и собаки.

В нашем роду первым от голода умер в декабре  
1941 года мой дядя по папиной линии (Валентин 
Алексеевич Псюрок). Он работал на военном заво-
де и не вернулся с работы: скончался возле стан-
ка, за которым работал.

27 января 1942 года на руках у мамы умер Лива 
Соколов (младший брат мамы, полное имя Либерий).  
Ему было всего 14 лет. Лива очень хорошо рисовал. 
До начала войны он занимался в Эрмитаже, и ему 
прочили большое будущее.

18 февраля 1942 года в больничном стацио-
наре, который располагался в здании гостиницы  
«Октябрьская», что находится у Московского вокза-
ла, умерла моя бабушка — Соколова Лидия Никола-
евна. А 1 марта 1942 года от голода умерла моя ба-
бушка по папиной линии — Прасковья Петровна 
Псюрок (в девичестве Лапушенко).

Полная версия 
«Словаря блокадной 
девочки»

ВОЛЯ К ПОБЕДЕ    НАТАЛИЯ ДОБРЕЦОВА

ГРАЖДАНСКАЯ ПОЗИЦИЯ —  
ЭТО ВСЕГДА ДЕЙСТВИЕ. ДЕЙСТВИЕ 
ВО ИМЯ ДОБРА, ВО ИМЯ ПАМЯТИ  
И, САМОЕ ГЛАВНОЕ, ВО ИМЯ ЛЮДЕЙ. 
В ГЕРЦЕНОВСКОМ УНИВЕРСИТЕТЕ 
ЭТУ ПОЗИЦИЮ ЕЖЕДНЕВНО ВОПЛО-
ЩАЮТ СТУДЕНТЫ РАЗЛИЧНЫХ  
ИНСТИТУТОВ И ФАКУЛЬТЕТОВ,  
А ТАКЖЕ АРТИСТЫ СТУДЕНЧЕСКОГО 
ДРАМАТИЧЕСКОГО ТЕАТРА.

МУЗЫ  
НЕ МОЛЧАТ

ТВОРЧЕСТВО КАК СОЦИАЛЬНОЕ 
СЛУЖЕНИЕ

РГПУ им. А. И. Герцена активно сочетает академи-
ческую деятельность с социально значимыми ини-
циативами, демонстрируя высокий уровень граж-
данской ответственности. Особое место в жизни 
университета занимает добровольческая деятель-
ность, которая реализуется через многочисленные 
акции и проекты.

Под руководством наставников и при поддержке 
университета рождаются важные социальные ини-
циативы: такие, как фильм-спектакль «Журавлики» 
с сурдопереводом, созданный будущими сурдопеда-
гогами, и регулярные благотворительные концер-
ты в военных госпиталях, которые готовят творче-
ские коллективы Студенческого дворца культуры.

Артисты студенческих коллективов регуляр-
но выступают с благотворительными концертами 
в медицинских и социальных учреждениях. Через 
волонтёрские акции, творческие инициативы и со-
циальные проекты студенты Герценовского универ-
ситета не только приобретают профессиональный 
опыт, но и вносят заметный вклад в развитие граж-
данского общества, подтверждая статус современ-
ного педагога как активного и ответственного чле-
на общества.

Активная гражданская позиция и доброволь-
ческий дух позволяют этим проектам развиваться, 
а студентам — нести тепло и заботу тем, кто в них 
особенно нуждается: детям в хосписах и защитни-
кам Отечества, проходящим реабилитацию.

Волонтёрское сообщество «Шаг навстречу» ре-
гулярно организует мероприятия для детей с осо-
быми потребностями. Стало доброй традицией 
проводить праздники в детском хосписе Токсово. 
Студенты Герценовского университета устраивают 
для детей мастер-классы, интерактивные програм-
мы и творческие активности. Также реализуются 
просветительские проекты: аудиопередача «Доро-
га в дефектологию», инклюзивный лагерь «Излуча-
ем» и образовательный проект «По страницам лю-
бимых сказок». 

Важно показывать, как студенческая энергия, 
объединённая общими ценностями, способна ме-
нять жизнь к лучшему и создавать настоящую эко-
систему добра.

ПОДГОТОВИЛИ: 
Анна Солодовникова, Владимир Лелека, 
корреспонденты «ПВ»

ТВОРЧЕСТВО    ДИНА НОВИКОВА И АЛЕКСАНДР БУКИН



34    «ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ВЕСТИ». СПЕЦВЫПУСК АПРЕЛЬ 2025   35

ном городе, испытал весь ужас осады города, знает, 
что такое бомбёжки и артиллерийские обстрелы, 
эвакуация по Дороге жизни, голод и промёрзшие 
стены домов, но сохранил в душе милосердие, лю-
бовь к людям, отвагу и стойкость. Фильм-спек-
такль «Журавлики» приоткрывает эти малоизвест-
ные страницы, рассказывает о хрупкости жизни 
и о великом подвиге маленького Человека.

Уникальность данного проекта заключается 
ещё и в том, что в видеоряд органично вплетается 
сурдоперевод, эмоционально дополняющий дан-
ную историю и привносящий в неё новые яркие 
краски. Также была создана Книга памяти кафе-
дры сурдопедагогики и проведены тематические 
демонстрационные зачёты с использованием сти-
хотворений военных лет.

О том, как рождаются такие проекты и что для 
их создателей значит эта работа, рассказывают их 
непосредственные участники — Дина Новикова 
и Александр Букин. Под началом художествен-
ного руководителя Студенческого драматическо-
го театра Дины Новиковой созданы пронзительные 
и социально значимые работы: фильм-спектакль 
«Журавлики» и спектакль «Вечно живые» по 
пьесе Виктора Розова. Александр Букин — вы-
пускник РГПУ им. А. И. Герцена, ныне артист 
Санкт-Петербургского театра музыкальной ко-
медии — продолжает активно участвовать в жиз-
ни alma mater.

В 2025 ГОДУ СТУДЕНЧЕСКИЙ ДРАМАТИЧЕСКИЙ ТЕАТР РГПУ ИМ. А. И. ГЕРЦЕНА СТАЛ ЛАУРЕАТОМ II СТЕПЕНИ  
ВСЕРОССИЙСКОГО ПАТРИОТИЧЕСКОГО КОНКУРСА СТУДЕНЧЕСКИХ ТЕАТРАЛЬНЫХ КОЛЛЕКТИВОВ. АРТИ-
СТЫ ТЕАТРА ПОД РУКОВОДСТВОМ ДИНЫ НОВИКОВОЙ ПРЕДСТАВИЛИ ОТРЫВОК ИЗ СПЕКТАКЛЯ «ЖУРАВЛИКИ».  
НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ЦЕРЕМОНИЯ ЗАКРЫТИЯ КОНКУРСА СОСТОЯЛИСЬ НА ЛЕГЕНДАРНОЙ  
СЦЕНЕ ТЕАТРАЛЬНОГО ИНСТИТУТА ИМЕНИ БОРИСА ЩУКИНА. НА ЦЕРЕМОНИИ С ПРИВЕТСТВЕННЫМИ СЛО-
ВАМИ ВЫСТУПИЛИ РЕКТОР ИНСТИТУТА ЕВГЕНИЙ КНЯЗЕВ И ЗАВЕДУЮЩИЙ КАФЕДРОЙ МАСТЕРСТВА  
АКТЁРА, ПРЕДСЕДАТЕЛЬ ЖЮРИ КОНКУРСА ПАВЕЛ ЛЮБИМЦЕВ. ОРГАНИЗАТОРОМ КОНКУРСА ЯВЛЯЮТСЯ  
ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ ПРОСВЕЩЕНИЯ И ЦЕНТР ВОЕННО-ПАТРИОТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ  
«ВЕРШИНА» СОВМЕСТНО С ТЕАТРАЛЬНЫМ ИНСТИТУТОМ ИМЕНИ БОРИСА ЩУКИНА ПРИ ПОДДЕРЖКЕ МИНИ-
СТЕРСТВА ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИИ. ПАРТНЁРЫ КОНКУРСА — ФОНД «ЗАЩИТНИКИ ОТЕЧЕСТВА», ДОСААФ  
РОССИИ И АССОЦИАЦИЯ ВЕТЕРАНОВ СВО.

ДИНА НОВИКОВА:
Идея «Журавликов» появилась в 2014 году,  

когда начались события на Донбассе. Меня это 
очень сильно задело, и я решила сделать историю 
о детях в блокадном Ленинграде. Мы с ребятами ез-
дили в архив, изучали материалы, фотографии. Этот 
спектакль — спектакль-документ. Там даже музы-
ка не звучит, только звуки блокадного Ленинграда.  
Мы погружались в тему очень глубоко: некото-
рые ребята-петербуржцы приносили дневники 
своих родственников, мы это читали вместе.

СПАСИТЕЛЬНОЕ ИСКУССТВО

ДИНА НОВИКОВА: 
С первых дней специальной военной опера-

ции мы начали выезжать в госпиталя. Первый 
выезд был чрезвычайно эмоционально тяжёлый, 
мы были не готовы. Очень трудно даже посмо-
треть в глаза раненым. Но постепенно мы смогли 

перестроиться, понять, что нужно дарить им 
это тепло, это участие. Сейчас мы ездим на 
постоянной основе. Для меня, как педагога, 
это очень важно — чтобы мои студийцы были  
сопричастны к тому, что происходит в стране.

АЛЕКСАНДР БУКИН:
Мы очень осторожно подходим к подготовке 

программ для госпиталей. Стараемся отбирать 
что-то жизнеутверждающее, чтобы не сработал  
какой-то триггер, чтобы люди не плакали. Мы  
несём свет людям в такое непростое время. Этот 
опыт изменил моё отношение к профессии: те-
перь я точно знаю, что искусство — не для себя, 
а для людей.

РОЛЬ, КОТОРАЯ МЕНЯЕТ ВЗГЛЯД

АЛЕКСАНДР БУКИН:
Спектакль «Вечно живые» интересен тем, что 

в нём показаны разные люди, жившие в одно время.  
Мы видим лицемеров и обманщиков, тех, кто под-
страивается под других, и циников. Есть и люди, 
которые искренне любят и готовы помогать дру-
гим, а также герои, живущие по принципам че-
сти. Все они сталкиваются с трудной жизненной 
ситуацией, но каждый по-своему пытается спра-
виться с ней. В спектакле поднимается вопрос: 
«В чём смысл жизни?». Ответ на него простой: 
«В том, что мы оставим после себя».

Мой герой в «Вечно живых» Марк — пианист, как 
и я. Но мы разные. Я всегда хотел дарить искусство 

людям, проникать в их душу. А Марк считает, что 
искусство — это самое главное, он творил не во имя 
человека, а во имя себя. Но к концу пьесы видно, 
что у него есть перспектива стать другим. Я верю 
в его искупление. Таким спектаклем мы пытаемся 
показать, какими не нужно быть, чтобы люди мог-
ли вовремя встать на путь исправления.

БЕЗ БАРЬЕРОВ

ДИНА НОВИКОВА:
Идея сделать «Журавлики» с сурдоперево-

дом возникла внутри университета. Снача-
ла было странно: как совместить спектакль и виде-
оформат? Но идея оказалась удачной. Мы показали 
фильм слабослышащей аудитории, и после был 
часовой разговор. Они сказали: «Первый раз для 
нас сняли такой фильм». Оказалось, что филь-
мов, где сурдопереводчик — неотъемлемая часть, 
а не просто накладка, просто нет. Они спросили: 
«А какой дальше проект?». Я очень рада, что это 
«зашло» в ту аудиторию, для которой и делалось.

Именно здесь, в стенах Герценовского универ-
ситета, рождаются инициативы, которые не только 
хранят историческую память и оказывают помощь,  
но и формируют среду, где милосердие и соци-
альная активность становятся неотъемлемой  
частью профессионального и личностного ста-
новления.

Дина Новикова, 
художественный 
руководитель 
Студенческого 
драматического 
театра РГПУ  
им. А. И. Герцена

Смотрите интервью с Диной Новиковой 
и Александром Букиным в видеопроекте 
газеты «Педагогические вести» «Диалоги»

Александр Букин, 
артист Санкт-
Петербургского 
театра музыкальной 
комедии, выпускник 
РГПУ им. А. И. Герцена

ТВОРЧЕСТВОТВОРЧЕСТВО    ДИНА НОВИКОВА И АЛЕКСАНДР БУКИН

СОХРАНЕНИЕ ИСТОРИЧЕСКОЙ ПАМЯТИ

Сурдопедагоги института дефектологиче-
ского образования и реабилитации совместно 
со Студенческим драматическим театром и Ки-
ношколой Студенческого дворца культуры РГПУ  
им. А. И. Герцена реализовали масштабный па-
триотический проект — фильм-спектакль «Жу-
равлики» с переводом на русский жестовый язык, 
приуроченный к 80-летию полного освобождения 
Ленинграда от вражеской осады и детям блокад-
ного города. Над осуществлением этого проек-
та работали три года. Художественными руково-
дителями стали Дина Новикова и Андрей Егоров, 
а директором и продюсером — Татьяна Хайновская. 

Спектакль поставлен по книге «Был го-
род-фронт, была блокада…», где составителями До-
рой Колпаковой и Вольтом Сусловым собраны рас-
сказы, стихи, очерки О. Берггольц, М. Дудина, В. 
Инбер, Л. Пантелеева, В. Саянова, Л. Успенского 
и других известных советских писателей, поэтов, 
журналистов, а также воспоминания очевидцев ге-
роической обороны Ленинграда в 1941–1944 годах, 
репродукции рисунков детей-ленинградцев, жив-
ших в осаждённом городе. В видеоверсии исполь-
зованы все художественные приёмы и решения по-
становки: «ожившие голоса», стихи, фотографии, 
рисунки, страницы дневников, строки писем, вос-
поминания маленьких жителей блокадного Ленин-
града. Каждый из героев картины жил в блокад-


