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У
спех университета за�

висит от людей, кото�

рые в нем работают �

когда преподаватель вуза ста�

новится не сторонним наблюда�

телем, а активным участником 

реализуемой инновационной 

образовательной программы. 

Сегодня на страницах универ�

ситетской газеты мы расскажем 

о человеке, без которого сегод�

няшний день РГПУ им. А.И. Герце�

на представить невозможно – это 

Валерий Владимирович Фарбей, 

кандидат педагогических наук, 

профессор, заслуженный работ�

ник физической культуры РФ, 

почетный работник высшего 

профессионального образования 

России, награжден 31 государ�

ственной наградой.

Верность делу – призвание 

быть педагогом, тренером выс�

шей квалификации, нести здо�

ровый образ жизни в массы, 

быть в гуще событий, взять на 

себя самое трудное дело – быть 

педагогом, а значит � приходить 

на помощь в трудных ситуациях, 

увидеть успех учеников, коллег 

и поддержать их, вдохновляя на 

новые достижения, находиться в 

постоянном творческом поиске, 

шагать в ногу со временем и 

опережая его.

Валерию Владимировичу 

свойственно ясно, доходчиво 

объяснять наиболее трудно вос�

принимаемые вопросы теории и 

методики физической культуры 

и спортивной тренировки. Бу�

дучи председателем НМС Рос�

сии по биатлону, он подготовил 

39 кандидатов педагогических 

наук, которые своими выводами 

подтверждают результаты пос�

ледних научных исследований.

Как педагог и наставник Вале�

рий Владимирович старается ув�

лечь студентов и преподавателей 

романтикой научного поиска, рас�

крыть перед ними удивительный 

мир современной педагогичес�

кой науки, физической культуры 

и спортивной тренировки. Он 

интересный ученый, блестящий 

организатор, очень строгий и 

требовательный преподаватель, 
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способствует обучению и работе 

вчерашних студентов в аспиран�

туре, где проводятся эксперимен�

ты и активно решаются сложные 

задачи модернизации учебно�

тренировочного процесса.

Ученики Валерия Владими�

ровича гордятся возможностью 

работы с таким чудесным педа�

гогом и надеются пополнить ряды 

дружной научной семьи. 

Сегодня мы с уверенностью 

говорим, что профессором созда�

на своя научная школа, результа�

ты которой во многом определили 

облик современного педагогичес�

кого учебно�тренировочного про�

цесса. Его стиль научно�иссле�

довательской работы уникален, 

В.В. Фарбей не только умеет на�

ходить решения новых проблем, 

но также включать в эту работу 

самых талантливых, объединить 

в научном поиске молодое поко�

ление успешно продолжающих 

дело исследователей.

Круг проблем, решаемых 

школой Валерия Владимиро�

вича, чрезвычайно широк. Это: 

теоретико�методологическое 

обеспечение и решение проблем 

теории и методики физического 

воспитания; cодействие разви�

тию диссертационных исследо�

ваний по конкретным проблемам, 

а именно: «Система многолетней 

подготовки спортсменов в кругло�

годичной тренировке», «Примене�

ние дыхательных технологий и их 

влияние на резервы повышения 

качества стрельбы в биатлоне»; 

информирование о проблемах 

учебно�тренировочного про�

цесса в наших университете, 

регионе, а также в системе учеб�

но�тренировочного процесса в 

России в целом.

За последние десять лет кол�

лективом ученых по зимним 

видам спорта выполнено более 

шестнадцати проектов, резуль�

таты которых нашли свое отра�

жение в учебниках, монографи�

ях, пособиях, практикумах по 

лыжному спорту. Результаты 

исследований, проведенных 

под руководством Валерия Вла�

димировича, ежегодно публи�

куются в сборниках «Извес�

тия РГПУ им. А.И. Герцена», 
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4 сентября исполнилось 75 лет со дня рождения

и 55 лет научной педагогической деятельнос8

ти Валерия Владимировича Фарбея.

К ЮБИЛЕЮ ВАЛЕРИЯ ВЛАДИМИРОВИЧА ФАРБЕЯ

НГУФК им. П.Ф. Лесгафта, в 

журнале «Теория и практика 

физической культуры», а также в 

других изданиях у нас в стране и 

за рубежом (в Швеции, Норвегии, 

Финляндии, США, Белоруссии, 

Украине, Казахстане).

На проводимых конферен�

циях и смотрах�конкурсах юби�

ляр неоднократно становился 

обладателем многочисленных 

наград и премий. Учебник для 

вузов «Лыжный спорт» на Все�

российской выставке в г. Сочи в 

2012 году получил диплом лау�

реата как лучшее учебно�мето�

дическое издание. Материалы, 

опубликованные Валерием Вла�

димировичем, переиздаются и 

находят самый широкий спрос в 

СДЮСШ, УОР, ШВСМ, сборных 

командах Санкт�Петербурга и 

России.

В каждой работе можно найти 

научный почерк Валерия Вла�

димировича в качестве автора, 

редактора, консультанта. Он 

является признанным лидером, 

администратором, интеллекту�

альным лидером, ведущим науч�

ным руководителем.
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Талант, видение проблем, 

умение прогнозировать разви�

тие спортивной науки и практи�

ки, огромная научная и обще�

ственная деятельность сделали 

В.В. Фарбея авторитетным уче�

ным у нас в стране и за рубежом. 

Он гордится званием «герценов�

ца». Программы развития фа�

культета физической культуры, 

в разработке которых он прини�

мает непосредственное участие, 

стали одними из лучших.

Валерий Владимирович � на�

стоящий, надежный друг. Поэто�

му мы говорим слова, которые 

могут точно передать чувства, 

уважение и благодарность в этот 

знаменательный день.

Преподаватели и со�

трудники факультета 

физической культуры 

сердечно поздравля�

ют Валерия Владими�

ровича с юбилеем и 

желают ему здоровья, 

творческих успехов 

и новых талантливых 

учеников.


